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��� ��ی ����� ا���د ��د ���ود�� ���� را ��ای ��ا
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   ر��� ����ر در ��ا��� 
از  �������ن ���� آزاد و ����� ����� ��د
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۱۲ ۱۰

۸

۷

و ���� در ذ�� �� ����� ��ا�� ����

۱۱

 ��� ۵
ح ��ا�� ��

���� ا������، ������ه ���د ا���� در ���ان در ��� و�� �� «��م ��»
� آ�� �� را در ��ر�� ���� ���ل �� دا�� ��  �� ������

���� در ���� ������� ���ق ����� و ��ا�� ��� ��دم ������ ����

 ���� ������
�� ���� آ�������

طرح 20 ماده اى ترامپ علیه فلسطین 
با تأیید هم پیمانان منطقه اى واشنگتن همراه شد

۲

۱۸

 ا���ی ����ی 
��ا��!

 ����د ا����ر و آ����� 
در ��ز��ن ����� ����� ��� ��ه 

ا�� ���د از ا��ای ������ ���� 
�� ��ا�� ����� ��ه ��� �����

 ����ت در ا��ای ����ن ���� ������ ���م 
�����ی ��ای ا���� ��ا�� ا��ان ا��

  ر�� ا�ژ���، ��ر��دان ا������  �� ���� ���م ���ن ��ی ����� ا�� ا�� وا��� ا�� 

۱۶

  ���� ����ه و ���ی ������ ���� ���� 
  او���� ��ی ��د را در ����� ��� ����  ����� ��د��

 ���� �وان �� 
��ل ��ب

 ا���� ز��ا���ن
 ����ل ��ر��

«��زد�� از ��ر�����ت ز��ان ����ی ا����ن» ������ ای ��د �� ا�� ��ر ���� ر���� ��ه ������ ��ای ������ران و �����ن ر���� ��ی ����� ����� داد �� از آن 
��زد�� ��ده و در ����ن ���� آ��زی و ا������ا�� ز��ا���ن ��ار �����. ��� ��ار ����، ���اه �� ���� ����ران �� ا����س �� ��� ا����ن ���� ��د�� و �� 
، ��ای ا���ا�� در ا�������� �� ���� از ز��ان ��د ����� ����. �� از ���� آ���ب و �����ن �� ��ف ������، ر��� ��ز��ن ز��ان ��ی  از ر���ن �� ��� ��رد���
ا����ن در ���ص ا������ا�� ز��ا���ن ���� ��د و ��� ا��اف ��� ����� ��. ��� ���� ������ �� ز��ا�� ��ی ���� ا��. �� دو ��وه ز��ا�� ��ا�� �����. 
�� ��وه از ز��ا���ن در ��ر�����ت وا���� �� ز��ان ��ی ا����ن و ��وه د��� در �� ��ر���� ����� �����. ��وه اول، ز��ا����� ����� �� ���از ��� و �� از ا���م ��ر 
���� دو��ره �� دا�� ز��ان ����د�� ا�� ��وه دوم، ز��ا���ن �� ا���ح رأی ��ز ����� �� ��م ا��� ��ن ��� ��اد ���ر ا��. ا�� ��وه، ����ف ��وه اول �� �� از 
ا���م ��ر ���� در ز��ان �����، �� ��ا��� ��وه �� ا���� ��ری، �� �� ���� و ��د زن و ��� ��ن ����د��. �� ا�� �� ز��ا�� ����� و ز���� آزادا�� ای دار�� ا�� �� ����ه �� 
�� در ز��ن ���ر در ��� ��ر ���� ���� �� ���ان ���� ��ن ����� ��د، در ا�� ��رت ����  ��ای ا�� ��وه در ��� ����� ��ه �� ��   �ی درز ����ن ��ود ؛ آن �� ا�� �� ا
ا�� از دا��ه رأی ��ز�� ��ر� ��ه و ��ر��ن ��ه ���رد.  در ���� �� ��� از ۷۰ ��ار ز��ا�� ����ل ���  ����ری ��ه ا�� ا�� ���� ز��ا���ن ا�� ز��ان ����� آن ������. 

.�� �� ����� دار�� ����ل ��� ����. ا��� ������ن ����، �� رد ��ل دار�� و �� �� از ���ن ا���ا ����� ا��ادی �� رد ��ل و ��

 ��ل ��ب، ������ ����ده و ���� ا�� �� ����� ����ه ���� روا��، ���� و ا������ ����� ا��؛ ���ی �� در ��ا�� �����ه ز���� ا��وز ��� 
از �� ز��ن د���ی ا���� دارد. آرا�� ذ��، ار�����ت ���� ����اد��، ��ب آوری در ��ا�� ا���س �� و ��ا����ی ������ ا�����ت، ��� ����� ���� از 
���د��   ��ل ��ب  ����� �� ����� ز���� ��د و ����� را ر�� �� ز���. ���� ���� ������ ای �� ���� ��م (��ل ��ب) را  ��� از ۱۱��ل ا�� روی آ��� ��ده �� در 
��ر�� ����� ��ی در����� ������ ۱۶۲ ������ن ��ز��رد��ی ���� ���� �� آن دا��� ا��. ا�� ������ �� �� ��رت ����� �� ��ف ا��ا�� ��اد ���� روان، 
���ن �� ��� دوازد�� ��د ر���ه. ������ن «��ل ��ب» در ��� ���� �����ا�� را در ���� و ����ای ������  ��د����� و ����د ز���� ا������ ����� ��ه، ا
ا���د ��ده ا�� �� ��م �� در ��� و�� �� ����������� ��ر�����  ���� ����ه و ����ا ���ا��  ���ی ������ �� آ��� ��دا��� ا��. ����������� ��ر����� در��ره 
������ ا�� ������ ���: ا�� ������ ��ودا ۱۱��ل ��� �� ا��ا  و ���� ������ ���د ا�ــ�م زاده روی آ��� ���� ���� ر�� و از ���ن ا���ا ����ا�� ��ل ���ر 
آرا�� ���� و ���� روان ��د. ��ف ا��� ������، ار���ی ��اد ���� روان و ����د ����� ز���� ��دی و ا������ ������ن ��د. در ��ل ا�� ��ل ��، «��ل 
��ب» �� ���ه ���ی از ��� و����ی ����� �� ��ر�����ن ��زه روان �����، ���� ا������ و ����ی، ������ ا����ده از آ��� ��ی ����� ��� ���ن ������ ��ی 

����، ������ و �������� ��ش ��ده ������ ���� روان را �� ز��ن ��ده و ����س �� ��دم ����� ���. 

۵

۲

 ��� � ��
�� ���� ا���ا����

   مصطفی مصلح زاده
���� ا��� ا��ان در اردن

۱۵

ز��ن ���� 
��ای ا��ای ���
    دک�ر ک�ایون نجفی زاده

�������� ا���� ا��ای ��� ا��ا���ن
۱۶

 آز��ن ���ر�� 
در ����� �����

   نادر قلی  ابراهیمی 
��� ������ن  ����� ����� ����

۱۸

� ��� ��ا��  ��
��ای ��� ��ح ���س

   محسن پا� آئین
د�����ت �����

۱۰

���و�� ������ در ��ا�� 
����� ا�زش ��ی ����

   دک�ر  رضا حسینی
������ه و ��و����

۲

��ش ����� �����ن 
را���ر ���� از ����ت

   پ�ویز س�و�ی
���� ر��� ��رای ��� ���ان

۲

�����د ����را��
���ز ا���ز ����� ��ر��

   کامران غضنف�ی
������ه ����

۲

��ز��� ����� ��؛ ��ال 
����� �� وا���� �������؟

    امیر علی  ابوالفتح
��ر���س ����� ��� ا����

��� و ��ی ا������

۲۰ صفحه  سال�وز  ولادت با سعادت   امام حسن عسک�ی (ع) را تب��ک می گوی�م سال ب�ست و ششم   چهارشنبه  ۹  مهر  ۱۴۰۴  ۸ ��یع الثانی۱۴۴۷  قیمت در تهران و الب�ز  ۱۰۰۰۰ تومان سایر استان ها ۷۰۰۰ تومان  
�وزنامه فرهنگی-  اجتماعی صبح ایران   ۷۱۵۲

 ��ز ا��ا�� 
  ر�� ا�ژ���، ��ر��دان ا������  �� ���� ���م ���ن ��ی ����� ا�� ا�� وا��� ا�� 
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میز خبر

دکترقالیباف:

دولت حل مسکن و اجرای کالابرگ 
را پیگیری کند

دکتر محمدباقر قالیباف در مطلبی در صفحه شخصی 
خود در شبکه اجتماعی ایکس نوشت: امروز دو اولویت 
رفاهی اصلی داریم که باید بدون معطلی پیگیری کنیم؛ 

دولت اجرا کند، مجلس هم پای کار خواهد بود.
‏وی در توضیح این مسأله ادامــه داد: یکی اجــرای قانون 
کالابرگ به شیوه‌ای که قیمت کالا برای پرداخت مردم در 
طول سال ثابت بماند و قدرت خرید در برابر تورم حفظ 
شود و دیگری حل مسأله مسکن با راهکار برنامه هفتم و 

قانون جهش تولید مسکن.

سرلشکر موسوی در بازدید از یگان‌های 
دریایی ارتش و سپاه: 

برای مقابله با دشمن آماده‌ایم
کل  امیر سرلشکر سیدعبدالرحیم موسوی، رئیس ستاد 
از یگان‌های هجومی نیروهای دریایی  نیرو‌های مسلح 
ــوان رزمــی  ارتــش و سپاه اســتــان هرمزگان بــازدیــد کــرد و ت
 و آمــادگــی دفاعی و تهاجمی ایــن نیرو‌ها را مــورد ارزیابی 

قرار داد.
وی در بازدید از نیروی دریایی ارتش عنوان کرد: در همین 
کوتاه بعد از جنگ تحمیلی ‌12روزه همرزمان عزیز  مدت 
من در نیروی دریایی ارتش با توجه به نوع کارکرد دشمن 
خبیث اقــدامــات خوبی انجام داده‌انـــد و بــرای مقابله با 

دشمن آماده هستند. 
رئیس ستاد کل نیروهای مسلح در بازدید از نیروی دریایی 
سپاه نیز گفت: مشاهده می‌کنیم که در همین مدت کوتاه 
بعد از جنگ تحمیلی ‌12روزه اقدامات بسیار خوبی در 
نیروی دریایی سپاه صورت گرفته و امروز توان فوق‌العاده 

برای درگیری احتمالی با دشمن در این نیرو وجود دارد. 

  CFT آغاز بررسی

در مجمع تشخیص مصلحت 
بررسی لایحه الحاق ایران به کنوانسیون مقابله با تأمین 
ــاره در مجمع تشخیص  مالی تروریسم )CFT( امــروز دوب

مصلحت نظام از سر گرفته می‌شود.
‌۷خـــرداد ۱۴۰۴ و پس از تصویب لایحه پالرمو در مجمع، 
بررسی لایحه CFT در دستور کار صحن مجمع تشخیص 
گرفت‌ امــا به‌دلیل وقــوع جنگ تحمیلی  ‌۱۲روزه به  قــرار 

تعویق افتاد. 
بررسی مجدد پیوستن ایـــران به ایــن لایحه پس از آغاز 
 به‌کار دولت چهاردهم و به‌دنبال مکاتبه رئیس‌جمهور‌ با 
رهبر‌ معظم انقلاب و اعــام موافقت ایــشــان، در مجمع 

تشخیص مصلحت نظام آغاز شد. 
محسن دهنوی، سخنگوی مجمع تشخیص مصلحت 
نیز ۱۷شهریور پس از برگزاری سومین جلسه بررسی لایحه 
CFT در مجمع با یادآوری این‌که در مجوز رهبر انقلاب به 
مجمع قید و محدودیت زمانی برای بررسی این دو لایحه 
وجود ندارد، گفته بود: این قید زمانی برای بررسی طرح‌ها 
و لوایح مورد اختلاف مجلس و دولت تعیین شده است، 
درحالی که این لوایح با درخواست رئیس‌جمهور‌ و مجوز 
مقام معظم رهبری در دستور مجمع قرار گرفته. بنابراین 

مشمول محدودیت زمانی نیست. 

 ۱۲۰ مهاجر ایرانی از آمریکا 
به کشور باز می‌گردند

کنسولی  حسین نــوش‌آبــادی، مدیرکل مجلس معاونت 
کــرد: طی تفاهم  مجلس و ایرانیان وزارت خارجه اظهار 
صورت گرفته طی امروز و فردا حدود ۱۲۰ مهاجر ایرانی به 
کشور باز خواهند گشت و براساس آنچه که ما اطلاع داریم 

رضایت آنها برای بازگشت به کشور جلب شده است. 
وی با ارائه توضیحاتی در ارتباط با روند بازگشت این افراد 
گفت: در حقیقت اداره مهاجرت آمریکا پیگیر خروج آنها از 
این کشور شده است، از کشور ما )ایران( به صورت قانونی 
خارج شده‌اند اما چگونه و به چه طریقی به آمریکا رفته‌اند 
موضوع دیگری است چنان که برخی از آنها از طریق مرز 
مکزیک به صورت غیرقانونی به آمریکا ورود پیدا کرده‌اند. 
کید کرد: »برخی از افرادی  این مقام وزارت امور خارجه تا
نیز که قرار است به کشور برگردند دارای اقامت قانونی در 
آمریکا با توجه به  آمریکا بوده‌اند ولی اداره مهاجرت در 
رویکرد خود بــرای اخــراج مهاجران، اقــدام به اخــراج آنها 

کرده است.«
نوش‌آبادی خاطرنشان کرد: چند ماه پیش در ارتباط با 
اخراج اتباع ایرانی در آمریکا بحث ۳۰۰ الی ۴۰۰ نفر مطرح 
کنون برمی‌گردند حدود ۱۲۰ نفر  که ا شد و تعداد افــرادی 

هستند و شاید این مرحله اول بازگشت این افراد باشد. 

در بحبوحه تلاش‌های جهانی برای توقف 
گروه سیاسی

مریم شریف‌زاده

فوری درگیری‌ها و رفع فاجعه انسانی در نوار 
غزه، طرح ۲۰ ماده‌ای دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا به کانون 
جدیدترین جدال‌های سیاسی تبدیل شده است. این طرح با وعده 
آتش‌بس فوری، آزادی اسرا و ورود کمک‌ها، از یک‌سو روزنه امیدی 
گنجاندن  ، با  گشوده اما از سوی دیگر کاهش آلام مردم غزه  برای 
شروط سختگیرانه‌ای چون خلع‌سلاح کامل حماس و تأسیس یک 
»اداره انتقالی« بین‌المللی، نگرانی‌های جدی درباره آینده سیاسی 

و حق تعیین سرنوشت فلسطینی‌ها برانگیخته است. 
کاوی ابعاد راهبردی و خطرات پنهان این طرح، با دکتر  برای وا
در  فلسطین  اسلامی  جهاد  جنبش  نماینده  ابوشریف،  ناصر 
گفت‌وگو نشسته‌ایم. جهاد اسلامی، به‌عنوان یکی از  تهران، به 
اجزای اصلی مقاومت، در خط مقدم مخالفت با بندهایی قرار 
دارد که هدف اصلی پروژه ملی فلسطین، یعنی مقاومت مسلحانه 

را هدف قرار داده است. 
ابوشریف در این مصاحبه، ضمن تشریح جوهره طرح ترامپ 
کوتاه‌مدت در برابر خطرات  و ارزیابی دوگانه آن )منافع انسانی 
سیاسی بلندمدت(، توضیح می‌دهد که چرا این سند در سطح 
را تضمین  کشور دیگری منافع اسرائیل  از هر  راهــبــردی بیش 
می‌کند. همچنین، او ضمن افشای پنج خطر اصلی سیاسی که 
کمیت ملی فلسطین می‌شود، شروط ضروری  باعث تهدید حا
کــه بــایــد پیش از هــرگــونــه پــذیــرش از سوی  و تضمین‌هایی را 

فلسطینی‌ها تأمین شود تبیین می‌کند. 
متن کامل این گفت‌وگو به این شرح است.

ح ۲۰ ماده‌ای ترامپ چیست؟  به نظر شما جوهره طر
این طرح آتش‌بس فــوری را پیشنهاد می‌کند مشروط به پذیرش 
اسرائیل و طــرف فلسطینی، شامل آزادی اســرا و تحویل اجساد 
ظــرف ۷۲ ساعت از اعــام موافقت، خلع‌سلاح حماس به‌عنوان 
هدف اصلی، خروج مرحله‌ای اسرائیل طبق معیارهایی مرتبط با 
خلع‌سلاح و ایجاد یک اداره انتقالی در غزه تحت نظارت یک هیأت 
بین‌المللی )شورای صلح به رهبری ترامپ با مشارکت شخصیت‌های 

بین‌المللی( همراه با وعده ورود کمک‌ها و بازسازی. 
ح را چگونه ارزیابی می‌کنید؟  از دیدگاه شما این طر

ارزیــابــی مــا دوگــانــه اســت: از یک‌سو امــکــان منافع فــوری انسانی 
کوتاه، ورود کمک‌ها و احتمال آزادی اسرا و  وجود دارد؛ آتش‌بس 

تحویل اجساد‌؛ اینها موارد انسانی است که نمی‌توان رد کرد. اما از 
گذاری اداره غزه به  سوی دیگر خطر سیاسی جدی نهفته است: وا
»دوره انتقالی« تحت نظارت بین‌المللی ممکن است مشروعیت 
فلسطینی را تضعیف کند و حق تعیین سرنوشت را به تعویق اندازد، 
ــود نداشته باشد.  ــن سیاسی و زمــانــی وج گــر ضمانت‌های روش ا
بندهای مربوط به خلع‌سلاح و حذف حماس از هر نقش سیاسی، 

خطری راهبردی برای پروژه ملی محسوب می‌شود. 
ح می‌برد: اسرائیل یا ملت  چه کسی بیشترین سود را از این طر

فلسطین؟
در سطح عملی و راهبردی اسرائیل سود بیشتری می‌برد. این طرح 
ــرآورده می‌کند )خلع‌سلاح غزه  خواسته‌های امنیتی اصلی آن را ب
و تضمین عدم تهدید آینده( و پوشش سیاسی آمریکا و بخشی از 
جامعه جهانی را به‌دست می‌آورد، در حالی که فلسطینی‌ها شاید 
اندکی آرامــش انسانی موقت داشته باشند ولــی در صــورت نبود 
کمیت و رفع دائمی محاصره، در خطر از  ضمانت‌های بازگشت حا

دست دادن دستاوردهای سیاسی پایدار قرار می‌گیرند. 
ح استقبال زیادی کردند.   کشورهای عربی و اسلامی از این طر

علت این مسأله را چه می‌دانید؟
استقبال منطقه‌ای دلایل عملی و دیپلماتیک دارد. تمایل به توقف 
کاهش فشار مهاجرتی در مرزها، محاسبات ثبات  فوری ویرانی و 
منطقه‌ای و جلوگیری از گسترش جنگ، نقش میانجیگری که برخی 

کشورها )مصر و قطر( می‌خواهند تقویت کنند و همچنین تمایل 
کانال‌های ارتباطی با واشنگتن و بهره‌مندی  پایتخت‌ها به حفظ 
از نقش امدادی و بازسازی. این استقبال لزوما به معنای پذیرش 
همه بندهای سیاسی که ممکن است حقوق فلسطینی‌ها را سلب 

کند، نیست. 
ح چه بود؟ از  کنش اولیه حماس به این طر وا

ح مورد پذیرش قرار می‌گیرد؟ نظر شما این طر
موضع اولیه رسمی حماس ایــن بــود که »طــرح را 
که از طریق میانجی‌ها )مصر  کرد«  بررسی خواهد 
و قــطــر( تــحــویــل داده شـــد. مــشــورت‌هــا به‌دلیل 
پیچیدگی بندها و شروط خلع‌سلاح و رد حذف از 
هر نقش سیاسی زمان‌بر اســت. پذیرش حماس 
شرط اساسی برای اجرای عملی طرح است و نبود 
موافقت آن می‌تواند این طرح را به ابزاری برای فشار 

و توجیه ادامه عملیات اسرائیل بدل سازد. 
 مهم‌ترین خطرات و کاستی‌های سیاسی این 
که موجب نگرانی فلسطینی‌ها می‌شود،  ح  طر

کدام است؟
اداره بین‌المللی  پنج خطر اصلی وجــود دارد: ۱( 

انتقالی ممکن است واقعیت سیاسی و حقوقی غزه را بدون رضایت 
مردمی تغییر دهد، ۲( شروط خلع‌سلاح می‌تواند به ابــزاری برای 

حذف مقاومت سیاسی بدل شود‌، ۳( ابهام در جدول‌های خروج 
نیروها و معیارهای موفقیت‌، ۴( احتمال بهره‌برداری از بازسازی 
برای تغییر جمعیتی یا سیاست‌های اقتصادی که مقاومت مدنی 
را تضعیف کند‌ و ۵( تبدیل منافع انسانی موقت به جایگزین دائمی 

حقوق سیاسی )یعنی معاوضه انسانی با چشم‌پوشی سیاسی(. 
چه شروطی باید پیش از پذیرش این پیشنهاد آمریکایی 

تضمین شود؟
یک موضع مسئولانه فلسطینی باید شرط کند: الف( توقف کامل 
و تضمین‌شده عملیات و رفع محاصره بدون شروط اجرایی‌، ب( 
کمیت‌،  جــدول‌هــای زمانی الـــزام‌آور بــرای خــروج و بــازگــردانــدن حا
اداره  هر  اختیارات  و  تدوین  در  فلسطینی‌ها  کامل  مشارکت  ج( 
بـــرای تحقیق  )د( ســازوکــارهــای مستقل ســازمــان ملل  انتقالی، 
در نقض‌ها و جبران خسارت‌ها‌ و هـــ( ضمانت‌های شفاف برای 
بازسازی با مشارکت واقعی فلسطینی و نظارت بین‌المللی. بدون 
این ضمانت‌ها، معاوضه حقوق سیاسی با امتیازات انسانی موقت 

پذیرفتنی نیست. 
ــه تــجــربــه طــولانــی شــمــا، آیـــا امــکــان تحمیل ایــن  ــا تــوجــه ب ب

ضمانت‌ها در سطح بین‌المللی وجود دارد؟
بله، لازم است همزمان چند مسیر دنبال شــود: مستندسازی 
دقیق حقوقی برای ارائه به نهادهای بین‌المللی، فشار پارلمانی 
و سیاسی بر دولت‌های حامی اسرائیل، پیوند دادن مشارکت 
منطقه‌ای و جهانی به نظارت مستقل سازمان ملل و استفاده 
سازمان‌های  و  دانشگاه‌ها  )اتحادیه‌ها،  مدنی  ائتلاف‌های  از 
حقوقی( برای ساختن افکار عمومی جهانی در مطالبه اجرای 
شروط. اقدام حقوقی در نهادهای بین‌المللی باید مکمل کمپین 

سیاسی و دیپلماتیک باشد. 
برخی دشمنان مدعی هستند گروه‌های مقاومت اساسا با 
کراتی که به آتش‌بس  ح‌های صلح مخالفند. آیا اصولا با مذا طر

واقعی منجر شود موافقید؟
غیرنظامیان  به  که  انسانی  آرامـــش  هرگونه  قطعا 
کند  کمک‌ها را وارد  فرصت نفس‌کشیدن دهــد و 
باید جدی گرفته شود اما لازم است این آتش‌بس 
بــا شــروطــی هــمــراه بــاشــد کــه حــقــوق ســیــاســی را 
حفظ کند و بهانه‌ای برای تثبیت اشغال یا حذف 
گر آتش‌بس با  نمایندگی سیاسی مشروع نباشد. ا
ضمانت‌های سیاسی و قضایی روشن همراه شود، 
کره است،  موضع فلسطینی متعهد حمایت از مذا

ولی در غیاب ضمانت‌ها، پذیرش معنا ندارد. 
کوتاه بــرای توقف  طرح آمریکا می‌تواند پنجره‌ای 
خونریزی در غزه باشد اما جایگزینی برای حقوق 
ملت فلسطین نیست. رهبری و مــردم فلسطین 
گامی در  باید فشار بیاورند تا هرگونه آتش‌بس به 
مسیر بازیابی حقوق سیاسی و کرامت ملی تبدیل شود نه معامله‌ای 

ک کند.  انسانی که حق سیاسی را پا

طرح صلح یا فریب استراتژیک
اگر بخواهیم فقط 10 دقیقه وقت بگذاریم و نگاهی به آنچه امروز 
در فلسطین می‌گذرد بیندازیم، کاملا می‌توان فهمید که ماجرا 
چیزی فراتر از یک درگیری صرف است. کافی ا‌ست کلان‌استراتژی 
اسرائیل را درنظر بگیریم؛ استراتژی‌ای که گاهی هم صراحتا اعلام 
شده است. در این نگاه، قرار نیست فقط با غزه و کرانه باختری 
مواجه باشیم بلکه هدف نهایی، پیوستن خودکار این مناطق به 
جغرافیای رسمی اسرائیل است و نه فقط اینها بلکه بخش‌هایی 
از اردن، سوریه، لبنان و حتی عراق نیز در این پروژه دیده شده‌اند. 
بنابراین برای تحقق این کلان‌هدف، لازم است چند پلن و مرحله 
طی شود. اولین مرحله به غزه و کرانه باختری مربوط می‌شود. 
به‌عبارت دیگر، قبل از این‌که ســراغ جغرافیای بزرگ‌تر بروند، 
باید مسأله غزه و کرانه‌ باختری حل‌وفصل شود. در این بخش، 

فعلا تمرکز بر غزه است، گرچه همزمان اسرائیل پروژه مشابهی 
را در کرانه پیش می‌برد. در کرانه، شهرک‌سازی‌ها با شدت ادامه 
دارد و منطقه به‌طور کامل در حال تقسیم به دو بخش است. 
هدف نهایی نیز مشخص است: پیوستن رسمی کرانه باختری 
به اسرائیل. این فرآیند به‌تدریج و آرام در حال تحقق است. در 
ح، شاید برخی تصور کنند که چون نامی از پیوستن رسمی  این طر
غزه به اسرائیل نیامده، پس مشکلی ندارد و حتی می‌توان به آن 
به چشم طرحی برای تشکیل دولت فلسطینی نگاه کرد. این 
دقیقا همان نقطه‌ای ا‌ســت که برخی دولــت‌هــای عربی فریب 
ح، سخنی از الحاق  خورده‌اند. آنها گمان کرده‌اند که چون در طر
غزه به اسرائیل نیست، پس فرصت مناسبی بــرای تحقق دو 
دولت فراهم شده است. برخی شاید نفهمیده‌اند که این فریب 
استراتژیک است و برخی دیگر اگر فهمیده‌اند، خود را به نادانی 

زده‌اند.
ح، نــه بـــرای تشکیل دولــت  واقــعــیــت ایـــن اســـت کــه ایـــن طـــر
فلسطینی بلکه برای حذف کامل مؤلفه مقاومت از غزه طراحی 

شده. چون این منطقه باید خالی از نیروی مقاومت شود تا به 
‌آسانی در پروژه بزرگ‌تر بلعیده شود. وقتی حماس خلع‌سلاح و 
ج شود، دیگر هیچ نیروی بازدارنده‌ای برای جلوگیری  از غزه خار
از تصرف کامل توسط اسرائیل وجود نخواهد داشت. دقیقا به 
همین ترتیب، نوبت به کرانه باختری هم خواهد رسید. در آنجا 
نیز تمام نیروهای مقاومت حذف خواهند شد. پس از آن یا مردم 
را کوچ خواهند داد یا آنها را تحت حاکمیت اسرائیل نگه خواهند 

داشت بدون هیچ صدایی از مقاومت.
ح وجود دارد: یکی حذف  در واقــع، دو مؤلفه کلیدی در این طر
مقاومت در غزه و کرانه و دوم تشکیل یک »دولت« که در واقع 
دولــت فلسطینی نیست. عجیب اســت که دولــت‌هــای عربی 
متوجه نمی‌شوند وقتی فــردی مثل تونی بلر مأمور تشکیل 
ــت فلسطینی  ــع دول ــت در واق چنین دولــتــی مــی‌شــود، آن دول
ــود. حــداکــثــر چــیــزی کــه شکل مــی‌گــیــرد، ساختاری  نــخــواهــد بـ
بی‌اختیار و خالی از هویت فلسطینی است. اگر به تجربه دولت 
فلسطینی موجود در کرانه نگاه کنیم، کاملا روشــن است که 

هیچ اختیاری نــدارد. حتی یک درصــد از قــدرت را هم در اختیار 
ندارد. چون هروقت اسرائیل بخواهد، پلیس یا ارتشش وارد هر 
نقطه‌ای از کرانه می‌شود و هر اقدامی می‌کند. حالا در غزه حتی 

همان ساختار ضعیف هم در کار نخواهد بود.
ح، مقدمه‌ای بــرای تحقق همان  از همین‌رو باید گفت این طــر
کلان‌استراتژی اسرائیل است. کسانی که نگاه بین‌المللی دارند، 
با حقوق بین‌الملل آشنا هستند و به‌ویژه آنهایی که رونــد ۳۰ 
سال گذشته را از ۱۹۹۳ و توافق اسلو تا امــروز دنبال کرده‌اند، 
می‌دانند این یک فریب استراتژیک بوده که مرحله به مرحله جلو 

آمده است گاه با مذاکره و زبان نرم و گاه با خشونت و قساوت.
یاسر عرفات در اواخر عمرش که البته به احتمال قریب به یقین 
ترور بیولوژیک شد، این واقعیت را درک کرده بود و خواست از 
مسیر اشتباه بازگردد اما خیلی دیر شده بود. این تجربه باید برای 
خ دادن  امروز ما درس عبرت باشد چراکه آنچه امروز در حال ر
است، ادامه همان روند فریب استراتژیک است که گام‌به‌گام اما 

پیوسته  جلو می‌رود.
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بازگشت تحریم‌ها؛ جدال حقوقی یا واقعیت عملیاتی؟
نماینده روسیه در نشست اخیر شورای امنیت در پاسخ به سخنان نماینده فرانسه تأکید 
کرد که این روند مشروعیت نــدارد. روس‌هــا این وضعیت را با اتفاقات سال ۲۰۲۰ مقایسه 
می‌کنند، زمانی که دولت ترامپ تلاش کرد »مکانیزم ماشه« را برای بازگرداندن تحریم‌های 
تسلیحاتی یا موشکی ایــران فعال کند.در آن مقطع نیز به‌دلیل اختلاف‌نظرها در شورای 
امنیت، نه اتفاقی افتاد و نه کمیته نظارت بر تحریم‌ها شکل گرفت. از نظر روس‌ها، شرایط 
امروز تفاوتی با آن زمان ندارد، بنابراین تحریم‌ها به شکل حقوقی بازنمی‌گردد. حالا این‌که 
این دعوای حقوقی درنهایت به نفع کدام طرف تمام می‌شود، روشن نیست اما بحث اصلی 
از حوزه حقوقی فراتر رفته و وارد فاز عملیاتی شده است.در عمل، کشورهایی که معتقدند 
تحریم‌ها بازگشته‌، آنها را اجــرا خواهند کــرد. در مقابل، کشورهایی که این بازگشت را به 
رسمیت نمی‌شناسند، الزامی به اجرای تحریم‌ها نمی‌بینند. مسأله این است که حتی اگر 
یک روایت در مجامع حقوقی دست بالا را پیدا کند، رفتار عملی کشورها الزاما با آن هم‌راستا 
نخواهد بود.کشورهای اروپایی و متحدان غربی آمریکا، حتی آنهایی که رابطه اقتصادی 
نزدیکی با ایران ندارند - مانند کره‌جنوبی که در نشست اخیر هم نماینده‌ای داشت - در عمل 
نشان داده‌اند که در این حوزه با احتیاط و تبعیت از آمریکا پیش می‌روند. برای اروپایی‌ها، 
موضوع ایران در اولویت نیست؛ مسأله اوکراین و امنیت جمعی آینده اروپا برای آنها حیاتی‌تر 
است. از این‌رو، حتی اگر ایران پیشنهاداتی برای حل‌وفصل موضوعات داده باشد، به نظر 
می‌رسد اروپایی‌ها از پیش تصمیم خود را گرفته‌اند.وابستگی شدید اروپا به ایالات متحده، 
باعث شده آنها نتوانند در برابر سیاست‌های آمریکا، چه در مورد ایران و چه در سایر حوزه‌ها، 
موضع مستقلی اتخاذ کنند. حتی در نگاه به آینده، اروپایی‌ها صراحتا اعلام کرده‌اند هر توافق 
جدیدی با ایران، باید شامل »مکانیزم ماشه« باشد؛ به این معنا که اگر ایران از تعهدات خود 
تخطی کرد، تحریم‌ها به‌صورت خودکار بازگردد. به باور آنها، این ابزار باید همچنان در دسترس 
غرب باقی بماند. بنابراین می‌توان گفت حتی اگر ایران بند به بند برجام را اجرا می‌کرد، باز هم با 
پایان سال دهم، باید یا به شرایط قبل بازمی‌گشت یا زیر بار تعهدات جدید می‌رفت.حال اگر 

واقع‌بینانه به مسأله فعال شدن مکانیزم ماشه نگاه کنیم، باید 
بپرسیم این اقدام بیشتر اثر روانی دارد یا آثار عملی هم به دنبال 
خواهد داشت؟ پاسخ این است که در بعد روانی، قطعا تأثیرگذار 
خ دهد اما  است. در بعد عملی نیز تحولات خاصی ممکن است ر

نه در ابعادی که برخی روایت می‌کنند. 
متن کامل را در جام‌جم آنلاین بخوانید.

امیرعلی ابوالفتح   |      کارشناس مسائل بین‌الملل
یادداشت

تلاش مضاعف مسئولان‌؛ راهکار خروج از مشکلات
روند تحولات منطقه و همین‌طور آنچه که برای کشور خودمان در چند ماه گذشته اتفاق افتاد، 
چهره جنایتکار رژیم صهیونیستی و خیانتکاری آمریکا را برای بسیاری رو کرد و از همین نظر اعتبار 
رسانه‌های غربی نزد ملت ایران تضعیف شد و بر این اعتقادم که در ادامه این روند اعتبار آنها 
خ داده، فرهنگ و تمدن غرب را با چالش جدی  کمرنگ‌تر شد. اتفاقاتی که در چند ماه گذشته ر
مواجه کرده است. وعده‌ها و شعارهای غربی، به‌ویژه در حوزه حقوق‌بشر و آزادی، امروز در 
معرض قضاوت افکار عمومی قرار گرفته‌اند و جعلیات مدعیان حمایت از این مفاهیم روشن 
شده است. طرفداران حقوق زنان در نمونه خانم اسفندیاری که هم‌اکنون در سلول انفرادی 
زندان‌های فرانسه به‌سر می‌برد، شاهد استاندارد دوگانه حاکمان غربی در برخورد با منتقدان 
صهیونیسم هستند. ایشان صرفا به‌دلیل اعتراض به نسل‌کشی اسرائیل در بازداشت به‌سر 
می‌برد، بــدون آن‌کــه تکلیف پرونده‌اش مشخص شود یا حتی اجــازه ملاقات داشته باشد. 
جالب‌تر آن‌که حتی اجازه داشتن روسری را نیز از او سلب کرده‌اند و به همین دلیل ناچار شده 
در سلول انفرادی بماند و حتی به محوطه هواخوری نیز نرود. غربی‌ها که ادعای آزادی بیان، 
مطبوعات و رسانه را دارند، چرا با یک توییت ساده در رابطه با نسل‌کشی اسرائیل با یک زن 
خ داده که ایشان را از ابتدایی‌ترین  چنین برخوردی می‌کنند؟ چه جرمی جز افشای یک حقیقت ر
حقوق انسانی محروم کرده‌اند؟ و با توجه به بیماری قلبی حتی از امکانات درمانی هم محروم 
است. اسرائیل با وجود تجاوز به کشورهای مختلف، از جمله ایران و قطر و ارتکاب نسل‌کشی، 
همچنان در صحنه بین‌المللی مورد حمایت آمریکاست در حالی که فقط در غزه ما اکنون با آمار 
دهشت‌بار بیش از 65 هزار شهید مواجه‌ایم که عمدتا زن و کودکان بی‌دفاع هستند. با این 
حال و با وجود اعتراضات گسترده مردم کشورهای غربی و حتی برخی دولت‌ها اما همچنان 
مورد حمایت اکثر کشورهای غربی است و هیچ محدودیتی و تحریمی برای رژیم‌صهیونیستی 
وضع نمی‌شود. به‌طور خاص در جریان تجاوز ۱۲ روزه برای همه مشخص شد که چگونه همه 
شعارهای غربی و صهیونیست‌ها در حمایت از مردم ایران پوچ و بی‌پایه است و غرب در مسیر 
سلطه بر ایران و تجزیه این کشور چگونه به‌راحتی علیه غیرنظامیان و تاسسیات مدنی دست 

به جنایت و خرابکاری می‌زند. استانداردهای دوگانه غرب و رفتارهای 
متناقض، برای مردم ایران که دارای بصیرت، آگاهی و تجربه‌اند، کاملا 
آشکار اســت. تــاش‌هــای چند روز گذشته بــرای تحریک به ایجاد 
اغتشاش در ایران شکست خورد چراکه ملت ایران متوجه شده که 

این سیاست‌ها جز برای فریب و سلطه طراحی نشده‌ است.  
متن کامل را در جام‌جم آنلاین بخوانید.

پرویز سروری   |     نایب‌رئیس شورای شهر تهران
یادداشت

متن کامل متن کامل

رویکرد مقتدرانه؛ نیاز امروز سیاست خارجی
اتفاقی که اخیرا در شورای امنیت افتاد و غربی‌ها آن را به‌عنوان فعال‌سازی »مکانیزم 
ح می‌کنند، نقطه‌عطفی در تحولات دیپلماتیک پیرامون ایران  ماشه« )اسنپ‌بک( مطر
محسوب می‌شود. مسأله‌ای که مدت‌هاست از سوی کشورهای اروپایی هشدار داده 
شده بود و حالا به‌ادعای آنان، وارد فاز عملیاتی شده است. در چنین شرایطی، پرسش 
اصلی این است که ایران اکنون در چه وضعیتی قرار دارد و چگونه باید این شرایط را مدیریت 
کند؟واقعیت این که این وضعیت چندان غافلگیرکننده نبود. کشورهای اروپایی پیش 
از این به‌وضوح تهدید کرده بودند که مکانیزم ماشه را فعال خواهند کرد. اگرچه بسیاری 
در داخــل این تهدیدها را جدی نگرفتند اما مسأله نگران‌کننده‌تر نوع مواجهه برخی 
مسئولان کشور با این هشدارها بود. به‌جای اتخاذ موضع قاطع و ایستادگی، رویکردی 
مبتنی بر مماشات و امتیازدهی در پیش گرفته شد، با این امید که بتوان از طریق امتیاز 
دادن، طرف مقابل را از این اقدام بازداشت اما این راهبرد، نتیجه عکس داد؛ زیرا غربی‌ها 
این انعطاف و نرمش را نشانه‌ای از ضعف و عقب‌نشینی تلقی کردند و بر گستاخی خود 
افزودند.در این شرایط، انتظار می‌رفت مسئولان کشور از موضع اقتدار برخورد کرده و 
صراحتا اعلام کنند اگر طرف مقابل دست به اقدام خصمانه بزند، ایران نیز به‌صورت 
جدی مقابله به مثل خواهد کرد. تهدید منافع ملی ایران باید با تهدید متقابل پاسخ داده 
شود. متأسفانه چنین موضعی اتخاذ نشد و رفتار منفعلانه در برابر تهدید، به اقدامات 
عملی غرب منتهی گردید.اکنون نیز ضروری است این رویکرد تغییر کند و به‌جای تاکید 
مکرر برای مذاکره یا درخواست حل‌وفصل از طریق گفت‌وگو، باید صراحتا اعلام شود 
که ایران آماده خروج از برخی تعهدات بین‌المللی مانند ان‌پی‌تی است. در همین راستا، 
ج  برخی اظهارات اخیر نیز نگران‌کننده است؛ برای مثال، اعلام این‌که ایران از ان‌پی‌تی خار
نخواهد شد، یادآور همان موضعی است که پس از خروج آمریکا از برجام، از سوی دولت 
وقت اتخاذ شد؛ موضعی که موجب گستاخی بیشتر طرف آمریکایی شد و به نوعی 
خروج آمریکا از برجام، هزینه‌ای برای آن کشور نداشت. غرب در تلاش است تحریم‌های 

یک‌جانبه خود را با برچسب سازمان ملل به جهانیان عرضه 
کند؛ در حالی که دیگر اجماع جهانی سابق علیه ایــران وجود 
ندارد. وضعیت امروز مشابه سال ۲۰۲۰ است که آمریکا مدعی 
شد مکانیزم ماشه فعال شده اما این ادعــا در عمل به‌دلیل 

فقدان اجماع، ناکام مانده. 
متن کامل را در جام‌جم آنلاین بخوانید.

کامران غضنفری |      نماینده مجلس
یادداشت

متن کامل

ح آتش بس را در صورتی قابل قبول می‌داند  ناصر ابوشریف، نماینده جهاد اسلامی در تهران در گفت‌وگو با »جام جم« هرگونه طر
که  گامی در مسیر بازیابی حقوق سیاسی و کرامت ملی مردم فلسطین باشد

ح ترامپ 5 خطر طر
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خواسته‌های 
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فراهم می‌آورد
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���ره ۷۱۵۲ ۱۴۰۴  ��� ۹ ���ر�ــ���

دا���ش ار���� ا���د ا�����ی 
دا����ه ��او���� ��

ــ�ش ار����، ������ ������� ����� و �������ن،  دار�
ا����ری  ا���د  �� ���ان  از �ــ�ی دا����ه ��او���� 
����� ��. ا�� ���ان در ��ا��� �����ه دو���� در  ا�� 
دا����ه �� او ا��� ��. در ��ل ��ی ����� ��� ������ان 
����� ����ن داوود �������ی، ا���ر�� درو��، 

���� ����ن ا���دان ا����ری ا�� دا����ه ��ده ا��. 

��� ���� ��ی ����� ���� 
��ح در ا��ان 

دو ���� ���� از ������ ����� «��ح ا��ا��» 
�����  داوود ��اد��ن روی آ��� ����  ����� �� رود. 
ــ�ارش �����ه ا��ع ر���� ����، ا�ــ� دو ���� ��  �  ��
����� ������ ��ی د���� ــ ����� ار�� ����ری 
ا���� ا�ــ�ان، ا�ــ�وز و �ــ�دا، ���� ۲۱ از ���� ����� 
���� ��� �� ����. ��ح ا��ا��، ����� ����  ����� 
روا��� ����وت از ���� �ــ�ح و �����ات ����� در 

دا�� ���ر ا��. 

�ن �� ا���� دا
 �وا��� از ��س و ���و��

����ک  ����ل  �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�»  «دا�ن   �������  ����
���� درام و ��ر��� از ��ب  ����دا در  ��ا���، ا������ و 
���� ���ان ����� ���ه ������ن �� ��د. دا���ن ا�� 
���� ������� �� در ��ل ۲۰۱۹ �� ��ر��دا�� ��ن ��را��، 
�� ����� ��ه، در ��ل  آ���ر آره �� و ��زه ��ری �����
۱۹۳۶ �� ��و� ��� دا��� در ا������ ��� �� ���د. 
������� �ــ��ــ�ــ�، �ــ� �ــ�ــ�ــ�ر�ــ�ــ�اه ا�ـــ� �ــ� �ــ� از 
د�����ی دو����� ���� ���و��ی ������، ����� 
�� ��د �� ��دش �� در ��� ا��. او ����� �� ���د 
��ای ��� ���� در ���� ����ن ��د. در ا���ا ���ن 
�� د���  ا��  ����ه ��ت ا��  ����ن ��زی  ا��   ��� ��
���ات ��اوان و ����ل ������ ��، ز��ن ����� ���ی 
�� ��د و ������� در ��ل ��ل �� ���� از ���� ��ر� 
��� ��د و �� ��س دا��� از ��� ��ن ز���� �� ���. 

ا�� ����، ���� ۱۱ ���، ���� ۱۳:۳۰ ��� �� ��د. 

��� «������ ۲» �� ������ ����وت 
���� ����� ���� ری ���� و �� ����� ���� «������ ۲»
�ـــ��ـــ�ون را روی آ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�د و  �ـــ�ر�ـــ�دا�ـــ� ����   �ــ� 
��� و ���� ــ  ����� را �� ��  ���� ���ان �����ی ا
����� �� د��ت �� ���. ���� ����� ����، �� ����ر 
����� آ��ر �������، ا��ام �� ری ���� ��دن ����   ارا�� ��
Full ���� ،���۲ ��ده ا��. در ا�� ��آ ������ �������
HD ���� ا����اج ��ه و ��� ا���م آ��ده ��زی، دو��� 
����� ���� ���� ���د ��ه  ��ر�� روی ���� �� 
ا��. ���� ������� ������ ۲ ا��� ���� ۲۳ ��� 
�� ��د و ��ز��� آن ��دا ���� ��ی ۵ و ۱۵ ��ا�� ��د.

���

آ��د�� ��ز��ن ��او����  از  ر��� ر���� ��� 
����� ا�ـــ�اد ا�ــ�م  ــ�ای ����� �ــ�ــ�ــ�ری �ــ� �ــ�  �ـ
����ک  �ــ��ــ�ر�ــ� �ــ�ی  �ــ��ــ�  در  (ره)   �����
 ����� ��� داد و �� ا�ــ�ره �� ��� آ����� ��ر�� 
 :��� �ــ� ��������،  �ــ�ــ� ر�ــ��ــ�  ــ�اد در  ا�ـ
ــ� ���  ــ� ����� ا�ــــ�اد � ــ� �ــ�ــ� � ــ�� �ــ�ــ��ــ� ر�
���� ا��.�� ��ارش روا�� ����� ر���� ���، 
����� ا��اد  د��� ���� در ���� ���ت  ا���ی 
د�ــ�وز  ��  ��� ر����  ����ان  و  ا��م �����(ره) 

�ــ�د:   در �ــ�ز�ــ�ن ��او���� �ــ��ــ�ار �ــ�، ا�ــ�ــ�ر 
����� ا��اد ����ر�� ��ی ����ر ���� �� ���ه 
��� ر��� ا���ب  دارد و ��و�� ��ا��ت �� ��رد��
ا��، ��� از ��� ���� ����ر�� ��ی ا�� ���د �� 
���ر �� رود �� ���� ����� ��د.وی در ادا�� �� 
آ��د�� ر���� ��� ��ای ����� ����ری �� در ���� 
 �� ��� ����ر�� ��ی ����ک ا��ره ��د و ��� ��
��� ر����  ����� ا��اد در  ��� آ����� ��ر�� 
�� ��������، ���: ����� ر���� ��� �� ����� 
ا�ــ�اد �� ��� ���� ا�ــ� و ������� ����ت 
ا�� �� ا��ا�� �� ��د��ن ��ز�� ��دد.در ادا��، 
ا��م  ا�ــ�اد   ����� �������� �����ری، ر��� 

����� (ره) ��� �� ���ن ا�� �� ��او���� در ��� 
��� و ا����� ����ری ����ر ���� �� ����� ا��اد 
�ــ�د: ���ر ر���� ��� در ���ان ��  دارد، ا���ر 
����� ����ه ا�� و در ��� ������ دوم، ��ف 
اول را در ا����م و ا���د ���ر زد �� ��ری �� در 
���ن ا��م و روی ���م آزاد��ن د��� ����� ��ا��.

ــ�د: �ــ�ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ب ر���  �ــ�ــ� �ـ وی �ــ�
���� ا���ب ا����، ����� ا��اد در ����ر�� 

���� ���� ��ا������زی و ا���د درآ�� �����ت �� 
ر���� ����� ا��اد ��� ���� را �����ه ����د 
�ــ� ا�ــ� ����ر�� ������ ا�ــ� و �ــ�ا�ــ�س آن، 
�� ر�ــ� ا����ل، ����، ����� �ــ�د�ــ�وری و 
��دا����� را ��ای ��ا������زی ا��اد ��رد���� 
��ار داده ا��.�����ری ����� ��: در دوران ���� 
ر���� ۱۰۰ ��ار ����اده ����� و ���� ��� 
��ه و ۸۰ �ــ�ار ����اده ��د��� ��� از ���� �� 

��ای  ــ�اد ���� ����  ا�  ����� �ــ�ر� ����. 
��د����� ����� ��ده �� ��� از آ��� ا���ل ا�� 
و ����د ���ت ��� ��ای ا����ل ا��اد ��� ���� 

������ ��د را آ��ز ��ده  ا��.
ر��� ����� ا��اد ا��م ����� (ره) �� �������اری 
ر���� ��� در ا��ا�� ��ر ��� و ��� ��ی ��د�� 
��� ا��ره و ���ان ��د: ��� ��ی ��د�� �� وا��� 
�ــ�ــ�ن  ــ�ل �ــ�ــ� �ــ� ــ�ر �ــ��ــ�ــ�ــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ــ� از �ـ �ـ

۳۰ در�� ر�� دا��� ا��.
�ــ�وم ��و��  در ����ن ا�ــ� ���� د������� �� 
����� ���� ��ای ����� ز��ن و ��ف در ����ری 
����� ا�ــ�اد ا��م ����� (ره)  ��� ��او���� و 
ا��ره ��د و ر��� ����� ا��اد ��� �� ا��ای ���ن 
ا��ه ��ی  از   ����� ���ن   �������)  « ��� ــ�  «وا�
����� ا�ــ�اد ا��م  ���ر ����  ��� و ا���ن در 

�����) از ر��� ��او���� ����� ��د.

�� ا��ا�� ��ای ����
رسانه
M E D I A

ا�����  ���� ��ی   ����� ار�ــ�ــ�ی  ���ر 
��� و��� ا�� �� ���� ����� �� ���ا�� �� 
���� و��ه ��د در ����ن ������ن ����. 
�� ��� از ا�ــ� ر��� ر���� ���  آن �ــ�ر 
�ــ�ــ�ان �ــ�ده �ــ�د، �ــ� �ــ��ــ�ن ������ن ��� 
���� ��ی ا����� HD �� ���� ؛ و��ه ای 
�ــ� �ـــ�� ���� �ــ��ــ�ــ� و �ــ� �ــ�ان از ر�ــ� 
��د.  ��ا�� ����ی در ا���ن �� ���� 
ار���ی ����� ���� ��ی ا����� �� ���� �����ه و ���و��� 
�� از ا���ا �� ا����ی ���� ���م ر���� �� ����� را ����  ا�ــ� 
�� ��د. ���� ا������ �� ا�� ���� از �� ز���� آ��ز �� �� ��� 
�� ا�� ��ا���م ر���ه ا��؟ ����س �����ن، ���� ��� ���و�� 
ا��ر ا���ن �� در ا�� ���ص �� ��م �� �� ����: �� ��ل ��� 
ا�� ��وژه را آ��ز ��د��، ز���� �� د��� ������� ���ون ا��ر ا���ن �� 
��د��. ��� از را���د��ی ا���، ار���ی ز������ ��ی ��� ���ر و 
HD ��زی ��د. در ا�� ���� ��� ا��ام ز������� ا���م داد�� ؛ او��� 
���� ا�� ��د �� ���م ������ی ا����� را ��ا�� ��د��. ا����ل 
دا�� ��د�� �� ��ف ������ن ��زی، ��ده ��زی �� ����� د��� 
 ������ ،HD د ا�� ��ا��س ا�� ��ا��، ������ �� ��� �����ات��
و �������ه ��. �� ا�� ا��س، �� �� ��ل ا�� روی ا�� ����� ��ر 

��ده ا�� و ������ را �� ��� �����ات HD ��ا�� ��د��. 
ــ�م �ــ�ــ�ی، �ــ�ا�ــ�س �ــ�ــ�ان ا����ر و �ــ�د�ــ� ای �ــ� �ــ� ا���ن  در �
���، ������ ��وژه �� �� ���� �����ی ا���م  �� ��ا��� ��ب 
��. د��� ا�� �� ���� ���� �� ���ز �� ����� ����� �����ه ا��، 
���� ��ب �� ا����ر ��ده ا��. ������ ��ای ���� ا���ن ��، 
���� دا��،  �� ���ر ������ن ��ا ����� �����ن و �������ن 

�� ����� �� ���� �� ���ا��� ��وژه را ��و� ����.  ا���ا ���� ا�� ��ا

   فراهم شدن زیرساخت ها با انتخابات مجلس 

��ا�� �� ��� HD �ـــ�زی ����  وی ادا�ــ� �ــ� د�ــ�: در�ـــ�ره د��� 
����� �� د��� ����ن ����، ر��� ��ز��ن ��او����، از آ��ز دوره 
��� ز��دی روی ���� ���ر ��ا�� ����ی و ����  ���ری  ���ل ��
دار��. �� ���� د��� ���� �� ��� HD ��زی ا���م ��، ز��ا ادا�� 
������ ���� ا���ن �� �� ����� SD در ���� �� ���� ��ی ��� �� 

�� ر���.   ���  �� ����د���  ��د��،   ����� ار���   HD
����� در ���  ــ�زی ���  �ــ� ����ن � �����ا��، 
���ت ���  از   ��� ��د��.  ����ار  ا���ن ��، ��ا�� 
�ــ�د، ا������ت ����  �� در ا�� را��� �� �� ��� 
����ل،  �ــ�د. در را���ی ������ ر��ی �ــ�ای ا���د ۲۰۰ 
�� ا��  ز������ ��ی ��� ��د را ����ش داد�ــ� 
����� �� �ــ�وژه HD �ــ�زی �� ��� �ــ�د. در �� 
��ل �����، �� ��ر ���دی و ��� ���� و در ��� 
���� ���ر ��ا�� ���ری، ��� ا���ن �� �� ���� 
���� ��� ر���� و ا����� ا�� ��ف ���� ��. 
�����ن در���ص رو�� HD ��زی �� ���ن �� ���: 
�� �������� دارد ؛ ��� از آ��� �����  HD ��زی ��ا
����� ا��. در ا���د����ی ��د، ���� ����� ��� و 
����ا را �� د�� و �� ��رت HD ا���م داد. �����ا�� 
��� �����ات ا���د�� ���� دور���، ��ر و ���� 
ا�����ت ���� �� ���� HD ار��� ���ا �� ��د. ا�� 
�ــ�وژه ��� ����� دا�ــ� ؛ ����� اول ����� ��د، 
����� دوم ��ز�� �� �����ل در ���ط ����� ���� 
���� �ــ� �ــ�رت HD ����� �� �� و ����� ��م 

�� ��ی ار����� ��� ������ن ��ی �����، از ���ان  ا����ل �� ��
�� ا���ن �� و ������ه ��، ���� ار��� �� ����. در ����� آ��، ��� و 
��� ��وژه ���� �� ا���ا ا���م  ا���د���� ���� �� HD ����� �� �� ؛ ا

��ه، در ���� ����� آ�� ��د. 

   تصمیمی شجاعانه در رسانه ملی

وی �� ا��ا��: ا����� �� �� ��� د��� ���� ا���م 
�� ��� HD ���� ��ی ا�����  ��، ا�� ��د 
��� �� ���� HEVC روی �ــ� اس ۳ و ۴ ���� 
د�����ل ��د. در ا�� را��� �������� ���� 
ر��� ��ز��ن داد�� و ���ان ��د�� �� ا�� ����، 
���� ���ودی دارد و ��دم ��� �� ��ا��� �� 
����. در ����� د���  �� آن را �����  ���پ ��
���� ��ا��� ��د�� �� ��� HD ���� ��ی 
���� �ــ�  و  د�����ل  دوم   ���� روی  ا����� 

 mpeg4 (H264 ) ار��ل ��د. ���� ��� ���و�� 
ا��ر ا���ن �� ������ ���ان �� ���: �� ا�� 
ــ� �ــــ�رت �ـــ�در�ـــ�ی،  ا�ـــ�ـــ�ق، �ــ�ــ��ــ�ــ�ن �
HD ���� ��ی  �ــ� ����  ا�ــ�ــ�ن د�ــ�ــ��ــ� 
ا����� را دار�ـــ� و ا�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ق ����ر ��� 
ا�ــ�. د��� ���� و�ــ�ه HD �ــ�زی ���� �� را 
داده ��د و �� ��ل ��ن ��� ��د��؛ ا�� ����� 
����ر ������� و ������، ���� ��� ا��ا�� 

������ن ���� ��ی ا����� ��ا�� ��.
�� ا�� ا�ــ�س، �ــ�دم �� ��ا��� ���� HD ���� ��ی ا����� را 
روی د����ه د�����ل ��د، ��ون ���ز �� ��� و��ی دو��ره 
����. ا���� د��� ��� دا��   ����� HD ����� ��� و  ����ل ��، �� 
���ر در ��زه ����� ��زی ��ش ��ده ا�� ا�� ا���س �� ��� در 

ا�� ز���� �� ��ری ��ده ا�� ؛ ا�� �� ��دم ��ا��� �� ��ر ��ر�� ا���م 
��ه، ���ز ��ی ��ر دارد. �� ���م ا�� ��وژه ���اق ��رز «�� ��ن 
� ��ن ا� ��» (�� �� ��ای ��ا ����، ��ا �� ��ای او��) ��د ؛ 
د��� ���� �� ��� ��� ا�� ��وژه را ��� ��د�� و �� ��� ا���،  
��ر �� ����� ای ا�ــ�ک �� ا���م ر���. �ــ�ون ا�� �ــ�ری،  ����  ا�� 
���� د�ر ����� �� ��د�� ا�� ��ا ����� داد �� �� ا�� �� ��ل 
و �� ������ ر��ی ��ی ا���م ��ه، ا�� ��وژه �� ��د�� ای ������ 

�� ��ان ��ز��ن �� ������ ا��ا ��. 
وی در�ــ�ــ�ص �ــ�د�ــ� �ــ�ف �ــ�ه �ـــ�ای ا�ــ� �ـــ�وژه، �� ����: 
ا�ــ�ــ�ن �ــ� در ����� �� و �ــ�ان �ــ�ب �ــ�د�ــ� ����وت ��د�� ؛ 
��� در ���� ا���ن �� ��� ۱۰۰ �� ۲۰۰ �����رد ����ن ����� �� و 
در ���� د��� �ــ�ود ۶۰ �� ۸۰ �����رد ����ن �ــ�د. �� ا���ن �� 
���� �� ������ ��ا�� ��ص ��د را دا�� ؛ ���� ا���ن �� �� 
دور��� ��ی ������ HD ��ر را �� ����� ر������. �� در ��� ��� 
����. ������ و���  ��د�� �� ا�ــ�ل ��ا��ت را ر����  �ــ�ش 
ا���ن ا���� ز�ــ�دی دا�ــ�، ز�ــ�ا ا���ن ��ی ����ور ���� ��ای 
ر����ن �����ل �� ����� �� ���اد �����ی ������ه ���ز دار�� 
و ��ا��س ��ا��، ��� �����ی ��� در���� �� ����. ���� د��� 
�� ���� ����� ��ر���� �� ��� ��� ��دن ا���ن ��  ا�� ا�� �� و��
در ��ب ا����رات �������ار ��ده ا��. آ��� در ��زه ا����رات �� 
���� ا�� ���� �� ����ط ��  ��د�� ��ا�� را ر����  �ــ�ده ��ش 
��د��ن ��د. �� ۳۳ ���� ا����� دار�� �� ۳۰ ��رد از آ��� د���� در 
HD ا���ن �� ��ار دار�ــ�. از ا�� ���اد، ۳۲ ���� �� ا�����ارد �� ��ا

ار��� ����� ا��. ���� ���� ��� �� د��� ����� آزاد و ��م در���� 
����� ����، ���ز HD ���ه ا�ــ�. ���� ���� ���� ا�� ا�� 
 �� �� �� ��� از ر���� د��� ���� �� ��ز��ن ��او����، ���� ��ا
���ن �� ا�����ارد HD ار���  ��ا��ن ر�ــ�ی، آذر�����ن ���� و 
����� ��د��. ا�� در دوره ������ وی، ���م ���� ��ی ا����� �� 
HD ����� ����. ا�� ���ل، ������� ������ و ���� ����� 
���ن ��  ا��. ���� ��� ���و�� ا��ر ا���ن �� ادا�� �� د��: ا
��ر  ا�ــ� �� ���  از  HD در ا���ن �� ��ا�� �ــ�ه،  ز������ ��ی 
������ ��زی ��� �� �� ��د و ���� ������ ���� �� ����� ���� و 
، ز�����  ������ ��دم، ���� و �� آ��� ���� �� ������ن ���و�� ����
��ده ا��  ����. در ����� ���، ������ ر��ی  و ��اب ��ی را ����� 
���� �� ا��ق ��ی ���ی  ــ�ازی  �� ا�������ن ��ا و ����� را راه ا�
���و��  �����د   ����� و  ��د  ا���د  ا���ن ��  در  ������� ای 
��� ار��� ����. ������، در ���و�� ��ا، ��� دار�� ا�������ن 
��ای ����ی ��ای ���� ��ی راد���� ��ا��  ���� �� ����� ����� 
����ا را ����د ����. ا���وار�� ا�� ا��ا��ت �� ����ن دوره ��ری �� 

ا���م ����. 

ی  �����ت  �� ��ر ���دی ���  HD
���� ��� ���و�� ا��ر ا���ن �� از ا��ا�� ��ن ��� از ا��اف ��� ���ل �� ����

����ری از �� ���� ز���� 
��وه  ر����

����ه ا����

�ــ� �ـــ�ای دو�ــ�ــ�ر�ــ� را 
�ــ� �ــ�ــ��ــ�، �ـــ��ـــ�ا�ـــ� از �ـــ�ـــ��ـــ�ی �ــ�ــ�ــ� و 
�� در  ����ل ��ی ��������� �� ��د �� آور�� ا�� ا
���� ��دی آ��� را ������، ���� �� ���ه ��ن 
آ��� ������ ا�� ��� و��� ا�� �� �������زی 
�ـــ�ده در ادا�ـــ� �����  ��� و�ــ�ــ� ����� �ــ�ش 
���ن دا���، ��اغ ���ه  ����� ����ه ���� �� ��

�ــ� ���� �ــ� ۳۰ دو�ــ�ــ�ر�ــ�ی ������ت �ـــ�ود. او 
 �� را  �ــ�د   ������ از   ���� �ــ��ــ�ــ�،   �����
�� ���ه  ��ی  ����ط  ����� ����� ��ی   ���
 ����� ــ�. روز  ــ ــ�ده ا� ــ �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ت دو�ـــ�ـــ� �
ــ� روا�ــ�  �ــ�ــ��ــ� �ــ�ز�ــ�ن  ــ �ــ�ا�ــ�ــ� در اداره �ـ
��او���� �ــ��ــ�ار �� �� از �ــ�ش �ــ�ی او ����� 
�ــ� �ــ� ��ل  ــ�ادی ا�ــ�  ــ�د. ����� از ���� ا�ـ �
�ـــ�دش �ـــ�ای ر�ــ�ــ�ن �ــ� �ــ� ��� ����� و 

در�� در ��زه ���ه ��ی دو���، ا���ا در ��� 
����ن، ��  ���� �� آ��� ���� ��ده و ��� ��رآ
�����ت ز��� آ��� ���ه �� ���. ���ره ���� 
���ه، ��دش را در ����� او �� ����� �� از ��م �� 
�����ت �����، ����ا�� و د��� ����. ��ا�� 
، در ���� ����ار �� ��  ����� از ا�� �������ز
�ــ�ــ�و�،  �ــ��ــ�  ����ن  ������ا��  و   �����
ا��ا���� ����� ��اد، ��� ��� �������، ���ک 
�ــ�ــ�زا�ــ� و ���� �ــ��ــ�ان ���� ����ن د��� 
��ا�� ر��� اداره �� روا�� ����� ��او����، 
ا��ا����� ����ی ������ ����� و ������ ���� 
�����، ��� �ــ�ــ�ی �ــ��ــ�ی �ــ��ــ��ــ� ����� 

����ودی  ا���   ،����
ــ�م �ــ�ــ�ــ�  ــ ــ�ـ ــ ــ� �ـ ــ ــ��ـ ــ �ـ
�ـــ�ـــ�ـــ�ـــ�، ا�ـــ�ا�ـــ�ـــ�ـــ� 
�ـــ��ـــ�ـــ� �ـــ�ـــ�ـــ�ـــ��ـــ�ز 

���ر دا����. 

گزارش

����� از ���ش د���ی د���� و ��ا
و��� ����� �� ده �� ����� از ز���� دو���ر��ی ������ �����، در ر���� ��� ��رد �����  ��ار ����

���� ���

�����ن:
��� از ���ت ��� 

�� �� �� ��� ��د، 
ا������ت ���� ��د. 
در را���ی ������ ���ی 
��ای ا���د ۲۰۰ ����ل، 

������� ��ی ��� ��د 
را ����ش داد�� �� 
ا�� ����ع �� ���ژه 

HD ���ی �� 
��� ��د
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��وه  ر����
����ه ا����
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تعرفه بــرق تجدیدپذیر ویــژه صنایع با مصرف بیش از 
یک مگاوات که نسبت به تامین ‌3درصد انرژی خود از 
منابع تجدیدپذیر اقدام نکرده‌اند، برای دوره آبان‌ ۱۴۰۴ 
کیلووات‌ساعت  ــه‌ازای هر  معادل ۶۷ هــزار و ۱۰۰ ریــال ب
ــد. بــراســاس مـــاده شــانــزدهــم قــانــون جهش  تعیین ش
از  بیشتر  مصرف  قــدرت  با  صنایع  دانش‌بنیان،  تولید 
یک مگاوات موظف هستند معادل یک درصد از برق 

مــورد نیاز سالانه خود را از طریق احــداث نیروگاه‌های 
تجدیدپذیر تامین کنند و این میزان در پایان سال پنجم 
حداقل به 5 درصد برسد. در غیر این صورت وزارت نیرو 
موظف است درصد ذکر شده از برق مصرفی این صنایع 
کــرده و از صنایع  را با تعرفه بــرق تجدیدپذیر محاسبه 
کــنــد. مبالغ فــوق ضمن تفکیک از قــبــوض بــرق،  اخــذ 
به میزان 50 ‌درصــد با رعایت اصل پنجاه و سوم قانون 

اساسی مستقیما صرف خرید تضمینی برق تجدیدپذیر 
می‌شود. براساس اعلام وزارت نیرو و در اجرای مواد )۳( 
و )۴( آیین‌نامه اجرایی ماده )۱۶( قانون جهش تولید 
دانش‌بنیان و در چارچوب‌ بندی از دستورالعمل توسعه 
مبادلات برق در بورس انــرژی، تعرفه تجدیدپذیر قابل 
اعمال در قبوض برق صنایع پرمصرف کشور برای دوره 

آبان‌ سال ۱۴۰۴ اعلام شد.

تغییر تعرفه برق 
تجدیدپذیر برای 
برخی صنایع  E C O N O M Y

اقتصــاد

 بازار پولی ایران طی سال‌های گذشته با 
رشد بی‌سابقه نقدینگی و افزایش روند 
معاملات غیررسمی مواجه بوده است. 
کنش‌های  از ترا که بخشی  بــرآوردهــا نشان می‌دهد 
بانکی نه با هدف فعالیت اقتصادی بلکه برای انتقال 
و تبدیل منابع در مسیرهای مــوازی مانند خرید و 
، طلا، ملک و خودرو و با هدف فعالیت‌های  فروش ارز
گرانه، پولشویی و فرار مالیاتی انجام شده است.  سودا
با این حال طی سال‌های اخیر اقدامات و تلاش‌های 
کنش‌های بانکی،  بسیاری برای ایجاد شفافیت در ترا
مبارزه با پولشویی و مقابله با فــرارهــای مالیاتی رخ 

داده است. 
ــاده ۶۷  بانک مــرکــزی در ایــن شــرایــط، بــا استناد بــه م
آیین‌نامه اجــرایــی مــاده ۱۴ الحاقی قــانــون مــبــارزه با 
کشور ابلاغ  پولشویی، دستورالعملی به شبکه بانکی 
کرد که براساس آن، ‌سقف گردش سالانه‌ به‌عنوان یک 
شاخص کنترلی پایه برای هر شخص حقیقی و حقوقی 
تعیین خواهد شد تا رفتار مالی مشتریان بانکی با سطح 
گونه انحراف سریعا  مــورد انتظار مطابقت داده و هر 

شناسایی شود. 
طبقه‌بندی  برمبنای  بخشنامه  ایــن  اصلی  ساختار 
مشتریان اســتــوار اســت. مشتریان نظام بانکی، اعم 
معیارهای  بــراســاس  حقوقی  و  حقیقی  اشــخــاص  از 
ــد و  از قبیل وضعیت شغلی، مــیــزان درآمـ مشخصی 
ماهیت فعالیت اقتصادی، در گروه‌های مختلفی قرار 
می‌گیرند. این طبقه‌بندی، مبنای تعیین سقف گردش 
گــروه قــرار می‌گیرد. این  سالانه بــرای حساب‌های هر 
طبقه‌بندی باید براساس اسناد و مدارک معتبر شغلی 

و اقتصادی صورت پذیرد. 
این بخشنامه با عنوان »تعیین سطح فعالیت مورد 
انتظار مشتریان مؤسسات اعتباری« و با همکاری مرکز 
اطلاعات مالی وزارت امور اقتصادی و دارایــی تدوین 
شده که براساس آن بانک‌ها باید برای همه مشتریان 
حقیقی و حقوقی، سطح فعالیت مورد انتظار سالانه را 
تعیین کنند. این کار سازوکار دقیقی برای رصد و کنترل 

رفتار مالی همه مشتریان بانکی فراهم می‌کند.
بخشنامه جدید بانک مرکزی در‌واقــع یک سیاست 

ــه هــدف  ــت کـ ــ کــنــتــرلــی و ریــســک‌ســنــجــی مـــالـــی اس
کــشــف منابع  آن، هــمــزمــان مـــبـــارزه بــا پــولــشــویــی، 
ــنــش‌هــای( غــیــرشــفــاف و ســامــانــدهــی جــریــان  ک ــرا )ت
ــت. بـــراســـاس ایــن  ــ نــقــدیــنــگــی در شــبــکــه بــانــکــی اس
گردش  دستورالعمل، بانک‌ها موظف هستند سقف 
فعالیت  )حــد مجاز سطح  سالانه حساب مشتریان 
( را براساس طبقه‌بندی شغلی و وضعیت  مورد انتظار

اقتصادی تعیین و  پایش کنند. 
طبق این بخشنامه بانک‌ها مکلف هستند بر‌اساس 
داده‌هــای درآمــدی، بــرای مشتریان حقیقی مزدبگیر 
تا سقف 200میلیارد ریال، حقیقی فاقد شغل تا سقف 
ــال و حــقــوقــی‌هــای غیرفعال تــا سقف  50مــیــلــیــارد ریـ
یا  کسب‌وکار  صاحبان  کنند.  تعیین  ــال  ری 5میلیارد 
گانه برای  اشخاص حقوقی فعال باید دو سقف جدا
حساب‌های تجاری و غیرتجاری دریافت کنند. بانک‌ها 
باید سقف فعالیت و هرگونه تغییر آن را از طریق پیامک 
یا تارنمای رسمی به مشتریان اطــاع دهند و امکان 

اعتراض یا درخواست بررسی مجدد فراهم کنند. 

     ایجاد سامانه برای رصد و کنترل رفتارهای مالی 

بانک‌ها موظف هستند سامانه‌ای هوشمند طراحی 
گونه مغایرت رفــتــار مالی بــه‌طــور خودکار  کنند تــا هــر 
شناسایی شــود و در صـــورت عــدم‌ مراجعه مشتری 
طی یک هفته، خدمات غیرحضوری او قطع و سقف 

برداشت کارت به 100میلیون ریال روزانه کاهش یابد. 
گر گردش حساب  بر‌اساس دستورالعمل بانک مرکزی،  ا
از 10برابر سطح فعالیت مورد انتظار عبور کند، موضوع 
باید بــه‌صــورت فــوری بــه مرکز اطــاعــات مالی وزارت 
اقتصاد اعــام شود و تنها پس از بررسی و تأیید واحد 
کرد.  مبارزه با پولشویی، سطح فعالیت تغییر خواهد 
ضمن این‌که در صورت امتناع مشتری از ارائه اطلاعات 
یا نبود مدارک قابل ‌اتکا، سقف فعالیت برای حقیقی‌ها 
ــه ‌50مــیــلــیــارد ریـــال و بـــرای حــقــوقــی‌هــای فــعــال به  ب
100میلیارد ریال محدود خواهد شد. همچنین تعیین 
سطح فعالیت بالای ‌100میلیارد ریال صرفا باید توسط 

واحد مبارزه با پولشویی انجام شود. 
ــاده ۸ ایـــن بخشنامه صــراحــتــا تکلیف بــانــک‌هــا را  مـ

معاملات  از  ناشی  مالی  مغایرت‌های  با  مواجهه  در 
ک، خــودرو و طلا  غیرتجاری مانند خرید و فروش امــا
مشخص کرده است. در صورت تکمیل فرم »مغایرت 
ــد مــبــارزه با  رفــتــار مــالــی« توسط مشتری و تأیید واح
سامانه‌ای  محاسبات  از  کنش‌ها  ترا ایــن  پولشویی، 
حذف می‌شود بدون این‌که سطح فعالیت تغییر کند. با 
کنش‌ها همچنان در سوابق مشتری ثبت  این حال، ترا
و تحت رصد بانک مرکزی و مرکز اطلاعات مالی قرار دارد 
ک و طلا رصد می‌شود اما  و به‌نوعی خرید و فروش املا

جزو فعالیت بانکی محسوب نمی‌شود. 
در صــورتــی کــه بــررســی‌هــا نشان دهــد افــزایــش حجم 
کنش‌ها ناشی از تغییر وضعیت اقتصادی مشتری  ترا
ــدارک لازم  اســـت، بــانــک مــوظــف اســت اطــاعــات و مـ
کـــرده، سطح فعالیت را اصــاح و پرونده  را دریــافــت 
گر دلایل یا مدارک  کند. ا شناسایی او را به‌روزرسانی 
ارائه‌شده از سوی مشتری مورد تأیید واحد مبارزه با 
گــزارش این مغایرت  پولشویی قرار نگیرد، بانک باید 
را ‌همراه فرم تکمیل‌شده و مستندات گردآوری‌شده، 

به مرکز اطلاعات مالی ارسال کند. این سازوکار باعث 
فعالیت‌های  از  ناشی  بــزرگ  کنش‌های  ترا مــی‌شــود 
غیرتجاری موجه، از محدودیت‌های خودکار مصون 
گــزارش‌دهــی،  بماند امــا همچنان در قــالــب رصــد و 
کنترل سامانه‌های نظارتی بانک مرکزی و مرکز  تحت 

اطلاعات مالی قرار گیرد. 

     ثبت در سامانه نهاب بانک مرکزی 

بانک  نهاب  سامانه  در  زیرساخت‌ها  ایــجــاد  از  پــس 
ــد در  ــای ــتــظــار ب ــزی، هـــر ســطــح فــعــالــیــت مــــورد ان ــرکـ مـ
وب‌سرویس این سامانه ثبت شود و شناسه شهاب 
آن تایید شود. تغییرات بعدی نیز صرفا با تایید بانک 
کید  تأ مرکزی  بانک  بــود.  خواهد  امکان‌پذیر  مرکزی 
کرد که متن کامل دستورالعمل باید بی‌درنگ به تمام 
واحدهای ذی‌ربط ابلاغ و بر حسن اجرای آن نظارت 

سختگیرانه شود. 

     شناسایی تراکنش‌های مشکوک 

ارکــان  از  یکی  همواره  بانکی،  کنش‌های  ترا شفافیت 
اساسی برای اجرای صحیح نظام مالیاتی بوده است. 
کــردن  پنهان  طریق  از  مالیاتی  فــرارهــای  از  بسیاری 
غیررسمی  چرخه  در  مالی  کنش‌های  ترا و  درآمــدهــا 
صورت می‌گیرد. هدف اصلی از این اقــدام، ایجاد یک 
کنش‌های  کنترلی جدید در سطح ترا لایــه نظارتی و 
بانکی است تا جریان‌های مالی غیرمتعارف و مشکوک 
گیرد. این  به سهولت شناسایی و مــورد بررسی قــرار 
بخشنامه، پاسخی بر ضرورت مبرم برای ایجاد شفافیت 
بیشتر در اقتصاد، جلوگیری از انحراف منابع و مقابله با 
جرایم مالی است. با این حال یکی از اصلی‌ترین اهداف 
این بخشنامه، ایجاد یک فیلتر اولیه برای شناسایی 
جریان‌های مالی مشکوک است که ممکن است ناشی 
از فعالیت‌های غیرقانونی و پولشویی باشند. زیــرا با 
کنش غیرمتعارف شناسایی  تعیین سقف گردش، هر ترا
خواهد شد. این موضوع در اقتصادهایی مانند ایران 
که بازارهای مــوازی ارز و طلا فعال است، حجم بالای 
جابه‌جایی پول می‌تواند پوششی برای فعالیت‌های 
اولیه برای  گــردش، فیلتر  که سقف  غیرشفاف باشد 

کشف این فعالیت‌هاست.شبکه بانکی، بخش اصلی 
کشور است و این بخشنامه می‌تواند  گــردش پول در 
مانند یک تنظیم‌گر عمل کند. زیرا نقدینگی سرگردان، 
پتانسیل بالایی برای سفته‌بازی، فعالیت‌های ناسالم و 
غیرقانونی مانند پولشویی و فرار مالیاتی دارد که با ایجاد 
نوسانات قیمتی مصنوعی و تشدید انتظارات تورمی، 
به بی‌ثباتی اقتصادی دامن می‌زند اما بخشنامه تعیین 
سقف گردش حساب، با محدود کردن حجم و سرعت 
جابه‌جایی پول، اثر بازدارنده‌ای بر این نوع فعالیت‌ها 
گردش پول غیرمولد،  کاهش سرعت  خواهد داشــت. 
کم  در بلندمدت می‌تواند فشار بر تــورم ساختاری را 
کند. زیرا اشخاصی که پیشتر از حساب‌های شخصی 
استفاده  غیرشفاف  فعالیت‌های  ــرای  بـ حقوقی  یــا 
می‌کردند، مجبور به تغییر روش می‌شوند. این تغییر 
می‌تواند بخشی را به‌سمت فعالیت‌های رسمی سوق 
کنش‌ها بر‌اساس اظهارنامه‌های  دهد. سقف‌گذاری ترا
عمیق‌تر  پیوند  بــاعــث  شغلی،  داده‌هــــای  و  مالیاتی 
بین سامانه‌های مالیاتی، بانکی و مبارزه با پولشویی 
می‌شود. این هم‌افزایی، ظرفیت شناسایی فرار مالیاتی 
را افزایش می‌دهد. بخشنامه سقف گردش حساب، با 
کنش‌های  ایجاد یک نظم و انضباط در میزان و حجم ترا
بانکی، پیوند بین اطلاعات بانکی و اطلاعات مالیاتی را 
تقویت می‌کند. زمانی که میزان گردش حساب یک فرد 
یا نهاد از سقف تعیین‌شده فراتر می‌رود و این افزایش با 
مستندات شغلی و درآمدی وی همخوانی ندارد، این 
موضوع می‌تواند نشانه‌ای از عدم شفافیت در منابع 
درآمدی باشد. این امر امکان راستی‌آزمایی اطلاعات 
ــه شــده به سازمان امــور مالیاتی را افزایش داده و  ارائ
کمک می‌کند با دقــت بیشتری نسبت به شناسایی 

مؤدیان و وصول مالیات اقدام کند. 
کنترل جریان  گامی جدی در  بنابراین این بخشنامه 
شفاف‌سازی  و  سوءاستفاده  از  جلوگیری  نقدینگی، 
ــرای آن به  ــ کــنــش‌هــای بــانــکــی اســـت. هــرچــنــد اج تــرا
شبکه  سختگیرانه  نــظــارت  و  دقیق  زیرساخت‌های 
بانکی نیاز دارد اما در بلندمدت می‌تواند تعادل بین 
سرعت گردش پول، شفافیت مالی و انضباط بانکی را 

برقرار کند.

یر ذره‌بین تراکنش‌ها ز
کنش‌های بانکی ایجاد کرد   بانک مرکزی در راستای مبارزه با پولشویی، محدودیت‌هایی را برای ترا
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 شوخی با جنگ 
در »لبنیاتی مش بایرام« 

ــرام« به  ــایـ طــنــز عــروســکــی »لــبــنــیــاتــی مــش بـ
کــارگــردانــی  و  نجفی  جبرئیل  تهیه‌کنندگی 
سید مهدی میرغیاثی، در قالب مجموعه‌ای 
آنتن  روی   ۱۸ ســاعــت  روز  ــر  ه قسمتی،   ۲۰
شبکه نسیم می‌رود. مجموعه طنز عروسکی 
»لبنیاتی مش بــایــرام« با نگاهی متفاوت و 
طنزآمیز به رخدادهای جنگ 1‌2 روزه، در قالب 
۲۰ قسمت ۱۵ دقــیــقــه‌ای تولید شــده و به 
زودی پخش خود را آغاز می‌کند. این مجموعه 
به تهیه‌کنندگی جبرییل نجفی و کارگردانی 
سید مهدی میرغیاثی ساخته شده و تلاش 
دارد با بهره‌گیری از زبان طنز و قالب عروسکی، 
روایت‌هایی اجتماعی و انتقادی را در بستری 
سرگرم‌کننده برای مخاطبان به تصویر بکشد. 

 »گل شب‌بو« برای شبکه 
تهران دوبله شد

ــا گــویــنــدگــی ۴۱ نــفــر از  ســریــال »گـــل شــب‌بــو« ب
گویندگان گفتار‌فیلم در واحد دوبــاژ اداره‌کــل 
تامین و رسانه بین‌الملل سیما دوبله شد.  این 
سریال در گونه کمدی، تاریخی و درام محصول 
کره‌جنوبی در ســال ۲۰۲۴ قــرار اســت از شبکه 
تهران سیما پخش شود.  مدیر دوبله این سریال، سعید شیخ‌زاده و صدابردار آن 
روژین جشن‌سده است. شیلا آژیر، رضا آفتابی، مهوش افشاری، مهرخ افضلی، 
کبری، رضا الماسی، دانیال الیاسی، شهراد بانکی، فاطمه برزویی، کریم بیانی،  آزاده ا
علی بیگ‌محمدی، ارسلان جولایی، محمدرضا حسینیان، شراره حضرتی، امیر 
حکیمی، حسین خدادادبیگی، زویا خلیل‌آذر، مریم رادپــور، شیرین روستایی، 
لادن سلطان‌پناه، ابوالفضل شاه‌بهرامی، مینا شجاع، داوود شعبانی‌نصر، فاطمه 
صبا، مهسا عرفانی، بهروز علی‌محمدی، فاطمه غزنوی، کوروش فهیمی، حسن 
کبر  کاخی، امیربهرام کاویانپور، نسرین کوچک‌خانی، کسری کیانی، ملیکا ملک‌نیا، ا
منانی، اردشیر منظم، غلامرضا مهرزادیان، علی همت مومیوند، صنم نکواقبال، 
نیما نکویی‌فرد، حسین نورعلی و سعید شیخ‌زاده صداپیشه‌های این اثر بوده‌اند. 

 »راوی کوچک« 
به قاب نمایش می‌رسد

در سالروز همبستگی با کودکان فلسطینی، 
شبکه نمایش با پخش فیلم »راوی کوچک« 
کودکانی  تــاش می‌کند صــدای بــی‌صــدای 
که رنــج جنگ را با امید زندگی پیوند  باشد 
مــی‌زنــنــد. شبکه نــمــایــش، نهم مــهــرمــاه در 
که به‌عنوان روز  کــودک فلسطینی  سالروز شهادت مظلومانه محمد الــدوره، 
همبستگی با کودکان فلسطینی نامگذاری شده است، فیلم »راوی کوچک« 
به‌کارگردانی حسین  کوچک«  کــرد.  فیلم سینمایی »راوی  را پخش خواهد 
سهیلی‌‌زاده فردا چهارشنبه 9 مهرماه ساعت 11 از شبکه نمایش پخش می‌شود. 
کی، هانیه مرادی، امید زندگانی  نسرین خسروانی، مریم شیرازی، مهدی سا
کرده‌اند.  این فیلم قصه دختر‌بچه‌ای  و زیبا بروفه در این فیلم نقش‌آفرینی 
فلسطینی )هانیه مرادی‌( است که در یک درگیری در فلسطین مجروح می‌شود 
و مادر خود را گم می‌کند. او که برای مداوا به ایران منتقل می‌شود، فکر می‌کند 

مادرش کشته شده است و این قضیه باعث افسردگی‌اش می‌شود. 

قابآنتنسیما

مجموعه مستند »ملازمان حرم« در سالگرد شهادت سید‌حسن 
نــصــرالله، با قسمت‌هایی ویــژه دربـــاره شهدای مقاومت لبنان 
و خانواده شهید نصرالله، از ۹ تا ۱۱ مهرماه ساعت ۲۱:۳۰ پخش 
می‌شود. مجموعه مستند »ملازمان حرم« به تهیه‌کنندگی شهرام 
فرارسیدن  با  همزمان  اردستانی،  محسن  کارگردانی  و  ناصری 
سالگرد شهادت سید مقاومت، سید‌حسن نصرالله، چند قسمت 
ویژه از فصل ششم خود را به شهدای مقاومت لبنان و خانواده 

شهید نصرالله اختصاص داده است.  امروز این برنامه با محوریت 
گفت‌وگو با خــانــواده شهید فــواد شکر روی آنتن خواهد رفت. 
فردا نیز به گفت‌وگو با خانواده شهید کرکی اختصاص دارد و روز 
جمعه ۱۱ مهرماه مخاطبان شاهد گفت‌وگویی اختصاصی با زینب 
نصرالله، دختر شهید سید‌حسن نصرالله، خواهند بود.  اجرای 
این ویژه‌برنامه‌ها را فضه‌سادات حسینی، مجری شناخته‌شده 
رسانه، بر‌عهده دارد. هر قسمت رأس ساعت 21:30 از شبکه افق 

پخش می‌شود و بازپخش آن نیز روز بعد ساعت ۱۴ خواهد بود. 
این برنامه پیش از این نیز با خانواده بسیاری از شهدا گفت‌وگو 
کرده بود. عوامل برنامه نیز پیش از این گفته بودند این برنامه 
از خانواده‌های شهدا بعد  تاریخ شفاهی خاصی دارد. بعضی 
از دیــدن این مستندها انگیزه‌ای برای‌شان پیدا شد تا سخن 
بگویند یا شبکه‌های دیگر براساس این الگو، برنامه‌های مشابهی 

را تولید کردند. 

 »ملازمان حرم« 
 راوی قصه شهدای 
لبنان می‌شود

رسانه
M E D I A5

 حال خوب، مفهومی گسترده و عمیق 

گروه رسانه
زهرا عباسی

که تضمین‌کننده سلامت روانی،  است 
جــســمــی و اجــتــمــاعــی جــامــعــه اســت؛ 
کــه در شــرایــط پیچیده زندگی  چــیــزی 
امــروز بیش از هر زمــان دیگری اهمیت 
دارد. آرامـــش ذهـــن، ارتــبــاطــات سالم 
خانوادگی، تاب‌آوری در برابر استرس‌ها 
و توانمندی مدیریت احساسات، همه 
نمونه‌هایی از مصادیق ‌‌حال خوب‌ هستند که کیفیت زندگی فرد 
و جامعه را رقم می‌زنند. شبکه سلامت برنامه‌ای با همین نام 
)حال خوب( را در بیش از 11سال روی آنتن برده است که در بررسی 
پیامک‌های دریافتی سامانه 162 مخاطبان بازخوردهای خوبی 
نسبت به آن داشته‌اند. این برنامه که به‌صورت تخصصی با هدف 
افزایش سواد سلامت روان، خودشناسی و بهبود زندگی اجتماعی 
کنون به فصل دوازدهم خود رسیده. متولیان حال  ساخته شده، ا
خوب در فصل جدید تغییراتی را در قالب و محتوای برنامه ایجاد 
کرده‌اند که جام‌جم در گفت‌وگو با سیدمحمدحسین پورفاضلی‌ 

تهیه‌کننده و میترا بهرامی‌ مجری برنامه به آنها پرداخته است. 
برنامه  ایـــن  پیشینه  دربــــاره  پــورفــاضــلــی  سیدمحمدحسین 
گفت: ایــن برنامه حـــدودا 11ســـال پیش با اجــرا‌ و تهیه‌کنندگی 
میلاد اســام‌زاده روی آنتن شبکه سلامت رفت و از همان ابتدا 
محتوایش حول محور آرامش‌بخشی و سلامت روان بود. هدف 
اصلی برنامه، ارتقای سواد سلامت روان و بهبود کیفیت زندگی 
فــردی و اجتماعی مخاطبان بــود. در طول این سال‌ها، »حال 
خوب« با بهره‌گیری از گفت‌وگوهای تخصصی با کارشناسان حوزه 
روان‌شناسی، سلامت اجتماعی و معنوی، همچنین استفاده 
و  نمایشی  علمی،  میان‌برنامه‌های  مثل  متنوع  آیتم‌های  از 
کرده مفاهیم سلامت روان را به زبان ساده و  موسیقایی تلاش 

ملموس به مردم منتقل کند. 

  تداومی چندساله در شبکه سلامت 

پورفاضلی تــداوم تولید و روی آنتن بــودن این 
گی‌های مثبت آن دانست و ادامه  برنامه را از ویژ
داد: »حال خوب« تنها برنامه تخصصی تلویزیون 
که سال‌هاست هر  در حوزه سلامت روان است 
شب حوالی ساعت ۹ روی آنتن شبکه سلامت 
گی‌های مثبت و  مــی‌رود. این تــداوم، یکی از ویژ
قابل توجه برنامه است. تغییرات زیادی طی این 
سال‌ها در برنامه اتفاق افتاده اما هویت اصلی آن 
همیشه حول محور سلامت روان، آرامش‌بخشی 
و رشد فــردی بــوده اســت. از نکات مهم برنامه، 
گــاه‌ســازی جامعه است.  آ گاهی و  نقش پیش‌آ
موضوعات  به  نسبت  دادن  هشدار  اول  یعنی 
مهم روانی، سپس کاهش اضطراب و در مرحله 
بعد ایجاد آرامش و امید. مثلا در روزهای جنگ 
پربیننده  برنامه‌ای  به  خــوب«  »حــال  ۱۲روزه، 
تبدیل شد. چون با تمرکز بر سلامت روان، آرامش 
را به جامعه منتقل می‌کرد و درباره اضطراب‌های 
ناشی از بحران حرف می‌زد. گفت‌وگوهای برنامه 
بهتر  را  مشکلات‌شان  مخاطبان  می‌کرد  کمک 
متخصصان  بــه  داشتند،  نیاز  گــر  ا و  بشناسند 

کنند.  روان‌شــنــاســی و روان‌پــزشــکــی مراجعه 
ایــن رویــکــرد ترکیبی از آمـــوزش، حمایت و 

ــی باعث شــده »حـــال خــوب«  ــش‌ده آرام
جــایــگــاه ویــــژه‌ای در مــیــان بــرنــامــه‌هــای 
سلامت داشته باشد و تأثیری ماندگار بر 

مخاطبان بگذارد.
تهیه‌کننده این برنامه در بیان موضوعات 

و سوژه‌های »حــال خــوب« عنوان کــرد: در 
و  کلیدی  روان، موضوعات  حــوزه سلامت 

امــا در  دارد  مناسبت‌های مشخصی وجــود 
فصل جدید برنامه تــاش شــده با استفاده 
از بــازخــورد مخاطبان در فضای مــجــازی و 

؛ و البته با پرداختی جزئی‌تر و دقیق‌تری  پیامک، موضوعات بیشتر
ــاره خــانــواده صحبت می‌کنیم، هر  گــر دربـ داشته باشند. مثلا ا
قسمت به نقش خاصی مثل مادر، پدر یا فرزند اختصاص می‌یابد 
آنها به‌طور دقیق‌تر بررسی مــی‌شــود. مثلا در یکی از  و مسائل 
کــه چقدر  از ازدواج بحث شــد  ــاره آشنایی قبل  قسمت‌ها دربـ
خانواده‌ها می‌توانند دخالت کنند یا نظر بدهند. در فصل جدید 
»حال خوب« که حدود ۴۰ ولی ۴۵ قسمت از آن روی آنتن رفته، 
دو تغییر مهم ایجاد شده. اول این‌که قالب برنامه از گفت‌وگوهای 
کارشناس و مجری خــارج شــده و  دونــفــره میان 
ــردم در  گــروهــی و حضور م گفت‌وگوی  بــه‌صــورت 
استودیو درآمــده اســت. دوم این‌که موضوعات 
برنامه ریزتر و جزئی‌تر شده و به‌جای کلی‌گویی، به 
مسائل دقیق‌تر و موشکافانه‌تر پرداخته می‌شود. 
این تغییرات باعث شده برنامه فضای تعاملی‌تر 
واقعی  به دغدغه‌های  و  کند  و عمیق‌تری پیدا 

مخاطبان با جزئیات بیشتر بپردازد. 
و  موسیقی‌ها  انتخاب  ترکیب  بــه  ــاره  اشـ در  وی 
کلیپ‌های هر قسمت اضافه کرد: در هر قسمت 
تمامی آیتم‌های برنامه از جمله کلیپ‌ها، تصاویر و 
موسیقی‌ها دقیقا مطابق با موضوع و قصه‌ای است 
که هر برنامه دنبال می‌کند. مثلا در قسمتی که ویژه 
دفاع ‌مقدس تولید شد و با شروعی از صدای شهید 
زین‌الدین بود، تمرکز روی تاب‌آوری، سلامت روان 
و خاطرات جنگ انجام گرفت. یعنی وقتی برنامه 
کاملا تخصصی  ویــژه‌ای ساخته می‌شود، محتوا 
و مرتبط با موضوع سلامت روان و آرامش‌بخشی 
طراحی می‌شود. به‌طور کلی می‌توان گفت تلاش 
داریــم در هر قسمت همه عناصر براساس سوژه 

محوری انتخاب و تنظیم شوند. 

  خط قرمزی در سلامت روان نیست 

پورفاضلی در توضیح وجــود خطوط قرمز 
در انتخاب سوژه‌ها یا پرداخت به آنها 
در برنامه افــزود: در حــوزه سلامت 
که  هست  مــوضــوعــاتــی  روان، 
ممکن است با برخی خطوط 
قرمز مواجه شوند اما به‌نظر 
من اصلا نباید سلامت روان 
را مــحــدود بــه چنین خطوطی 
گرفتن آن می‌تواند  کنیم. چون نادیده 

برنامه تلاش می‌کنیم  باشد. در  پیامدهای جدی‌تری داشته 
سراغ موضوعاتی برویم که کمتر در رسانه‌ها مطرح شده‌اند اما 
به شکلی متفاوت‌تر و دقیق‌تر. مثلا به‌جای این‌که صرفا بگوییم 
خودکشی خوب است یا بد، تلاش می‌کنیم دلایل و عوامل پشت 
آن را بررسی کنیم و راهکارهای پیشگیری را نشان دهیم. یا وقتی 
دربـــاره سلامت جنسی صحبت می‌کنیم، به نیازهای واقعی و 
کنار سلامت  که در  اصولی خــانــواده سلامت‌محور می‌پردازیم 
روان، جسم و معنویت قــرار دارنـــد. پس درواقـــع چیزی به نام 
خط قرمز برای ما وجود نــدارد بلکه بحث بر سر نحوه پرداخت 
صحیح به موضوعات حساس است. با بیان مثال‌ها و مصادیق 
گاه‌سازی، از بروز آسیب‌ها  واقعی، هدف‌مان این است که ضمن آ
جلوگیری کنیم و تلنگری به جامعه زده باشیم. این رویکرد باعث 
گرفته شود و مردم بهتر بتوانند  می‌شود سلامت روان جدی‌تر 

مسائل خود را بشناسند و حل کنند. 

  تعادل اطلاع‌رسانی و امید 

تهیه‌کننده »حال خوب« با بیان این‌که رویکرد برنامه تعادل بین 
اطلاع‌رسانی و حفظ فضای مثبت برنامه اســت، توضیح داد: 
سعی می‌کنیم تعادلی منطقی بین اطلاع‌رسانی درباره مشکلات 
روان‌شناختی و حفظ فضای مثبت داشته باشیم. هدف ما این 
نیست که مردم را با مفاهیم تخصصی گیج یا نگران کنیم بلکه 
می‌خواهیم به زبان ساده و قابل فهم به آنها بگوییم مواجهه با 
گر کسی نیاز داشت، می‌تواند با  مشکلات روانی طبیعی است و ا
روان‌شناس یا روان‌پزشک مشورت کند. ما با کارشناسان مجربی 
کار می‌کنیم که همگی از اساتید و اعضای هیأت علمی هستند اما 
در عین حال تلاش می‌کنیم موضوعات را طوری مطرح کنیم که 
گاهی  باعث اضطراب بیشتر نشود و مردم نترسند. این‌گونه پیش‌آ
گاهی داده می‌شود تا مخاطبان بتوانند بهتر تصمیم بگیرند و  و آ

نگرانی‌های‌شان کاهش یابد. 
ــرای  ــاره ســـوژه‌هـــای آتـــی ایـــن بــرنــامــه عــنــوان کـــرد: ب ــ وی دربـ
قسمت‌های آینده برنامه »حال خــوب«، برنامه‌ریزی ما این 
هفته  مثل  مهم  مناسبت‌های  و  روز  مــوضــوعــات  کــه  ــت  اس
سالمندی، هفته جهانی بهداشت روان و بازگشایی مدارس 
را بیشتر در نظر بگیریم. مثلا دربــاره بازگشایی مــدارس چند 
ــد به این  که نگاه جامعه‌محور و روزآم قسمت ویــژه داشتیم 
اقتصادی و  کــه سلامت  روزهـــا  ایــن  موضوعات داشتند. در 
فــشــارهــای روانـــی از جمله اســتــرس ناشی از فضای مجازی 
ــت، تــاش می‌کنیم راهــکــارهــای عملی و  ــاد اس ــردم زی ــرای م ب
کنش درســت به اخبار را ارائــه  کنترل استرس و وا مؤثر بــرای 
که می‌رسد باعث نگرانی شود  دهیم. قــرار نیست هر خبری 

همچنین  ماست.  مدنظر  متعادل  و  چندوجهی  نگاه  بلکه 
در موضوعات کلان اجتماعی مانند سیاست‌های جمعیتی، 
فـــرزنـــدآوری، مسائل خــانــواده و دغــدغــه‌هــای نــوجــوانــان و 
جوانان، برنامه‌هایی داریم که با حضور خودشان و با استفاده 
، دغدغه‌ها و نیازهای‌شان را بررسی  از کلیدواژه‌ها و مسائل روز
کنیم. این‌گونه وقتی موضوعات مبتلابه با حضور خود مردم 
در برنامه تهیه و تولید شود، واقعا احساس می‌کنند صاحب 

برنامه و موضوع ارائه شده هستند.  

  روایت مجری از شروع فصل جدید 

میترا بهرامی،‌ مجری فصل جدید »حال خوب« 
ــوم جــنــگ، اجــــرای بــرنــامــه را  گــفــت: از شــب سـ
موضوع  اصلی‌مان  محوریت  و  گرفتم  به‌عهده 
ــم رویـــکـــردی کاملا  ــردی اضـــطـــراب بـــود. تـــاش ک
می‌گفتیم  کنیم.  پیگیری  را  صادقانه  و  تعاملی 
ــم و از  ــ خــودمــان هــم تــرســیــده و اضــطــراب داری
تــجــربــه‌هــای مــشــابــه صــحــبــت مــی‌کــردیــم. ایــن 
گفت‌وگو انسانی و نزدیک  باعث می‌شد فضای 
روان‌شــنــاس سعی  با مخاطب باشد. به‌عنوان 
ارائــه مطالب تخصصی و  می‌کردم تعادل میان 
صحبت‌های معمولی را حفظ کنم. در آن شرایط 
کنش‌های دفاعی خــاص خود  کــدام از ما وا هر 
را داشتیم. مثلا یکی از همکاران می‌گفت دلش 
می‌خواسته در خانه بماند و از تهران خارج نشود. 
برنامه  در  می‌کرد  کمک  ما  به  تفاوت‌ها  همین 
مصادیق واقعی اضطراب را آشکار و دربــاره آن 
علمی صحبت کنیم؛ مثلا این‌که اضطراب تا کجا 

طبیعی است، چه راهکارهایی برای 
مدیریت آن وجود دارد و چگونه 

 مــی‌تــوانــیــم از خـــود و دیــگــران 
حمایت کنیم. 

بهرامی ادامــه داد: یکی از نگرانی‌های مهم در شرایط جنگی، 
وضعیت کودکان بود. بسیاری از اتفاقات تلخ را به آنها نمی‌گفتند 
یا حتی دروغ می‌گفتند. ما صادقانه بیان می‌کردیم که بچه‌ها باید 
کید می‌کردیم که  بدانند در چه شرایطی هستند اما در عین حال تأ
حمایت عاطفی و حضور پدر و مادر در این شرایط، آرامش‌بخش 
و ضروری است. چون بچه‌ها معمولا از منابع دیگر هم اطلاعات 
گر والدین صادق نباشند، اعتمادشان به خانواده  می‌گیرند و ا
از بین مــی‌رود. در ادامه برنامه، اضطراب پس از حادثه، ترس و 
نگرانی‌های پس از جنگ موضوعاتی بود که به‌تدریج با پرداخت 
که همچنان  امــروز  تا  آنها می‌پرداختیم  دقیق‌تر و جزئی‌تر به 
در خدمت مخاطبان هستیم.  مجری »حــال خــوب« با اشــاره 
کرد: فصل جدید برنامه با  به شرایط شروع فصل جدید عنوان 
حداقل امکانات و در شرایط بسیار بحرانی شروع به‌کار کرد. آن 
زمان برای دعوت مهمان و کارشناس با مشکلات زیادی مواجه 
بودیم. حتی بنزین برای رفت‌وآمد نبود. در قالب قبلی برنامه، 
کارشناس بــود امــا در این  گفت‌وگو فقط بین یک مجری و یک 
، اولا فاصله‌مان از شرایط  کــار فصل با گذشت زمــان و پیشرفت 
گر قرار  بحرانی بیشتر شد و تیم مدیریت به این نتیجه رسید که ا
است مهمان باشد، بهتر است فقط یک نفر حضور داشته باشد 
تا بتوانیم زمان بیشتری برای گفت‌وگو با او اختصاص دهیم اما 
در مواردی که قرار باشد فضای برنامه به شکل دورهمی و بحث 
گروهی باشد، مهمانان باید افــرادی باشند که مسائل مرتبط با 
موضوع برنامه را دارند یا علاقه‌مند به موضوع مطرح شده باشند. 
بدین ترتیب، راهکار ما بــرای بهتر شدن برنامه »حــال خوب« 
این است که ترکیبی متعادل از مهمانان تخصصی و مخاطبان 
علاقه‌مند داشته باشیم تا گفت‌وگوها هدفمند و جذاب‌تر شوند 

و فضای بازتری برای بیان دغدغه‌ها و دیدگاه‌ها شکل بگیرد. 

   فرم کامل‌تر و متنوع‌تر 

وی درباره ایده‌های رشد برنامه گفت: با تلاش تیم تولید در فصل 
کامل‌تر و خــوش‌آب‌ و رنگ‌تر شده است اما در  جدید، فرم برنامه 
بازخوردهایی که داشته‌ایم مخاطبان دوست دارند 
وقتی با یک مهمان صحبت می‌کنم، بخش دوم 
برنامه با حضور یک شاعر یا متخصص ادبیات یا هر 
روان‌شناسی که توانایی داشته باشد اجرا شود. که 
می‌تواند باعث تنوع و جذابیت برنامه شود. گاهی 
وقت‌ها در کوچه و بازار یا یک مغازه می‌بینی پیرمردی 
کلمه حــرف مــی‌زنــد، اما  آنجا نشسته و فقط چند 
حال آدم خوب می‌شود. نه سواد دارد، نه تخصص 
روان‌شناسی یا شاعری اما مهارت شگرفی در آرامش 
گفت‌وگو صمیمانه و از  دادن دارد. اتفاقا همین‌که 
دل باشد باعث می‌شود آن چیزی که می‌خواهی، 
منتقل و از طــرف مهمان هم دریافت شــود. برای 
من به‌عنوان مجری، انجام گفت‌وگویی که گرهی از 
زندگی مخاطبان باز کند، خیلی لذت‌بخش است.  
است  روان‌شناسی  رشته  تحصیلکرده  که  بهرامی 
دربــاره سوژه‌های مورد علاقه‌اش در »حال خوب« 
که در‌راستای رشد  گفت:‌ پرداختن به سوژه‌هایی 
فــردی،‌ مادرانگی و تـــاب‌آوری هستند برایم بسیار 
اهمیت دارد. البته در این فصل یکی از موضوعات 
کــرده‌ایــم،  تمرکز  آن  روی  کــه  مهمی 
مــســألــه مـــادرانـــگـــی اســــت. در 
چند قسمت به بحث کفایت 
مــادرانــگــی و خــودســرزنــشــی 
ــم. چــون  ــی ــت ــرداخ ــن پ ــدیـ والـ
خــیــلــی از افـــــراد الان بـــا ایــن 
مــشــکــات درگـــیـــرنـــد. »حـــال 
یک  در  دارد  ســعــی  ــوب«  ــ خـ
مانند  مسائلی  بــه  کلی  ــه  رویـ
مادر بودن، پدر بودن و این‌که 
چطور می‌توان بهتر عمل کرد‌ 
بپردازد. امیدوارم در این مسیر 

موفق عمل کنیم.

پورفاضلی:
در فصل جدید 

برنامه تلاش شده با 
استفاده از بازخورد 
مخاطبان در فضای 

مجازی و پیامک، 
موضوعات بیشتری 

مطرح شود و البته این 
موضوعات،  پرداختی 

جزئی‌تر و دقیق‌تر 
داشته باشند

بهرامی:
راهکار ما برای بهتر 
شدن برنامه »حال 
خوب« این است که 

ترکیبی متعادل از 
مهمانان تخصصی 

و مخاطبان 
علاقه‌مند 

داشته باشیم 
تا گفت‌وگوها 

هدفمند و 
جذاب‌تر شوند

وان با   حال خوب سلامت ر
تهیه‌کننده و مجری برنامه شبکه سلامت  اولویت‌های خود را در تولید فصل جدید تشریح کردند
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رسانه 

رویداد

 »ایران جان «
در سرزمین ادب و فرهنگ

 ، شورای معاونان سازمان صداوسیما در سفر به شیراز
ــران جــان را  رونـــد بــرنــامــه‌ســازی‌هــای رویـــداد ملی ایـ

بررسی کردند .
به گزارش روابط‌عمومی رسانه‌ملی، قائم‌مقام اجرایی 
رئیس سازمان صداوسیما با بیان این‌که ایران جان بر 
گفت:  کشور متمرکز است،  ظرفیت‌های استان‌های 
ظرفیت‌های  کیفی  بــرنــامــه‌هــای  بــا  می‌کنیم  ــاش  ت
اســـتـــان فــــارس را بـــه خــوبــی در قــــاب شــبــکــه‌هــای 
رسانه‌ملی نشان دهیم‌. مجتهد با اشــاره به این‌که، 
استان فارس، ایستگاه چهارم رویداد ملی ایران جان 
گفت: در سه استان قبلی بازخورد خوبی در  اســت، 
آن  ظرفیت‌های  شناساندن  به  نسبت  مــردم  میان 

استان‌ها داشته‌ایم‌.

امیر رئوف، مدیرکل صداوسیمای مرکز فارس هم با 
گفت: استان  اشــاره به ظرفیت‌های استان فــارس، 
فارس با 37 شهرستان و 127 شهر دارای ظرفیت‌های 

فراوانی در بخش‌های مختلف است‌.
وی افــزود : رویـــداد ملی ایــران جــان، فــارس ایــران از 
نوزدهم تا بیست‌و‌پنجم مهر با سه محور سند تحول 

سازمان صداوسیما برگزار می‌شود‌.
مدیرکل صداوسیمای مرکز فــارس با اشــاره به شعار 
این رویداد ملی گفت: براساس منویات رهبر معظم 
انقلاب مبنی بر این‌که ظرفیت استان فارس در حوزه 
کشور  دیــن، حماسه و هنر نسبت به دیگر مناطق 
گفت: بر همین اســاس رویـــداد ایــران  بیشتر اســت، 
جان فارس ایران را با شعار فارس مهد دین حماسه 
و هنر برگزار می‌کنیم. در مــدت بــرگــزاری ایــن رویــداد 
کسپو  ملی، هفته بزرگداشت مقام حافظ، نمایشگاه ا
شیراز و پیاده‌روی بزرگ خانوادگی در شهر شیراز برگزار 

می‌شود‌.
ــرزی،  ــ ــرون‌م ــ هــمــچــنــیــن مـــعـــاونـــان صـــداوســـیـــمـــا، ب
بــرنــامــه‌ریــزی و مــدیــران ســتــادی معاونت استان‌ها 
فضای مجازی و روابط‌عمومی سازمان هم به بیان 
دیدگاه‌های خود درخصوص برگزاری این رویداد ملی 

پرداختند‌.
اعضای شورای معاونان سازمان صداوسیما همچنین 
با تولیت آستان مقدس احمد بن موسی شاهچراغ‌)ع( 
هم دیدار کردند و گزارشی را از روند تولید و پخش برنامه‌ها 
 در هفته رویــداد ایــران جان فــارس ایــران ارائــه کردند.
کلانتری با بیان این‌که برنامه  در این نشست آیــت‌الله 
که صداوسیما  ایــران جان یک نــوآوری خلاقانه است 
گفت:  کرده‌،  برای معرفی ظرفیت استان‌ها راه‌انــدازی 
کــه یــک دســتــگــاه را زنـــده نگه  ــوآوری‌هــاســت  همین ن

می‌دارد. 
گفت:  نورانی حضرت شــاهــچــراغ‌)ع(،  آستان  تولیت 
صداوسیما امروز به یک قدرت در کشور تبدیل شده 
گواه  که وجود 165 شبکه رادیویی و تلویزیونی خود 
کشور است.  این ماجراست و یک سرمایه عظیم در 
بسیاری از برنامه‌های صداوسیما هم به لحاظ شکل 
مختلف  کشور‌های  شبکه‌های  بــه  نسبت  محتوا  و 

پیشتاز هستند.
کــرد و گفت: در این  وی به جنگ 12 روزه هم اشــاره 
درخشید  خوش  بسیار  صداوسیما  تحمیلی  جنگ 
و با اقدامات به‌موقع توانست صــدای ملت ایــران را 
مقدس  آســتــان  تولیت  برساند‌.  جهانیان  گــوش  بــه 
شاهچراغ‌)ع( به ظرفیت‌های استان فارس اشاره کرد 
و گفت: استان فارس در انقلاب‌ مشروطه، تمدن‌های 
بزرگ ایــران و انقلاب‌های اسلامی نقش اساسی ایفا 

کرده است‌.
امنیتی  سیاسی  مــعــاون  همچنین  نشست  ایــن  در 
استانداری فارس و شهردار شیراز هم آمادگی استان 
فارس و شهرداری شیراز را برای برگزاری رویــداد ملی 

ایران جان فارس ایران اعلام کردند‌.
اعضای شــورای معاونان سازمان صداوسیما ضمن 
زیارت حرم مطهر حضرت شاهچراغ‌)ع( به مقام شامخ 
کرباسی هم  شهدای حرم مطهر و شهیده معصومه 
ادای احترام کرده و پرچم متبرک حرم امام حسین‌)ع( 

را به پدر این شهیده اهدا کردند‌.

که  ــای ریــحــانــه«  ــ ســریــال تلویزیونی »روی
کارگردانی مشترک میثم حــســن‌زاده و  به 
مسعود دهنوی از شبکه دوی سیما حوالی ساعت ۲۱:۳۰ روی 
آنتن می‌رود، اثری است که در ژانر اجتماعی با محوریت موضوع 
خانواده و فرزندآوری به بررسی ابعاد مختلف این مهم می‌پردازد. 
غ است  این مجموعه محصول خانه تولیدات جوان مرکز سیمر
که با همکاری وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی ساخته 
کز به مسائل روز جامعه و  شده و نشان‌دهنده اهتمام ویژه این مرا

ارتقای فرهنگ عمومی است. 

   مبارزه‌ای برای امید
ــذاب و درامــاتــیــک روایـــت  ــان ایـــن ســریــال در بستری جـ داســت
می‌شود. یک زایشگاه وقفی که در آستانه تعطیلی قرار دارد. این 
موقعیت داستانی زمینه‌ای مناسب برای پرداختن به چالش‌ها و 
تلاش‌های پرسنل این مرکز فراهم می‌آورد که با هم‌دلی و کوشش 
فراوان درصدد افزایش آمار زایمان و تولد نوزادان هستند تا مانع 
از بسته‌شدن تنها دریچه امید بسیاری از خانواده‌ها شوند. این 
و  به بعد اجتماعی سریال عمق می‌بخشد  کشمکش محوری 
مخاطب را با خود همراه و او را به تفکر درباره‌ اهمیت حفظ و بقای 

کز ترغیب می‌کند.  این‌گونه مرا
این زایشگاه وقفی، فراتر از یک ساختمان فیزیکی، نمادی از 
امید و سلامت برای جامعه و به‌ویژه خانواده‌هایی است که در 
شرایط دشوار اقتصادی یا اجتماعی به‌دنبال راهی برای داشتن 
فرزند هستند. قرار‌گرفتن این مرکز در آستانه تعطیلی تصویری 
به‌خصوص  درمانی  کز  مرا پیش‌روی  چالش‌های  از  ملموس 
که با اتکا به موقوفات اداره می‌شوند، ارائــه می‌دهد.  آن‌هایی 
این موضوع می‌تواند شامل کمبود بودجه، مشکلات مدیریتی، 
که بقای آنها را تهدید می‌کند.   یا حتی فشارهای بیرونی باشد 
پرسنل این زایشگاه، شخصیت‌های اصلی این مبارزه هستند. 
کــادر اداری با وجــود سختی‌ها  پزشکان، پرستاران، ماماها و 
و ناملایمات، وظیفه مقدس خود را در نجات جان مــادران و 
نوزادان و تضمین آینده‌ای روشن برای خانواده‌ها، ایفا می‌کنند. 
تلاش آنها بــرای افزایش آمــار زایمان‌ها، فقط یک عدد نیست 
بلکه بازتابی از اشتیاق به حفظ جان، تداوم نسل، و پاسداری 
از ارزش‌هـــای بنیادین خــانــواده اســت. ایــن تلاش‌ها می‌تواند 
، یا حتی یافتن  شامل ارائه خدمات بهتر، جذب بیماران بیشتر
راه‌های خلاقانه برای تامین مالی مرکز باشد.  فشار اقتصادی و 
اجتماعی بر خانواده‌ها، یکی از دلایل اصلی کاهش فرزندآوری 
در جوامع امروزی است. این سریال با قرار‌دادن داستان در بستر 
یک زایشگاه، به‌طور مستقیم به این مساله می‌پردازد. هر زایمان 

موفق، هر تولد جدید، نه‌تنها بــرای یک خــانــواده، بلکه برای 
کزی  جامعه نیز مایه امیدواری است. از‌دســت‌دادن چنین مرا
به‌معنای از دســـت‌دادن فرصت‌های حیاتی بــرای بسیاری از 
خانواده‌ها است.  از منظر روانشناختی، داشتن فرزند نمادی 
از ادامه حیات، جاودانگی، و انتقال میراث معنوی و فرهنگی 
ــرای حفظ  اســت. سریال »رویـــای ریحانه« با نمایش مــبــارزه ب
ایــن جنبه‌های عمیق  گاه به اهمیت  زایشگاه به‌طور ناخودآ
انسانی نیز اشاره می‌کند. این مبارزه، مبارزه‌ای برای حفظ آینده، 

بقای نسل و زنده نگه‌داشتن رؤیای مادر‌ و پدر‌شدن است. 

   نقش رسانه در تقویت خانواده
کــه هــمــواره در بــرنــامــه‌ســازی‌هــای خــود به  شبکه دوی سیما 
موضوع خــانــواده و استحکام بنیان آن توجه ویــژه‌ای داشته 
با پخش »رویــای ریحانه« یک بار دیگر دغدغه‌مندی خود در 
این خصوص را به منصه‌ ظهور رسانده اســت. انتخاب چنین 
که بحث فرزندآوری و رشد  کنونی جامعه  مضمونی در شرایط 
کی از  جمعیت از اولویت‌های اصلی کشور به‌شمار مــی‌رود، حا
رویکرد هوشمندانه و مسئولانه سازندگان و پخش‌کنندگان این 
اثر است. سریال با پرداختن به دغدغه‌های پزشکان، پرستاران 
و خانواده‌های مراجعه‌کننده سعی در تبیین اهمیت نقش هر‌ 
فرد در پویایی جامعه و تقویت نهاد خانواده دارد.  این رویکرد 
رسانه‌ای بسیار حائز اهمیت است. در دنیایی که رسانه‌ها ابزاری 

قدرتمند برای شکل‌دهی به افکار عمومی هستند، پرداختن 
به موضوعاتی چون فرزندآوری و استحکام خانواده می‌تواند 
تاثیرات عمیقی بر جامعه بگذارد. سریال »رویای ریحانه« تلاش 
می‌کند با زبانی هنرمندانه و داستانی گیرا به این مسائل پرداخته 
و مخاطبان را با خود همراه کند.  سریال »رویای ریحانه« با تمرکز 
بر دو مقوله کلیدی یعنی نقش مهم خانواده در جامعه و اهمیت 
فرزندآوری تلاش می‌کند تا ذهن مخاطب را به این سمت سوق 
دهد که حفظ و تقویت نهاد خانواده و تشویق به فرزندآوری، یک 

وظیفه ملی و ضرورتی حیاتی برای بقا و پیشرفت جامعه است. 

   ستاره‌ها در خدمت روایت
حضور جمعی از بازیگران سینما و تلویزیون ایران از جمله مریم 
کاویانی، مینا نوروزی، نیلوفر شهیدی، مه‌لقا مینوش‌زاد، صحرا 
اسکویی،  رابعه  غلامی،  هانیه  رهــبــری،  محمدرضا  اسداللهی، 
که خود یکی از کارگردانان هم  میلاد خزاعی و میثم حسن‌زاده )
هست(، ترکیب مناسبی از بازیگران را تشکیل داده اســت. این 
ترکیب، با طیف سنی و تجربیات متفاوت، امکان پرداختن به ابعاد 
گون خانواده و جامعه را فراهم می‌آورد. از دغدغه‌های نسل  گونا
جوان گرفته تا تجربیات نسل‌های پیشین، همه در این سریال به 
تصویر کشیده شده‌اند. این تنوع باعث می‌شود که طیف وسیعی 
داستان  موقعیت‌های  و  شخصیت‌ها  با  بتوانند  مخاطبان  از 

همذات‌پنداری کنند. 

   بازاندیشی در ارزش‌های بنیادین خانواده
»رویای ریحانه« فراتر از یک سرگرمی صرف به‌عنوان ابزاری فرهنگی 
بــرای بازاندیشی در ارزش‌هــای بنیادین خانواده، امید به آینده 
و اهمیت فــرزنــدآوری در جامعه عمل کــرده اســت. ایــن سریال با 
واقعیات  امیدوارکننده،  حــال  عین  در  و  واقع‌گرایانه  رویــکــردی 
کشیده و راهــکــارهــایــی را بــرای بــرون‌رفــت از  جامعه را بــه تصویر 
چالش‌ها پیشنهاد می‌کند و از این رو اثری قابل تامل و ارزشمند 
کارنامه‌ هنری تلویزیون به‌شمار مــی‌رود. این سریال با تلفیق  در 
عناصر درام، واقع‌گرایی و پیام‌های ارزشمند تلاش می‌کند تاثیری 
کاری‌های پرسنل  ماندگار بر مخاطبان خود بگذارد.  نمایش فدا
زایشگاه و خانواده‌ها، یادآور ارزش عشق و ایثار در بقای خانواده 
ــرای نجات زایشگاه، نمادی از  و جامعه اســت. تــاش مشترک ب
اهمیت همدلی و همکاری در حل مشکلات اجتماعی محسوب 
می‌شود. سریال، مسئولیت‌پذیری در قبال آینده فرزندان و جامعه 
را به تصویر می‌کشد. نمایش شادی و امید ناشی از تولد هر نوزاد 
کید می‌کند. با وجود  بر اهمیت این رویا و تلاش برای تحقق آن تا
مشکلات، پرسنل زایشگاه و خانواده‌ها تسلیم نمی‌شوند و برای 
رسیدن به هدف خود تلاش می‌کنند که این خود نمادی از امید 
غ و شبکه دوی سیما برای تولید و  به آینده است. تلاش مرکز سیمر
پخش چنین آثاری، نشان‌دهنده امید به تاثیرگذاری مثبت رسانه 
بر جامعه است. سریال، واقعیت‌های اقتصادی و اجتماعی‌ای را که 
منجر‌به کاهش فرزندآوری می‌شوند، به تصویر می‌کشد و به‌طور 
کز  ضمنی، به پیامدهای تلخ کاهش فرزندآوری از جمله تعطیلی مرا
حیاتی مانند زایشگاه‌ها نیز اشاره دارد. با نمایش تلاش‌ها و اهمیت 
حفظ زایشگاه، در نهایت سریال تلویحا مخاطبان را به حمایت از 
فرزندآوری و اهمیت‌دادن به نهاد خانواده تشویق می‌کند.  سریال 
»رویــای ریحانه« صرفا به‌ تصویرکردن مشکلات بسنده نمی‌کند، 
بلکه در بطن داستان راهکارهایی برای برون‌رفت از این چالش‌ها 
کز  را نیز ارائــه می‌دهد؛ از اهمیت حمایت وزارت بهداشت و مرا
که نشان‌دهنده ضــرورت همکاری  غ  فرهنگی مانند مرکز سیمر
گرفته تا تلاش بی‌وقفه پرسنل زایشگاه  نهادهای مختلف است، 
که الگویی برای همت و اراده در مواجهه با مشکلات است و کمک 
به تغییر نگرش جامعه نسبت به فرزندآوری و خانواده با افزایش 
گاهی عمومی از طریق رسانه.  »رویای ریحانه« یک اثر هنری است  آ
که با ادای دین به مقوله مهم خانواده و فرزندآوری و با استفاده از 
ظرفیت‌های دراماتیک و بازیگری سعی در ایجاد گفتمانی سازنده 
در جامعه دارد. این سریال یــادآوری می‌کند که »رویــای ریحانه« 
رؤیــای هر خانواده‌ای است که در انتظار شکوفایی و تولد نسلی 
نو است و این رویا با همت همگانی و حمایت از نهاد خانواده به 

حقیقت می‌پیوندد. 

ــادی، نامی  ــ حمید داودآب

نویسنده
سید‌مجتبی طباطبائی

ــال  ــیـــن حـ عـ در  و  ــا  ــ ــن آشــ
ادبــیــات  در  بحث‌برانگیز 
دفاع‌مقدس ایــران است. 
نـــویـــســـنـــده  یـــــک  نـــــه  او 
حرفه‌ای که بعدها به سراغ 
جــنــگ رفــتــه بــاشــد، بلکه 
رزمنده‌ای است که از دل همان جنگ، قلم به دست 
گرفته و شروع به نوشتن کرده است. همین خاستگاه، 
یعنی برخاستن از بطن حادثه، کلید فهم جهان‌بینی 
و سبک نوشتاری اوست. آثار داودآبادی را نمی‌توان 
صرفا در چارچوب خاطره‌نگاری جنگی طبقه‌بندی 
کـــرد‌؛ بلکه ایـــن آثـــار تــاشــی جــســورانــه بـــرای ثبت 
تمام  با  جنگ،  زوایـــای  انسانی‌ترین  و  جزئی‌ترین 
تناقض‌ها، تلخی‌ها و شیرینی‌هایش هستند. دیروز 
در مراسمی که از رسانه‌ملی پخش شد از این چهره 
نام‌آشنای ادبــیــات دفــاع مقدس تجلیل شد و به 
همین انگیزه شخصیت و آثار این نویسنده خاص را 

بررسی کرده‌ایم. 

   اصالت بی‌رحمانه و جزئی‌نگری وسواس‌گونه

ــریــن مشخصه قــلــم داودآبـــــــادی، »اصــالــت  ــارزت ب
بی‌پرده« و »جزئی‌نگری میکروسکوپی« است. او از 
تقدس‌زدایی کاذب و تصویرسازی‌های کلیشه‌ای و 
حماسی صرف پرهیز می‌کند. در آثار او، جنگ یک 
تابلوی نقاشی زیبا با قهرمانان اساطیری نیست، 
ک،  ترسنا خــشــن،  واقــعــیــت  یــک  از  برگرفته  بلکه 
ــه، حتی شــوخــی‌هــای نابجا و لحظات  امــیــدواران
معنوی غیرمنتظره است. او با وسواسی مثال‌زدنی 
به ثبت جزئیات مــی‌پــردازد.  این رویکرد در کتاب 
شاخص او، »از معراج برگشتگان« )خاطرات شهید 
احمد امینی(، به اوج خود می‌رسد. داودآبادی در 
کتاب صرفا به روایــت شهادت نمی‌پردازد‌؛ او  این 
یک زندگی را کالبدشکافی می‌کند؛ از شیطنت‌های 

مکالمات  تــا  گرفته  امینی  احــمــد  کــودکــی  دوران 
خصوصی او با همسرش، نامه‌ها، تردیدها و حتی 
ترس‌هایش، خواننده با یک »انسان« کامل مواجه 
این  دست‌نیافتنی.  »شهید«  یــک  نــه  مــی‌شــود، 
جزئی‌نگری باعث مــی‌شــود شــهــادت او در پایان 
کتاب، نه یک اتفاق حماسی دور از ذهن، بلکه یک 
فقدان عمیق و قابل لمس باشد.  کتاب »دیدم که 
جانم می‌رود« نیز نمونه درخشان دیگری از همین 
کاظم‌زاده  سبک است. خاطرات شهید مصطفی 
از زبان داودآبــادی، روایتی است که در آن جزئیات 
به‌ظاهر کم‌اهمیت، شخصیت را می‌سازند و به آن 
عمق می‌بخشند. این وســواس در ثبت جزئیات، 
ــت اول در حــوزه‌هــای  آثـــار او را بــه یــک منبع دس
جامعه‌شناسی و مردم‌شناسی جنگ تبدیل کرده 
اســت. از خــال ایــن جزئیات مــی‌تــوان به فرهنگ 
کم بر جبهه و  زیستی رزمندگان، روابط انسانی حا

حتی تدارکات و لجستیک جنگ پی‌ برد. 

   آمیزه‌ای از طنز تلخ و صمیمیت کوچه‌بازاری

زبان داودآبادی، نه زبانی فاخر و ادیبانه که زبانی 
برآمده از دل سنگر و کوچه و بازار است. او به‌عمد 
از زبان محاوره، اصطلاحات رایج میان رزمندگان و 
حتی تکیه‌کلام‌های خاص افراد استفاده می‌کند. 
که معمولا بین خواننده  این انتخاب، دیــواری را 
ــزد و  ــرو‌مــی‌ری ــود دارد، ف و مــتــن‌هــای رســمــی وجـ
صمیمیتی کم‌نظیر ایجاد می‌کند. خواننده حس 
می‌کند در حال خاطره شنیدن از زبان یک دوست 
در یــک جمع خودمانی اســت، نــه خــوانــدن یک 

کتاب تاریخی. 
« است.  یکی از ستون‌های اصلی این زبان، »طنز
موقعیت‌محور  و  تلخ  طنزی  داودآبــــادی،  طنز 
 ، است که از دل تــراژدی بیرون می‌آید. این طنز
طاقت‌فرسای  شرایط  در  بقا  بــرای  مکانیسمی 
جنگ اســت. شوخی بــا مــرگ، دست‌انداختن 
ــه عــمــلــیــات، و پــیــدا‌کــردن  ــان یــکــدیــگــر در آســت

 ، بــرای خنده در میان صــدای انفجار بهانه‌ای 
ــم بـــر جبهه  ک ــا تــصــویــری واقـــعـــی از روحـــیـــه ح
، جنگ را از آن حالت  ارائـــه مــی‌دهــد. ایــن طنز
ــار خــــارج کــــرده و بـــه آن  ــ ــدوه‌ب ــ ــعــدی و ان تــک‌ب
کتاب  لایه‌های انسانی پیچیده‌تری می‌بخشد. 
که  ــت‌؛ جایی  »تفحص« پــر از ایــن لحظات اس
جــســت‌وجــوی پــیــکــر شــهــدا بــا مــوقــعــیــت‌هــای 
ــز و در عـــیـــن‌حـــال عــمــیــقــا غــم‌انــگــیــز  ــی ــزآم ــن  ط

گره می‌خورد. 

   تکرار و غلبه احساس بر تحلیل

ــادی از  ــ بــا وجـــود تــمــام نــقــاط قـــوت، آثـــار داودآبـ
منظر نقد ادبـــی و ســاخــتــاری خــالــی از اشکال 
او،  بــه ســبــک  وارده  نــقــد  مــهــم‌تــریــن  نیستند. 
»عدم وجود ساختار روایی منسجم« در برخی 
آثـــار اســـت. بــه‌دلــیــل غلبه رویــکــرد جزئی‌نگر و 
، گاهی روایت از یک خط داستانی  خاطره‌محور

از  بــه مجموعه‌ای  و  پــیــروی نمی‌کند  مشخص 
می‌شود  تبدیل  کنده‌ای  پرا خــرده‌روایــت‌هــای 
که صرفا با محوریت یک شخص یا یک مکان به 
گی می‌تواند برای  هم متصل شده‌اند. این ویژ
که به‌دنبال یک داستان کلاسیک  خواننده‌ای 
، میانه و پایان است، خسته‌کننده باشد.   با آغاز
، »غلبه احساسات و شیفتگی نسبت  نقد دیگر

به سوژه‌ها« است. 
که دوستان و  ــادی به‌عنوان یک رزمنده  داودآبـ
همرزمانش را از دست داده، طبیعتا با بار عاطفی 
به  عــاقــه  و  شیفتگی  ایــن  می‌نویسد.  سنگینی 
که کاملا قابل درک است( گاهی مانع  شخصیت‌ها )
از آن می‌شود که نویسنده فاصله انتقادی لازم را 
نتیجه، شخصیت‌ها در  کند. در  ــوژه حفظ  بــا س
هاله‌ای از ستایش و غبطه تصویر می‌شوند و ابعاد 
کستری یا نقاط ضعف احتمالی آنها کمتر مورد  خا
کنکاش قرار می‌گیرد. روایت او، روایتی از »درون« 
است و این درونی‌بودگی، همان‌طور که به اصالت 
آن کمک می‌کند، گاهی مانع از یک تحلیل جامع 

و بی‌طرفانه می‌شود. 

   آثار تحقیقی و ثبت تاریخ شفاهی

ــادی به  که دامنه فعالیت داودآبـ کــرد  باید اشــاره 
خــاطــره‌نــگــاری صـــرف مــحــدود نــمــی‌شــود. او در 
آثاری چون »کمین جولای 82« )درباره سرنوشت 
لبنان( و  ایــرانــی در  ربــوده‌شــده  چهار دیپلمات 
»چادر وحدت« وارد حوزه تحقیق و تاریخ‌نگاری 
، او تلاش می‌کند با  مستند شده است. در این آثار
کنار هم قــرار‌دادن  جمع‌آوری اسناد، مصاحبه و 
بپردازد.  تاریخی  واقعه  بازسازی یک  به  شواهد، 
با این حال، حتی در این آثار تحقیقی نیز ردپای 
سبک شخصی او، یعنی روایت پرحرارت و درگیرانه، 
دیده می‌شود و کمتر به‌سمت یک گزارش‌نویسی 

کادمیک حرکت می‌کند.  خشک و آ

آقای خاص ادبیات جنگ
به‌انگیزه برگزاری مراسم پاسداشت حمید داودآبادی در رسانه‌ملی، شخصیت این نویسنده و آثارش را بررسی کرده ایم

پدیده‌ای در ادبیات دفاع مقدس
حمید داودآبادی یک پدیده در ادبیات جنگ ایران است. او نه به‌دنبال 
که در تلاش بــرای ثبت  خلق شاهکارهای ادبــی با ساختارهای پیچیده، 
صادقانه و بی‌رحمانه واقعیتی است که خود در آن زیسته. ارزش کار او در 
همین »اصالت و صداقت« نهفته است. او با جزئی‌نگری وسواس‌گونه و زبان 
صمیمی و طنزآلودش، موفق شده تصویری ملموس، انسانی و چندبعدی 
از جنگ و آدم‌هایش ارائه دهد‌؛ تصویری که در آن قهرمانان، زمینی هستند، 
می‌ترسند، می‌خندند، و در نهایت، در همین سادگی و انسانیت به اوج 
کندگی روایت در برخی  گرچه از منظر ساختاری می‌توان به پرا می‌رسند.  ا
آثار او خرده گرفت و غلبه نگاه شیفته‌وار او بر سوژه‌ها را نقد کرد اما نمی‌توان 
انکار کرد که داودآبــادی با ثبت این جزئیات در حال انقراض، گنجینه‌ای 
بی‌بدیل از تاریخ شفاهی و فرهنگ زیستی جبهه را برای آیندگان به یادگار 
گذاشته است. او بیش از آن‌که یک »نویسنده« باشد، یک »راوی امین« 

است که حافظه جنگ را از خطر تحریف و فراموشی نجات می‌دهد و به ما 
ک، یک زندگی پر از جزئیات، یک  یادآوری می‌کند که پشت هر نام و هر پلا
انسان با تمام ابعادش، نفس می‌کشیده است. میراث او، نه در فرم، بلکه در 

محتوای بکر و دست‌اول آثارش جاودانه خواهد شد.

برش

رویای ریحانه، گفتمان امید از قاب رسانه
سریال شبکه دو، مساله کاهش فرزندآوری را با نگاهی غیرمستقیم پیگیری کرده است

نویسنده

انسیه موسویان
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خبر

باشگاه استقلال هــنــوز بــه ثــبــات لازم نرسیده اســـت. ایــن تیم 
شروع بدی در لیگ قهرمانان دو آسیا داشت و در لیگ برتر هم 
از 5 مسابقه، فقط یک برد به دست آورده است. نتیجه‌ای که با 
اعتراض و نارضایتی هواداران به ویژه بعد از جذب بازیکنان نامی 
و گرانقیمت مواجه شده است. البته این وضعیت در پرسپولیس 
هم وجود دارد، همانطور که سپاهان هم آن را تجربه کرده است. 
یکی از نکات مهم استقلال به مدیریت آن بــازمــی‌گــردد. بعد از 

استعفای علی نظری جویباری، علی تاجرنیا به عنوان مدیرعامل 
موقت این باشگاه معرفی شد. به تازگی نیز اتفاقات تازه‌ای رخ داده 
است. نجفی به جای فریده شجاعی وارد هیات مدیره آبی‌ها شد 
و محمود بابایی نیز فقط حضور فیزیکی در استقلال دارد وگرنه 
جایی در این باشگاه ندارد. در چنین شرایطی اما برای هلدینگ 
خلیج فارس انتخاب هیات مدیره استقلال اهمیت زیادی دارد. 
کراتی با هاشم ساعدی عضو سابق هیات مدیره  به تازگی مذا

استقلال صورت گرفته است. او تجربه خوبی از همکاری با آبی‌ها 
دارد ولی برای مدیران هلدینگ شرط کرده که نباید هیچکسی 
کــارش دخالت کند. احتمالا منظور او این  در داخــل باشگاه در 
است که وظایف درستی هم برای مدیرعامل و هم رئیس هیات 
مدیره که تاجرنیاست، تعریف شود. فعلا با شروط او موافقت نشده 
کردن  و در مقابل تاجرنیا هم استعلام‌های خود را بــرای قطعی 

مدیریتش گرفته ولی هنوز پاسخ قطعی دریافت نکرده است. 

 نجفی آمد
 هاشم ساعدی 
شرط گذاشت

المحرق بحرین  19:30استقلال

کپنهاگن 20:15 قره‌باغ

نیوکاسل 20:15 سن ژیلوا

المپیاکوس 20:30آرسنال

20:30بارسلونا پاری‌سن ژرمن

20:30بایرلورکوزن آیندهوون

20:30دورتموند اتلتیک بیلبائو

منچسترسیتی 20:30موناکو

اسپورتینگ 20:30ناپولی

یوونتوس 20:30ویارئال

ی‌هــــــای  بــــــا اســـــکـــــن کـــــیـــــوآرکـــــدهـــــا خــــــاصــــــه  بــــــاز
ــا کــنــیــد  ــاشـ ــمـ وپــــــــا را تـ ــیـــگ قـــهـــرمـــانـــان ار دیــــشــــب لـ

رئال مادرید غیرت قزاقستان

اینتراختاتلتیکو مادرید

بنفیکاچلسی

لیورپولگالاتاسرای

اسلاویا پراگاینتر

ژاکسمارسی آ

بایرن مونیخپافوس

لیگ قهرمانان اروپا

ــاه شــهــدای  ــگـ امــشــب ورزشـ
گروه ورزش

رضا پورعالی

ــدس شــاهــد یــکــی از  شــهــر قـ
حــســاس‌تــریــن تــقــابــل‌هــای اســتــقــال در فصل 
جـــاری خــواهــد بـــود. آبــی‌پــوشــان پایتخت، در 
گــام خــود در لیگ قهرمانان آسیا ۲ از  دومــیــن 
ســاعــت 19:30 بـــه مــصــاف الــمــحــرق بــحــریــن 
ــا ۳۵قــهــرمــانــی داخــلــی،  ــه ب مـــی‌رونـــد؛ تــیــمــی ک
پرافتخارترین باشگاه فوتبال بحرین لقب گرفته 
، با هفت گل زده و تنها  و در لیگ برتر این کشور
، به‌عنوان  ــورده در ســه بـــازی اخــیــر یــک گــل خـ
مدعی جدی فصل ظاهر شده اما برای استقلال، 
این بازی فراتر از یک مسابقه ساده است؛ بردی 
که می‌تواند همچون نجات‌دهنده‌ عمل کند و 
تیم را از باتلاق بحران خارج سازد یا تسلیمی که 

زنگ خطر تغییرات گسترده را به صدا درآورد. 
همچون  اســتــقــال‌  ــرای  ــ ب  ۱۴۰4-۱۴۰5 فــصــل 
فیلمی پر از فراز و نشیب آغاز شده است. باخت 
سنگین 7 بر یک مقابل الوصل امارات در هفته 
نخست لیگ قهرمانان آسیا، تلخ‌ترین شکست 
رقابت‌های  در  ایــرانــی  تیم‌های  حضور  تــاریــخ 
قـــاره‌ای را رقــم زد. آن شــب در زعبیل؛ جایی 
انتظار شروعی  پــرشــور استقلال  ــواداران  ــ کــه ه
ریکاردو ساپینتو  گردان  درخشان داشتند، شا
کــه بــا وعــده‌هــای بــزرگ بــه تــهــران آمــده بودند، 
ــد. آن شکست  ــ بــه فــاجــعــه‌ای مطلق تــن دادن
کــرد‌ بلکه موجی از  نه‌تنها روحیه تیم را خــراب 
استقلال  داســتــان  امــا  برانگیخت.  را  انتقادات 
 ، به آسیا ختم نمی‌شود. بازگشت به لیگ برتر
قرار بود مرهمی بر زخم‌ها باشد اما دو تساوی 
متوالی۲بر۲ مقابل پیکان در ورزشگاه آزادی و 
یک بر یک در قزوین برابر شمس‌آذر نشان داد 
بحران عمیق‌تر از آن است که تصور می‌شد. در 
بازی با پیکان، استقلال دو بار از شکست نجات 
ــازی با شــمــس‌آذر هم آنها از حفظ  یافت. در ب
برتری ناتوان بودند. این نتایج، استقلال را در 
رده هشتم جدول لیگ برتر نگه‌داشته، با کسب 
گل صفر به‌عنوان  ــازی و تفاضل  ‌۶امتیاز از ‌۵ب
 . یکی از ‌5شـــروع بــد تــاریــخ آبــی‌هــا در لیگ برتر
هوادارانش را  که سال‌ها با قهرمانی‌ آسیا و داخلی 
استقلال خاطره دارنــد حالا با خشم و ناراحتی 
در شبکه‌های اجتماعی از کادر فنی، بازیکنان و 
مدیریت باشگاه انتقاد می‌کنند. فشارها آن‌قدر 

کــه شایعات جــدایــی ساپینتو، حتی  بــالاســت 
پیش از این بازی به‌گوش می‌رسد. رسانه‌های 
که  کرده‌اند  گزارشی تحلیلی اعلام  عربی هم در 
حضور  پــایــان  می‌تواند  المحرق  مقابل  باخت 

مربی پرتغالی در استقلال باشد. 
اهمیت برد مقابل المحرق، ریشه در چند لایه 
عمیق دارد. نخست از منظر فنی و دوم از بعد 
روانی و مدیریتی. استقلال پس از فاجعه زعبیل، 
و  اعتمادبه‌نفس دارد  بازسازی  به  نیاز مبرمی 
پــیــروزی در ایــن بــازی، نه‌تنها ۳امتیاز حیاتی 
گروه A به ارمغان مــی‌آورد‌ بلکه  برای صعود در 
می‌تواند الگویی بــرای بازگشت به فرم ایــده‌آل 
بــاشــد. در مقابل، ادامـــه رونــد فعلی می‌تواند 
ــزرگ را بــزنــد. بــه همین خاطر  جرقه تغییرات ب
خیلی از فوتبالی‌ها معتقدند برد مقابل المحرق 
می‌تواند ‌نقطه عطف‌ فصل برای تیم ساپینتو 

باشد. محمد نصرتی، یکی از همین افراد است 
که می‌گوید: »‌استقلال الان مثل ماشینی است 
که موتورش داغ کرده. برد در آسیا، نه‌تنها روحیه 
را برمی‌گرداند بلکه به ساپینتو فرصت می‌دهد 
گر نتیجه نگیرند  از زیر فشار خارج شود چون ا
تغییرات فنی اجتناب‌ناپذیر است؛ شاید حتی 

بازگشت به مربی ایرانی!« 
کید  که سابقه بــازی در آسیا را دارد، تأ نصرتی 
می‌کند: »المحرق تیمی سفت و سخت است، 
با بهترین خط حمله و دفــاع در لیگ بحرین. 
استقلال باید از حمایت ‌۳۰هزار هوادار استفاده 

کند و با تمرکز بالا، حداقل گل نخورد.« 
با لحنی  بــازی،  از  کنفرانس پیش  ساپینتو در 
که  پرتغالی  مــربــی  اســـت.  گفته  سخن  مصمم 
بــه‌دلــیــل مسائل  اجــبــاری  از غیبت‌های  پــس 
ویزا حالا کاملا در کنار تیم است، اظهار داشت: 

گرفتیم. المحرق  »ما از باخت به الوصل درس 
حــریــف خــوبــی اســت امــا استقلال تیمی بــزرگ 
که آمــاده بازگشت  اســت و نشان خواهیم داد 
کلید  هستیم. تمرکز روی دفاع و حمله سریع، 
که در حاشیه  پیروزی ماست.« این اظهارنظر 
ایـــراد شــد، نویدبخش  تمرین دیـــروز استقلال 
که نتایج تنها معیار  است اما ساپینتو می‌داند 
قضاوت هستند. خود ساپینتو هم می‌داند این 
، اهمیت  بازی برای او و تیمش بیش از ‌۳امتیاز
دارد. هواداران استقلال که قطعا ورزشگاه شهر 
کرد امشب منتظر پاسخی  قدس را پرخواهند 
تغییرات  یا  برمی‌گردند  آبی‌ها  هستند:  قاطع 
از راه خــواهــد رســیــد؟ امید بــه بازگشت بیشتر 
بــا یک  اولــیــن تقابل تاریخی استقلال  اســت و 
 تیم بحرینی‌ می‌تواند فرصتی باشد برای اثبات 

برتری آبی‌ها. 

 استقلال 
هم‌اندیشی می‌خواهد 

استقلال در این مقطع به وضوح تنها و بی‌پناه به نظر 
می‌رسد. وضعیت تیم به گونه‌ای است که مشخص 
است ریکاردو ساپینتو نمی‌تواند تمرکز لازم را داشته 
باشد و در این شرایط، گرفتن نتیجه برای او دشوار 
ــد مشکل فــقــط فنی  ــی‌رس ــه نــظــر م شـــده اســـت. ب
ــی و مدیریتی تیم نیز  نیست؛ بلکه جنبه‌های روان
نیازمند توجه فوری هستند. اگر روی این بخش‌ها 
کــار نــشــود، شــرایــط ممکن اســت بــه شکلی پیش 
برود که استقلال حتی از نیم‌فصل نخست از جمع 
مدعیان قهرمانی کنار رود؛ وضعیتی که هرگز برازنده 
یک  گذشته  نیست.فصل  پرافتخار  باشگاه  ایــن 
کابوس واقعی برای هواداران رقم خورد و هیچ کس 
نمی‌خواهد دوبــاره شاهد تکرار آن باشد. ساپینتو 
بــایــد پــیــش از هــر چــیــز روی خــــودش و مدیریت 
فشارهای روانی کار کند تا بتواند تیم را هدایت کند. 
اما مسئولیت تنها به او محدود نمی‌شود. بازیکنان 
خریداری شده استقلال نیز باید کمی به خودشان 
بیایند و درک کنند با چه قــراردادهــایــی به ایــن تیم 
آمده‌اند. مگر می‌شود چنین مبالغی دریافت کرد و 
در زمین تا این اندازه ضعیف بازی کرد؟ این رفتارها، 

فشار روی مربی و تیم را دوچندان می‌کند.
استقلال امروز بیش از هر زمان دیگری به اندیشه 
و برنامه‌ریزی اساسی نیاز دارد. تجربه نشان داده که 
ساپینتو به تنهایی نمی‌تواند تیم را از شرایط بحرانی 
نجات دهد و اگر اقدامات حمایتی و اصلاحی صورت 
نگیرد، مشکلات ادامــه پیدا خواهد کــرد. باید یک 
نگاه جامع و چندجانبه به تیم وجود داشته باشد تا 
 هم جنبه‌های فنی و هم روانــی و مدیریتی پوشش
 داده شوند.در نهایت، اگر استقلال بخواهد دوباره 
را بــه عــنــوان مدعی قهرمانی تثبیت  جایگاه خــود 
کند، لازم است همه عناصر تیم از مربی تا بازیکن 
و مدیریت، هم‌راستا و مصمم عمل کنند. بدون 
چنین هم‌افزایی، عبور از این بحران سخت و حتی 
ــود، و باشگاه در مسیر خــود با  خطرناک خــواهــد ب
ریسک سقوط از جایگاه مدعیان روبه‌رو خواهد شد.

ادموند اختر |   کارشناس فوتبال

یادداشت برد مقابل المحرق، تنها راه رهایی از سایه بحران   

استقلال آماده بازگشت 
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 دکتر مسعود پزشکیان روز گذشته 
ــدال‌آوران،  ــ در مــراســم تجلیل از م
کادر فنی و مسئولان تیم‌های ملی 
کشتی آزاد و فرنگی، پس از کسب قهرمانی جهان 
کرواسی، با اشــاره به این‌که این  در رقابت‌های 
قهرمانی روح تازه‌ای در جامعه دمید، بر ضرورت 
کید کرد و  تلاش برای استمرار این موفقیت‌ها تأ
گفت: انسان همواره باید در تکاپو باشد تا از رقبا 
شما  نباشد.  سایرین  از  کمتر  یــا  نماند،  عقب 
ــد، ما بــرای برتری  جوانان ورزشکار نشان دادی
کشور خود تلاش می‌کنیم و نسبت به سرزمین 

خود عرق و تعصب داریم.
ــد: شما مــی‌تــوانــیــد با  ــادآور ش ــ ی رئیس‌جمهور 
کشور باشید.  رفتار و منش‌تان الگوی جوانان 
کنون دنیا ما را تحت فشار قرار داده تا تسلیم  ا
شویم، اما تسلیم شدن در وجود ما نیست و تا 
 پای جان بــرای ایــران خواهیم ماند و سر فرود 

نخواهیم آورد.
ــع تحریم‌ها و  دکــتــر پزشکیان بــا اشـــاره بــه وض
اظهار   ، کشور علیه  اقتصادی  محدودیت‌های 
ــه تــوانــمــنــدی‌هــایــمــان  ــت: بــایــد نسبت ب ــ داش
گــاهــی برسیم، قطعا وقتی بــا تکیه بر  بــه خــودآ

ــان، در  ــودمـ تــوانــمــنــدی‌هــا و ظــرفــیــت‌هــای خـ
ــان تـــاش کنیم،  ــداف‌مـ ــه اهـ جــهــت رســیــدن ب
به آنها خواهیم رسید. قــرآن نیز به این مسأله 
کند،  کسی در راه خدا تلاش  که هر  اشــاره دارد 
گــر چه  راه درســت را به او نشان خواهند داد. ا
کنون در وضعیت سختی بسر می‌بریم، اما در  ا
حال انجام اقداماتی از جمله بهبود ارتباطات 
خودمان با کشورهای همسایه هستیم؛ باید با 
عزم و تعصبی که نمونه‌اش را در شما ورزشکاران 
کــردیــم، در تمامی حــوزه‌هــا در مسیر  مشاهده 

موفقیت گام برداریم.

رئــیــس‌جــمــهــور بـــا اشــــــاره بـــه ایـــن‌کـــه پیگیر 
ورزشــکــاران  مطالبات  و  درخــواســت‌هــا  تامین 
برای  کــرد:  بــود، تصریح  کشتی‌گیران خواهد  و 
شما  دارم.  موفقیت  و  سربلندی  آرزوی  شما 
را ادامــه  کــه راه‌تـــان  کنید  را تربیت  باید نسلی 
ــد. من  دهــنــد و بــاعــث ســربــلــنــدی کــشــور شــون
دوســت نـــدارم وعـــده‌ای بدهم کــه بــه آن عمل 
که مشکلات و دغدغه  نکنم، اما قول می‌دهم 
 شما را در جلسه‌ای با حضور مسئولان مرتبط 

پیگیری کنم.
ــر ورزش  در ایــن مــراســم، احمد دنیا‌مالی، وزی

ــاران و  ــکــ کــیــد بــر ایــن‌کــه ورزشــ و جـــوانـــان بــا تــأ
کشتی  مــعــادلات  تغییر  ــال  ح در  کشتی‌گیران 
فدراسیون  رئیس  کــرد:  بیان  هستند،  جهان 
بــرای تمامی رده‌هــای  را  کشتی تمام امکانات 
کــرده اســت؛ اعتقاد  سنی در ایــن ورزش آمــاده 

دارم در این مسیر باید حرفه‌ای عمل کنیم.
وزیــر ورزش و جــوانــان با اشــاره به این‌که برای 
جــامــعــه خــبــرهــای خــوبــی در مـــاه‌هـــای آیــنــده 
گفت: چندین رقابت جهانی  خواهیم داشت، 
که کشتی‌گیران ما در آنها حضور  پیش‌رو داریم 
که در این زمینه  خواهند داشــت و با تدابیری 
ــرای قــهــرمــانــی پـــای در  انــدیــشــیــده‌ایــم، فــقــط بـ
کشتی‌گیران مــا در  ایــن رقــابــت‌هــا مــی‌گــذاریــم. 
ــد کــه قــبــل از  ــ رقــابــت‌هــای جــهــانــی نــشــان دادن
این‌که قهرمان باشند، پهلوان هستند و یاد و 
خاطره هزار و 100 شهید دفاع‌مقدس 12 روزه را 
گرامی داشتند. ما نیز در فدراسیون‌ها هم‌قسم 
شدیم با منابع موجود نهایت تلاش خود را برای 

موفقیت به کار بگیریم. 
، رئیس فدراسیون  در ابتدای جلسه علیرضا دبیر
کشتی با قدردانی از توجه ویژه دکتر پزشکیان و 
کلیت دولت به ورزش، گزارشی از روند موفقیت 
ورزشکاران ارائه کرد و گفت: در این 14 ماه آقای 
تلاش  کــشــور  ورزش  موفقیت  بـــرای  دنیامالی 
کشتی آزاد و  کردند و قهرمانی هم‌زمان  زیــادی 

فرنگی اقدامی بی‌سابقه است.
تقاضا  این‌که  بیان  با  کشتی  رئیس فدراسیون 
داریم رئیس‌جمهور نگاه ویژه‌ای به ورزشکاران 
کــرد:  کشتی‌گیر داشــتــه بــاشــنــد، خــاطــرنــشــان 
کشتی‌گیران  را  قهرمانی  مــدال‌هــای  82درصـــد 
کنون به ورزشــی  کــرده‌انــد و ایــن ورزش ا کسب 
بومی و صــادراتــی تبدیل شــده اســت. مــا بــرای 
حال  در  کشتی  ساله   7000 تاریخ  دادن  نشان 

افتتاح موزه کشتی هستیم.
، سرمربی تیم ملی کشتی  در ادامه حسن رنگرز
تیم ملی  ، سرمربی  پــژمــان درســتــکــار و  فرنگی 
کشتی آزاد و دو نفر از ورزشکاران مطالبات خود را 
با رئیس‌جمهور در میان گذاشتند. در پایان این 
مراسم از قهرمانان کشتی‌ فرنگی و آزاد از سوی 

رئیس‌جمهور تجلیل به عمل آمد.

رئیس‌جمهور در مراسم تجلیل از قهرمانان کشتی آزاد و فرنگی

تا پای جان  برای ایران



ی اصفهان  ــــدان مــرکــز ــاده مــی‌شــویــم بــه کــارخــانــجــات زن آمــ
ویم.  و جایی کــه زنــدانــی‌هــا در آن مشغول ‌کــار هستند بر
رگ  در‌کنار محل اقامت‌مان، یک در کوچک در دل یک در بز
ی  وی اهالی رسانه باز می‌شود. اولین‌چیز سرمه‌ای‌رنگ به‌ر
ی محیط اطراف است که  که بسیار جلب توجه می‌کند، تمیز
حتی یک تکه زباله هم آن اطــراف دیده نمی‌شود. دو طرف 
کارخانه کارگاه‌های مختلف احــداث شده اســت. یک طرف، 
ی  کارگاه‌ها به‌شکل آبی نفتی یکدست و خوشرنگی رنگ‌آمیز
شد‌اند که مقابل‌شان آنها کاشته شده و برگ‌های بعضی 

رد و  ز بــه  پاییز،  بــه  بــه‌رســم خوشامد‌گویی  از شمشمادها 
قــهــوه‌ای تغییر رنــگ داده‌انــــد. ایــن کــارگــاه‌هــا بــا دو ردیــف 
ی‌شــان جــدا  جـــدول از ســمــت راســـت و چــپ از کــارگــاه کــنــار
ویی، قهوه‌ای رنگ با دیوارهای  وبه‌ر شده‌اند. کارگاه‌های ر
ی بلند کشیده  ــادور کــارگــاه‌هــا، فنس فلز ــ رد اســت. دورت ز
شده و همه مجهز به سیستم خنک‌کننده هواست. اینجا 
25 کارگاه دارد و در هر کارگاهی، زندانیان کارگر لباس فرم 
مخصوص به خــود را دارنــد. در یکی از کارگاه‌ها، زندانیان 
کنار  را  نمونه‌کارها‌ی‌شان  و  هستند  ی  خــاتــم‌کــار مشغول 

سینی  گــلــدان،  گذاشته‌اند.  پنج‌طبقه  قفسه  یک  وی  ر در 
ی زیبا هم دیده می‌شود.   و بالای قفسه یک سینی میناکار
وصدای داخل کارگاه خیلی‌زیاد است. در کارگاه بعدی،  سر
وی  ر را  نمونه‌کارها  هــم  اینجا  مــی‌ســازنــد.  زنــانــه  بدلیجات 
ویش پر است از  قفسه کنار در آبی‌رنگ کوچک گذاشته‌اند. ر
رنگ  رد کمرنگ و پر النگوهای زنانه پهن و نازک به رنگ‌های ز
زگلد. اینجا زندانیان کارگر لباس فرم نپوشیده‌اند و با  و ر
لباس راحتی مشغول‌به‌کار هستند. النگوهای بدل آن‌قدر 
تمیز ساخته شــده که هیچ‌کس از دور تشخیص نمی‌دهد 

وی  وبه‌ر ی از زندانی‌ها هم ر النگوی طلاست یا بدل. یک‌سر
انتظامات  ایستاده‌اند که  قــهــوه‌ای‌رنــگ  با در  کــارگــاه‌هــای 
زیاد  چندان  کارخانه  داخــل  سبز  فضای  هستند.   کارخانه 
نیست و با چند درخت و شمشاد، محیط را تا‌حدودی سرسبز 
ی را نشان  وهای انتظامی با انگشت در کرده‌اند. یکی از نیر
می‌دهد و می‌گوید از این در که خارج شوید، مستقیم وارد 
وزهای پنجشنبه و جمعه و تعطیلات  زندان می‌شوید. اینجا ر
رسمی، بسته است، مگر برای کسانی که مایل باشند برای 

اضافه‌کار هم بمانند.

نه راه پس دارم، نه راه پیش
« می‌گویند. جعبه تزئینی در دست دارد که  در کارگاهی با یک زندانی که لباس فرم آبی و طوسی به تن دارد، گپ کوتاهی می‌زنیم. او سرکارگر این کارگاه است اما در اصطلاح زندانی‌ها به او »میوندار
موقع صحبت ‌کردن مدام آن را دست‌به‌دست می‌کند. او به جرم سرقت طلا از خانه بیش از پنج سال از عمرش را در زندان سپری کرده. قبل از این‌که به زندان بیفتد، راننده خودروی سنگین بود اما 
به‌گفته خودش از وقتی دنبال مواد و موادکشی رفت، زندگی‌اش به‌هم ریخت و بعد هم رفت سراغ سرقت؛  سرقتی که خودش می‌گوید در آن هیچ‌کاره بوده و همه دردسرها زیر سر هم‌‌جرمش است: 
»ای کاش خودم طلاها را برده بودم اما چیزی از آن نخوردم و همه را هم‌جرمم برد و من آمدم اینجا. یک روز هم‌جرمم زنگ زد و گفت بیا آمار خانه‌ای را گرفته‌ام که طلا دارد و کسی هم آنجا نیست. 
من سرکوچه ایستادم و اطراف را می‌پاییدم. هم‌جرمم نیز رفت سراغ طلاها. طلاها را آورد و بعد رفت به پاتوقش اما همان شب سرقت، مامورها ریختند او را بگیرند که فرار کرد. در خانه بودم که زنگ 
زد و گفت او را ببرم جایی اما ماموران بالای سرم آمدند و با شلیک گلوله، خودم را هم گرفتند. قاضی گفت چون تو همراهش بودی، باید نصف مال را بدهی. هرچه توی سرم زدم که مال دست 
. او هم دستگیر شد و اینجا بود اما 40 درصد اعسار را پرداخت کرد و رفت  هم‌جرمم است، کسی نشنید. قاضی حرفش این بود که نصف مال گردن خودت است و برو از هم‌جرمت بگیر
اما من ماندم. آن‌موقع که سرقت کردیم ارزش طلاها 95 میلیون تومان بود اما به قیمت الان شده سه میلیارد تومان. الان اعسارم قبول شده و قاضی گفته 

40 درصد را نقد بده و الباقی را 20 قسط پرداخت کن که می‌شود ماهی صد‌و‌خرده‌ای میلیون تومان. خب با کدام کار و پول این بدهی را 
بدهم؟ باید دوباره بروم و سرقت کنم. با این وضع، نه این آزادی را می‌خواهم و نه آن سرقت را. قرار بود سه سال و شش ماه زندان 
باشم اما الان به‌خاطر رد مال سه سال اضافه کشیده‌ام. چطور این پول را پرداخت کنم؟ به مالباخته گفتم آقا 10 درصد مالت را 
جلو‌جلو می‌دهم، الباقی هم ماهی 20 تا 30 میلیون تومان اما اجازه بده بیایم بیرون و کار کنم اما 
به هیچ صراطی مستقیم نیست. فقط توانسته‌ام حدود 200 تا 300 میلیون تومان‌ جور کنم.« 
مرد زندانی دلش از همه‌چیز و همه‌جا پر است و تند‌تند کلمات و جملات را پشت‌سرهم 
ردیف می‌کند. انگار که دنبال کسی می‌گشت تا دق‌دلی‌اش را خالی کند: »حقوقی که اینجا 
می‌دهد، در‌حد خرج خودم است و این 300-200 میلیون تومان را هم رفقایم کمک 
می‌کنند. همه‌چیزم را از دست داده‌ام. زنم بعد از این‌که افتادم زندان 
جدا شد و دو بچه‌ام را هم برد. حالا هم باید 

کمک  کنم. وقتی آزاد شوم، باید  رد مال 
کنند، وامی بدهند. صفر تا 100 این کار را 

بلدم اما سرمایه لازم دارم.«

زیر تیغی که نجات یافت
ی اســت که برحسب تصادف  ویــم. زنــدانــی تراشکار ی مــی‌ر به کــارگــاه دیگر
وقت  یکدفعه به یک اسلحه‌ساز تبدیل شد. می‌گوید عشق شکار بود و هر
شکار  عشق  همین  یکجورهایی  مــی‌رفــت.  شکار  ســراغ  می‌کرد  پیدا  فرصت 
بــودن کــار دستش داد و مسیر زنــدگــی‌اش را به سمت زنــدان منحرف کرد. 
ــد. لباس فــرمــش، سفید و  ــارش فقط بــه زنـــدان ختم نشد و اعـــدام را دی ک
طوسی است با دمپایی‌های جلوباز تیره‌ای که به پا دارد. تا الان 12ســال از 

دوره محکومیتش گذشته است.
چرا حکم اعدام گرفتی؟

هم تراشکار بودم و هم به شکار علاقه داشتم. تراشکاری هم پایه و اساس 
خیلی از کارهاست. اسلحه‌ام نیز مجوز داشت. یک‌بار که سلاحم خراب شد، 
چون تراشکار بودم خودم تعمیرش کردم و بعد هم یاد گرفتم و دو تا اسلحه 
ساختم. سال 1389 که دستگیر شدم، به اتهام محاربه حکم اعدام گرفتم و 

بعد کم‌کم عفو خوردم.
چه حسی داشتی وقتی حکم اعدام گرفتی؟

تسلیم  انگار  نیست،  حسی  هیچ  گفتنش  لحن  )در   . دیگر بــود   سرنوشت 
محض است(

دیوان عالی کشور تایید کرده بود؟
بله

اعاده دادی؟
بله همان را هم قبول کردند.

فکر می‌کردی یک روز بشکند؟
نه

این حس را داشتی که هر لحظه برای اعدام احضارت کنند؟
که از اعــدام  چشم به ... )جملات نامفهومی می‌گوید، امــا مشخص اســت 

به‌شدت وحشت دارد( خانواده‌ام سراغ شهید رئیسی رفتند.
ــد اینها رد مال  کنند. 80درص که باید رد مــال  کــاش به‌فکر اینهایی باشند   
کنند، پاسوز کسانی می‌شوند  که باید رد مال  خورده‌اند. این وسط آنهایی 
که مرخصی گرفته‌اند تا دنبال این کار بروند اما چه کردند؟ رفتند و جیب یک 

عده دیگر را هم زدند. 
چیزی هم پس‌انداز کردی؟

بله، 80 میلیون تومان.
حقوقت چقدر است؟

شش‌میلیون تومان که می‌فرستم برای زن و بچه‌ام. 
پس چطور پس‌انداز کردی؟

با معرق‌کاری در بند. 
مرخصی رفتی؟

نه، اما ملاقاتم می‌آیند.

دست مدیریت درد نکند
زندانی بعدی با حوصله تمام، دستمال دستش گرفته و با دقت 
و وســواس عجیب‌وغریبی هالوژن‌های سفید چیده‌شده روی میز را 
تمیز می‌کند. او آرایشگر بندش هم هست. به اتهام سرقت خودرو، هشت سالی 
می‌شود که زندانی است و چهار سال است در کارخانجات و بندهای داخل آن مثل 
، حقوقش  صنایع‌دستی کار می‌کند. حالا سه ماهی است که به این کارگاه آمده و بسته به کار
کی داشته که تابه‌حال رضایت دو نفر از آنان را گرفته  بین 5/5 تا 6/5میلیون تومان است. شش شا
است. حدود 160میلیون تومان هم باید رد مال کند.  می‌گوید وام‌گرفتن برایش سخت است. در جواب چرایم 
می‌گوید: »چون سه ضامن می‌خواهند و بیشتر از 50میلیون تومان هم وام نمی‌دهند. البته مادرم کارمند است و 

بازنشستگی می‌گیرد، اما ضامنم نمی‌شود.« او هم از این‌که نمی‌تواند به مرخصی برود دل پری دارد: »به سرقتی‌ها 
گر مرخصی بگیرید دوباره دست به سرقت می‌زنید. خب درست است بعضی‌ها  مرخصی نمی‌دهند و می‌گویند ا

دوباره دست‌کجی‌شان را تکرار می‌کنند اما نباید همه را به یک چشم نگاه کرد. باید ببینند کدام مددجو اخلاق 
گر مرخصی بگیرم، یکراست  و رفتارش مناسب شده و لایق مرخصی‌گرفتن است. نباید همه را با یک چوب برانند. ا

کی‌هایم صحبت کنم. یک مادر پیر دارم که  کی‌ها‌ می‌روم، اما نمی‌دهند. تلفنی هم نمی‌توانم با شا سراغ رد مال و شا
توان حرکت ندارد. برادرم هم که مشغول زندگی خودش است. از کسی توقعی ندارم. قبل از این جرم، یک‌بار سرقت کردم، 

اما حالا آدم شد‌ه‌ام و کار یاد گرفته‌ام.«  بعد انگار که چراغ امیدی در دلش روشن شده باشد، با ذوق خاصی ادامه می‌دهد: »من 
گر کارخانجات قبول کنند.« به اینجا که می‌رسد، صحبت‌هایش  تجربه کار در کارخانه اسنوا را دارم و صفر تا صدش را بلد هستم، ا
روی زبانش می‌ماسد: »‌صحبت کردیم و گفته‌اند پس از آزادی ما را سرکار می‌برند.« زیر لب چیزهایی زمزمه می‌کند که متوجه نمی‌شوم. 
، باد هوا.یک امیدی داده‌ و رفته‌اند.  به قیافه‌اش نمی‌خورد اما می‌گوید قبلا  انگار ناامید است. شاید با خودش فکر می‌کند که حرف است دیگر
مصرف‌کننده بوده ولی حالا یک سال و نیمی می‌شود که دیگر سراغ مواد نرفته: »هرکس مواد کشید، تهش اینجا در زندان است. مواد نکشی، نه دنبال 
 . ک می‌کند، می‌گوید:» اینجا هر روزش غمگین است اما روزهای جمعه بدتر سرقت می‌روی و نه مواد.« همان‌طور که سرش پایین است و با وسواس هالوژن‌ها را پا
گر بیرون بروم، همین کار را انجام می‌دهم.  روزهایی که سرمان به کار گرم است، خوب است اشتغال، تحمل اینجا را برای‌مان راحت می‌کند. دست مدیریت درد نکند اما ا

. خسته شده‌ام از این شرایط. سال 1400 که در زندان بودم پدرم مرد و از دار دنیا فقط یک مادر پیر برایم مانده است.« فقط می‌خواهم بروم دنبال کار

ــت و  ــرم زنــدانــی بــعــدی قــرمــز و طــوســی اس لــبــاس ف
را پشت  آخـــر مصاحبه دســت‌هــایــش  ــا  ت اول  از 
ــه،  ــرده. ایـــن زنــدانــی 27ســال ــ کــمــرش قــفــل ک
که به اتهام  یک‌سال‌وخرده‌ای می‌شود 
سرقت لوازم پراید مثل ضبط و باند 
و سرقت از خانه در زندان 
می‌گوید  است. 
یک تا پنج 

دقیقه طول می‌کشد تا پراید را خالی کند: »اوایل با رفقایم کار را شروع کردم. من زاغ‌زن بودم و آنها 
خالی می‌کردند، اما بعد دیگر تکی به سرقت‌هایم ادامه دادم.« او یکی از نیروهای انتظامات است که 
گر کسی می‌خواهد  کوچک‌ترین حرکت هر جنبنده‌ای را زیر نظر دارد: »مراقب ترددها هستم. مثلا ا
به دفتر اشتغال برود، باید با برگه حفاظت برود. یا زندانی در زمان رفتن به کافی‌شاپ باید ژتون داشته 
باشد. باید حواسم باشد که پرتابی داخل زندان نیندازند. پرتابی دستگاهی است که با آن مواد مثل 
گر بگیریم با او قطعا برخورد  شیشه را داخل زندان پرتاب می‌کنند. تا حالا که کسی را نگرفته‌ام اما ا
، زندانی‌ها فکر نمی‌کنند مخبر باشی؟ با کمی شک و تردید می‌گوید:  می‌کنیم.« می‌گویم با این کار
گر کسی کار اشتباهی  »خب، کارم را طوری انجام می‌دهم که نه او ضربه بخورد و نه خودم. معمولا هم ا

انجام دهد، هیچ بحثی نمی‌کنم، فقط اسمش را می‌نویسم و تحویل حفاظت می‌دهم.«

زندان باید آموزشگاه نیکی‌ها باشد 
مدیرکل زندان‌های اصفهان گفت: زندان محلی برای اصلاح، آموزش و اشتغال زندانیان 

گردند.  است تا افراد با عزت‌نفس و توانمندی دوباره به جامعه باز
منصور بیژنی، در نشست اصحاب رسانه برای بازتاب اقدامات حرفه‌آموزی و 
توان ایجاد کسب‌وکار مددجویان پس از آزادی با اشاره به رهنمودهای 
نیکی‌ها  آموزشگاه  به  باید  زندان‌ها  گفت:  رهبرمعظم‌انقلاب 
تبدیل شوند. از همین رو، در زندان‌ها کلاس‌های فرهنگی، 
آموزش‌های قرآنی، محافل قرآن، مشاوره روان‌شناسی، 
سوادآموزی و برنامه‌های حمایتی برای زندانیان 
و خــانــواده‌هــای آنـــان بــرگــزار مــی‌شــود. این 
اقدامات نه‌تنها به بازپروری ‌فرد زندانی 
انگ  کاهش  موجب  بلکه  می‌کند،  کمک 
اجتماعی نسبت به زندانی و خانواده او نیز 

می‌شود. 
بیژنی در بخش دیگری از سخنان خود به 
اظهار  و  ــاره  اش زندانیان  اشتغال  موضوع 
جامعه  عمومی  ذهنیت  سال‌هاست  کــرد: 

پرونده حوادث و آسیب‌های اجتماعی 
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ی اصفهان« برنامه‌ای بود که این‌بار مرکز رسانه قوه قضاییه برای خبرنگاران و عکاسان رسانه‌های  »بازدید از کارخانجات زنــدان مرکز
ی و اشتغالزایی زندانیان قرار گیرند. طبق قرار قبلی، همراه با سایر همکاران  مختلف ترتیب داد تا از آن بازدید کرده و در جریان حرفه‌آموز
با اتوبوس به‌سمت اصفهان حرکت کردیم و پس از رسیدن به محل موردنظر، برای استراحت در اقامتگاهی که بخشی از زندان بود مستقر شدیم. پس از طلوع 
آفتاب و همزمان با صرف صبحانه، رئیس سازمان زندان‌های اصفهان در خصوص اشتغالزایی زندانیان صحبت کرد و سپس اهداف سفر تبیین شد. حالا نوبت 
وه دیگر در سه  وه از زندانیان در کارخانجات وابسته به زندان‌های اصفهان و گر وه زندانی مواجه هستیم. یک گر مصاحبه با زندانی‌های شاغل است. با دو گر
وه دوم، زندانیان به‌اصطلاح رأی  وه اول، زندانیانی هستند که بعداز‌ظهر و پس از اتمام کار باید دوباره به داخل زندان برگردند اما گر کارخانه مستقر هستند. گر
ی، شب  وه اول که پس از اتمام کار باید در زندان باشند، می‌توانند علاوه بر اضافه‌کار وه، برخلاف گر باز هستند که جرم اغلب‌شان حمل مواد مخدر است. این گر
ز قانون  وه در نظر گرفته شده تا مو لای در ن‌و‌بچه‌شان برگردند. با این‌که زندانی هستند و زندگی آزادانه‌ای دارند اما یک تبصره هم برای این گر به خانه و نزد ز
ود‌؛ آن‌هم این‌که اگر در زمان حضور در محل کار غیبت کنند یا اگر میزان غیبت‌شان طولانی شود، در این صورت ممکن است از دایره رأی بازها خارج شده و  نر
ی شده‌اند اما برخی زندانیان این زندان پیگیر آن نیستند. از همان ابتدا گفتند افرادی  کارشان گره بخورد.  در حالی که بیش از 70 هزار زندانی مشمول عفو  معیار

که رد مال و شاکی خصوصی دارند مشمول نمی‌شوند. اغلب محکومان سرقت، هم رد‌مال دارند و هم شاکی.

محمد غمخوار
خبرنگار اعزامی »جام‌جم« 

به زندان اصفهان 

اینجا زندانیان 
مشغول کار‌ند

ی زندانیان  گزارش »جام‌جم« از برنامه‌های سازمان زندان‌ها برای حرفه‌آموز
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وی  وبه‌ر ی از زندانی‌ها هم ر النگوی طلاست یا بدل. یک‌سر
انتظامات  ایستاده‌اند که  قــهــوه‌ای‌رنــگ  با در  کــارگــاه‌هــای 
زیاد  چندان  کارخانه  داخــل  سبز  فضای  هستند.   کارخانه 
نیست و با چند درخت و شمشاد، محیط را تا‌حدودی سرسبز 
ی را نشان  وهای انتظامی با انگشت در کرده‌اند. یکی از نیر
می‌دهد و می‌گوید از این در که خارج شوید، مستقیم وارد 
وزهای پنجشنبه و جمعه و تعطیلات  زندان می‌شوید. اینجا ر
رسمی، بسته است، مگر برای کسانی که مایل باشند برای 

اضافه‌کار هم بمانند.

این حس را داشتی که هر لحظه برای اعدام احضارت کنند؟
که از اعــدام  چشم به ... )جملات نامفهومی می‌گوید، امــا مشخص اســت 

به‌شدت وحشت دارد( خانواده‌ام سراغ شهید رئیسی رفتند.
ــد اینها رد مال  کنند. 80درص که باید رد مــال  کــاش به‌فکر اینهایی باشند   
کنند، پاسوز کسانی می‌شوند  که باید رد مال  خورده‌اند. این وسط آنهایی 
که مرخصی گرفته‌اند تا دنبال این کار بروند اما چه کردند؟ رفتند و جیب یک 

عده دیگر را هم زدند. 
چیزی هم پس‌انداز کردی؟

بله، 80 میلیون تومان.
حقوقت چقدر است؟

شش‌میلیون تومان که می‌فرستم برای زن و بچه‌ام. 
پس چطور پس‌انداز کردی؟

با معرق‌کاری در بند. 
مرخصی رفتی؟

نه، اما ملاقاتم می‌آیند.

کرکننده  ونیک  الکتر کــارگــاه  در  پیچیده  صــدای 
وژکــتــور اســت و  اســت. اینجا بخش مونتاژ خــط پــر
وی  مــرد جــوانــی بــا لباس قرمز فــرم مشغول کــار ر
ــار، ماهانه پنج  ــرای همین ک وژکــتــورهــاســت. ب پــر
میلیون تومان حقوق می‌گیرد. با ما حرف می‌زند، 
ونـــش  ــی هــم دارد امـــا در مــی‌خــنــدد و ظــاهــر آرامــ
غوغاست. از لابه‌لای کلماتش ناامیدی، تنهایی، 
ی بــه ســرنــوشــتــش را  بــی‌کــســی و رضــایــت اجـــبـــار
ــوان زندانی  ــرد. مــرد ج به‌خوبی مــی‌تــوان حــس ک
ی صحبت می‌کند که انگار به ته خط رسیده و  جور

ی برای از دست دادن ندارد. چیز
چرا اینجایی؟

به‌خاطر مهریه. 110 سکه
چقدر پرداخت کردی؟

هیچ. داشتم که الان اینجا نبودم.
همسرت کوتاه نمی‌آید؟

نه. هرچه آدم فرستادیم برای وساطت، حل نشد.
نمی‌توانی اعسار بدهی؟

پنج بار اعسار زدم اما هربار رد می‌شود.
مگر مال و دارایی داری؟

که به رحمت خــدا رفته.  فقط خانه پــدرم اســت 

کنم اما  که نمی‌توانم از خانه بیرون  مادرم را هم 
آنها اقدام کردند برای گرفتن خانه‌ای که مادرم در 
آن زندگی می‌کند. عفو هم به من نخورده، چون رد 

مال دارم؛ همان مهریه.
بچه هم داری؟ 

نه.
با حقوق پنج میلیونی چکار می‌کنی؟

. با غذا هم نوشابه  ک و سیگار خرج خورد و خورا
می‌خورم.

دلت غذای بیرون زندان نخواسته؟ 
در زندان غذا هست و جیره قند و چای و لباس هم 
می‌دهند اما بعضی زندانیان دل‌شان می‌خواهد 
از بیرون غذا سفارش بدهند. خودم هم یک‌بار 

چلوماهی گرفتم 250 هزار تومان.
مرخصی می‌توانی بروی؟

می‌توانم اما وثیقه می‌خواهد که ندارم.
به زندان عادت کردی؟

عادت هم نکنیم باید روزهای‌مان را بگذرانیم. 
بیرون هم به هیچ‌چیز امید ندارم. نه خانواده‌ام 
پشتم است و نه آدم دیگری. اینجا برای من بهتر 

از بیرون است.

دست مدیریت درد نکند
زندانی بعدی با حوصله تمام، دستمال دستش گرفته و با دقت 
و وســواس عجیب‌وغریبی هالوژن‌های سفید چیده‌شده روی میز را 
تمیز می‌کند. او آرایشگر بندش هم هست. به اتهام سرقت خودرو، هشت سالی 
می‌شود که زندانی است و چهار سال است در کارخانجات و بندهای داخل آن مثل 
، حقوقش  صنایع‌دستی کار می‌کند. حالا سه ماهی است که به این کارگاه آمده و بسته به کار
کی داشته که تابه‌حال رضایت دو نفر از آنان را گرفته  بین 5/5 تا 6/5میلیون تومان است. شش شا
است. حدود 160میلیون تومان هم باید رد مال کند.  می‌گوید وام‌گرفتن برایش سخت است. در جواب چرایم 
می‌گوید: »چون سه ضامن می‌خواهند و بیشتر از 50میلیون تومان هم وام نمی‌دهند. البته مادرم کارمند است و 

بازنشستگی می‌گیرد، اما ضامنم نمی‌شود.« او هم از این‌که نمی‌تواند به مرخصی برود دل پری دارد: »به سرقتی‌ها 
گر مرخصی بگیرید دوباره دست به سرقت می‌زنید. خب درست است بعضی‌ها  مرخصی نمی‌دهند و می‌گویند ا

دوباره دست‌کجی‌شان را تکرار می‌کنند اما نباید همه را به یک چشم نگاه کرد. باید ببینند کدام مددجو اخلاق 
گر مرخصی بگیرم، یکراست  و رفتارش مناسب شده و لایق مرخصی‌گرفتن است. نباید همه را با یک چوب برانند. ا

کی‌هایم صحبت کنم. یک مادر پیر دارم که  کی‌ها‌ می‌روم، اما نمی‌دهند. تلفنی هم نمی‌توانم با شا سراغ رد مال و شا
توان حرکت ندارد. برادرم هم که مشغول زندگی خودش است. از کسی توقعی ندارم. قبل از این جرم، یک‌بار سرقت کردم، 

اما حالا آدم شد‌ه‌ام و کار یاد گرفته‌ام.«  بعد انگار که چراغ امیدی در دلش روشن شده باشد، با ذوق خاصی ادامه می‌دهد: »من 
گر کارخانجات قبول کنند.« به اینجا که می‌رسد، صحبت‌هایش  تجربه کار در کارخانه اسنوا را دارم و صفر تا صدش را بلد هستم، ا
روی زبانش می‌ماسد: »‌صحبت کردیم و گفته‌اند پس از آزادی ما را سرکار می‌برند.« زیر لب چیزهایی زمزمه می‌کند که متوجه نمی‌شوم. 
، باد هوا.یک امیدی داده‌ و رفته‌اند.  به قیافه‌اش نمی‌خورد اما می‌گوید قبلا  انگار ناامید است. شاید با خودش فکر می‌کند که حرف است دیگر
مصرف‌کننده بوده ولی حالا یک سال و نیمی می‌شود که دیگر سراغ مواد نرفته: »هرکس مواد کشید، تهش اینجا در زندان است. مواد نکشی، نه دنبال 
 . ک می‌کند، می‌گوید:» اینجا هر روزش غمگین است اما روزهای جمعه بدتر سرقت می‌روی و نه مواد.« همان‌طور که سرش پایین است و با وسواس هالوژن‌ها را پا
گر بیرون بروم، همین کار را انجام می‌دهم.  روزهایی که سرمان به کار گرم است، خوب است اشتغال، تحمل اینجا را برای‌مان راحت می‌کند. دست مدیریت درد نکند اما ا

. خسته شده‌ام از این شرایط. سال 1400 که در زندان بودم پدرم مرد و از دار دنیا فقط یک مادر پیر برایم مانده است.« فقط می‌خواهم بروم دنبال کار

دقیقه طول می‌کشد تا پراید را خالی کند: »اوایل با رفقایم کار را شروع کردم. من زاغ‌زن بودم و آنها 
خالی می‌کردند، اما بعد دیگر تکی به سرقت‌هایم ادامه دادم.« او یکی از نیروهای انتظامات است که 
گر کسی می‌خواهد  کوچک‌ترین حرکت هر جنبنده‌ای را زیر نظر دارد: »مراقب ترددها هستم. مثلا ا
به دفتر اشتغال برود، باید با برگه حفاظت برود. یا زندانی در زمان رفتن به کافی‌شاپ باید ژتون داشته 
باشد. باید حواسم باشد که پرتابی داخل زندان نیندازند. پرتابی دستگاهی است که با آن مواد مثل 
گر بگیریم با او قطعا برخورد  شیشه را داخل زندان پرتاب می‌کنند. تا حالا که کسی را نگرفته‌ام اما ا
، زندانی‌ها فکر نمی‌کنند مخبر باشی؟ با کمی شک و تردید می‌گوید:  می‌کنیم.« می‌گویم با این کار
گر کسی کار اشتباهی  »خب، کارم را طوری انجام می‌دهم که نه او ضربه بخورد و نه خودم. معمولا هم ا

انجام دهد، هیچ بحثی نمی‌کنم، فقط اسمش را می‌نویسم و تحویل حفاظت می‌دهم.«

کنی؟« نه محکمی  می‌پرسم: »تا حالا شده از موقعیت خــودت به‌عنوان انتظامات استفاده 
می‌گوید و اظهار می‌کند : »هم من یک زندانی هستم و هم آن فرد خاطی. هیچ برتری نسبت به هم 
نداریم. طوری برخورد می‌کنم که هیچ حرف و حدیثی پشت سرم نباشد.« بعضی جملاتش مفهوم 
است و برای بعضی دیگر باید گوش‌هایم را تیز کنم تا متوجه حرف‌هایش شوم. صدایش شبیه 
کی دارد و رد مال  کسانی است که زمانی مواد مصرف می‌کردند. او به‌خاطر سرقت‌هایش 28 شا
هم باید بکند: »رد مالم در زندان تسویه شده است، اما به مادرم گفته‌اند هنوز تمام نشده و الان 
کی هوایی چیست؟  کی هوایی دارم.« می پرسم شا می‌گویند 20 نفر دیگر هم اضافه شده‌اند. شا

کی‌ای که هیچ مدرک و عکسی و فیلمی ندارد، اما بیخ ریشت می‌چسبانند.  که می‌گوید: »یعنی شا
عفو هم به من خورد. رفتم مددکاری گفت فقط 423روز عفو داری.« دوماه یکبار پدر و مادرم به 
دیدنم می‌آیند، اما  خودم نمی‌توانم به مرخصی بروم. چون به سرقتی‌ها مرخصی نمی‌دهند. انگار 
که گوش شنوایی برای حرف‌زدن پیدا کرده است: »جوانی‌ام  که سوخت و مادرم هم دارد عذاب 
می‌کشد. قبل از دستگیر شدن، کناف‌کار بودم. حالا یک اشتباهی کردم، گول رفیق را خوردم و 
بعد هم رفتم دنبال مواد. الان هم اینجا گرفتارم و سابقه‌دار هم شده‌ام. با حقوقی که در زندان 
می‌گیرم، 60 ــ 50میلیون تومان جمع کرده‌ام که باید رد مال کنم. یک‌سال‌وخرده‌ای است که اینجا 
کرده. الان متوجه شده‌ام راه را اشتباه رفته‌ام. دلم  هستم و طرز فکرم نسبت به گذشته تغییر 

می‌خواهد آزاد شوم تا به زندگی‌ام بچسبم.«

زندان باید آموزشگاه نیکی‌ها باشد 
مدیرکل زندان‌های اصفهان گفت: زندان محلی برای اصلاح، آموزش و اشتغال زندانیان 

گردند.  است تا افراد با عزت‌نفس و توانمندی دوباره به جامعه باز
منصور بیژنی، در نشست اصحاب رسانه برای بازتاب اقدامات حرفه‌آموزی و 
توان ایجاد کسب‌وکار مددجویان پس از آزادی با اشاره به رهنمودهای 
نیکی‌ها  آموزشگاه  به  باید  زندان‌ها  گفت:  رهبرمعظم‌انقلاب 
تبدیل شوند. از همین رو، در زندان‌ها کلاس‌های فرهنگی، 
آموزش‌های قرآنی، محافل قرآن، مشاوره روان‌شناسی، 
سوادآموزی و برنامه‌های حمایتی برای زندانیان 
و خــانــواده‌هــای آنـــان بــرگــزار مــی‌شــود. این 
اقدامات نه‌تنها به بازپروری ‌فرد زندانی 
انگ  کاهش  موجب  بلکه  می‌کند،  کمک 
اجتماعی نسبت به زندانی و خانواده او نیز 

می‌شود. 
بیژنی در بخش دیگری از سخنان خود به 
اظهار  و  ــاره  اش زندانیان  اشتغال  موضوع 
جامعه  عمومی  ذهنیت  سال‌هاست  کــرد: 

نسبت به زندان‌ها، بیشتر بر تنبیه و طرد افراد متمرکز بوده؛ در حالی که پرسش اساسی این است که 
آیا زندان باید پایان زندگی اجتماعی افراد باشد یا فرصتی برای شروع دوباره؟ تجربه جهانی نشان 
گشت او  گر زندان صرفا به ابزاری برای جداسازی مجرم از جامعه تبدیل شود، احتمال باز می‌دهد ا
گر زندان محلی برای اصلاح، آموزش و توانمندسازی باشد،  به چرخه جرم بسیار بیشتر است‌ اما ا

می‌تواند زمینه هدایت دوباره ‌فرد را فراهم آورد. 
وی با بیان این‌که بیکاری یکی از ریشه‌های اصلی آسیب‌های اجتماعی است، تصریح کرد: اشتغال 
گسترده‌ای دارد‌؛ نخست عزت‌نفس ‌فرد را بازمی‌گرداند و سپس می‌تواند بخشی از  آثــار  در زنــدان 
نیازهای خود و خانواده‌اش را تأمین کند. در بازدیدها دیده‌ایم زندانیانی که در کارگاه‌های داخل یا 
حتی خارج از زندان مشغول فعالیتند، اعتماد به‌نفس و نظم بیشتری پیدا کرده‌اند. به‌عنوان نمونه، 
، امروز مدیریت خط تولید کارخانه‌ای معتبر را با  یکی از مددجویان با وجود سابقه مصرف مواد مخدر
ده‌ها کارگر برعهده دارد که نشان می‌دهد اشتغال می‌تواند حتی سرنوشت یک زندانی را دگرگون کند. 
مدیرکل زندان‌های استان اصفهان ادامــه داد: تحقیقات نشان داده احتمال تکرار جرم در میان 
زندانیان شاغل بسیار کمتر از افراد بیکار است. اشتغال علاوه بر کاهش پرخاشگری و افکار منفی، آثار 
اقتصادی و اجتماعی مهمی دارد‌؛ از یک‌سو به خانواده زندانی کمک می‌کند و از سوی دیگر در بعد 

امنیتی و اجتماعی، از وقوع جرائم جدید پیشگیری می‌کند. 
بیژنی افزود: نخستین قربانی جرم، خانواده مجرم است. زندانی شدن یک‌ فرد مشکلات بسیاری برای 
کاهش دهد. در عین حال، فراهم‌کردن  خانواده‌اش ایجاد می‌کند و اشتغال می‌تواند این آسیب را 

گشت آنان به جامعه را مهیا می‌کند.  فرصت‌های کاری و آموزشی برای زندانیان زمینه باز

 گپی با مدیرکل 
انجمن حمایت از زندانیان 

در جریان بازدید از سه کارخانه‌ای که زندانیان در آن 
مشغول کار هستند، مددی، مدیرعامل انجمن حمایت 
ــاره شرایط  ــ ــود و درب از زنــدانــیــان اصــفــهــان هــمــراه مــا ب
زندانیان توضیح می‌داد. در حاشیه بازدید از کارخانه 

نماچین با او گپی زدیم که در ادامه می‌خوانید.  
چند نیروی کار زندانی دارید؟ 

که شرایط  کارخانه‌هایی  حــدود ‌400نــیــروی زنــدانــی را در 
استفاده از این نیروها را دارند مشغول کار کردیم. نیروهای 
زنــدان در قالب زندانی رأی بــاز شاغل می‌شوند و عمدتا 
نیز پس از آزاد شدن از زنــدان و به‌دلیل این‌که روی‌شــان 
ســرمــایــه‌گــذاری شــده و حرفه آموخته‌اند، در واحــد‌هــای 
کارخانه  صنفی مشغول کار می‌شوند. در این واحد صنفی )
نماچین اصفهان( حدود 100نیروی زندانی رأی باز داریم 
که 25نیروی زندانی پس از آزادی، با تمام مزایای قانونی 
در همین شرکت استخدام شده‌اند؛ ضمن این‌که آمادگی 
داریم تمام شرکت‌هایی که در اصفهان نیازمند به این کار 
هستند با مراجعه به انجمن حمایت از زندانیان و اعلام 

شرایط، نیروهای مورد نیاز را در اختیارشان قرار دهیم. 
نظارت روی زندانیان چطور انجام می‌شود؟ 

خــود اینها تضامین لازم را انجام داده‌انـــد. بنابراین 
فرار اتفاق نمی‌افتد. درواقــع زندانی با ضمانت خود 
بیرون بوده و یکی از قوانین رأی باز نیز همین موضوع 
است. با این حال روزانه نظارت لازم از محل کار توسط 
انجمن انجام شده و حضور زندانیان پایش می‌شود.  

دریافتی‌شان چقدر است؟
پایان  زندان‌ها  سازمان  اشل  طبق  زندانیان  حقوق 
، به‌حساب خــود زندانی یا  کارکرد روز هر مــاه و طبق 
حسابی از خانواده‌اش که معرفی کرده واریز می‌شود؛ 
گر اینجا آموزش ببیند و این توانایی را در  ضمن این‌که ا
خود ببینند که می‌توانند کارآفرینی کنند مورد حمایت 
گر  قرار می‌گیرند. مثلا پس از آزادی و خروج از زندان ا
کارگاهی  وامـــی نــیــاز داشــتــه یــا قصد داشــتــه باشند 
راه‌اندازی کنند تا سقف 200میلیون تومان وام با بهره 

پایین به آنها پرداخت می‌شود.  

امیدوارم این خبر دروغ باشد 
که مدیرعاملش )آقای چینی( برای زندانیان احترام بالایی قائل است و  کارگاه آجرپزی می‌رویم؛ جایی  به 
آنها هم دوستش دارند. آقای چینی می‌گوید: سال‌هاست در این کار هستم و صادرات هم انجام می‌دهیم. 
زندانیان زیادی برای کار به کارخانه ما آمدند و برخی استادکار شدند. بعد از دوران محکومیت آنها را جذب 
کردیم و از آنها حمایت می‌کنیم. برای فرزندان آنها جهیزیه تهیه کردیم و هزینه درمان تعدادی را هم دادیم.   
سراغ یکی از زندانیان رأی باز می‌روم. انتظار داشتم مثل برخی از زندانی‌ها بی‌حوصله صحبت کند اما وقتی 
که انگار چند سال است مدیرعامل جای مهمی هستند.  کرد  کسانی صحبت  کرد، درست مثل  دهان باز 
جملات نرم و کامل و زیبا از دهانش خارج می‌شد. قبل از دستگیری در شهرداری در سمت سرکارگری مشغول 
کار بود و حالا اینجا هم همین عنوان را دارد. اتهام او مواد مخدر است. می‌گوید: »10 سال 
زندان برایم بریدند که با تخفیف قاضی هفت سال و نیم شد. الان هم حدود 
کــار هستم.  کارخانه به‌عنوان سرپرست مشغول  سه ســال اســت در 
کارند.  حدود 85نیروی انجمن حمایت زندانیان اینجا مشغول 
اســتــادکــار و  اینجا  امــا  بــودنــد  بعضی‌های‌شان صفر مطلق 
جوشکار شدند. حتی بعضی رنگ‌های تخصصی آجر را 
که خودشان استادکار  تشخیص می‌دهند، در حدی 
کل زنــدان‌هــا، دادستان محترم و  شده‌اند. از مدیر 
مدیر کل دادگستری تشکر می‌کنم که زمینه اشتغال 
را برای مددجویان ایجاد کردند تا هم مشغول کار 
است  جالب  برسند.  زندگی‌شان  به  هم  و  شوند 
بدانید در حال حاضر 25نفر از بچه‌هایی که مدت 
استخدام  همین‌جا  شده،  تمام  محکومیت‌شان 
ــد. همه هــم رأی باز  ــ شــده‌انــد و بیمه و مــزایــا دارن
هستند. هر روز از ساعت صبح تا چهار و نیم بعد از 

ظهر سر کار هستند. نیروهایی هم دارم که تا ساعت هشت شب سر کارند. اینها وقتی ساعت کاری‌شان تمام 
گر غیبت کنند، غیبت زندان محسوب می‌شود. تا سه بار را قاضی ناظر  می‌شود، می‌توانند به خانه بروند اما ا
گر غیبت طولانی یا ادامه‌دار شود، تنبیه در انتظارشان است. چون به‌هر حال این غیبت  زندان می‌بخشد اما ا
گر حس کنیم نیرویی  و بی‌نظمی و بی‌توجهی به قانون روی بقیه نیروها هم اثر می‌گذارد. در چنین شرایطی ا
مخل نظم موجود است، تصمیمات دیگری اتخاذ می‌کنیم.«  وقتی می‌پرسیم پس از اتمام محکومیت مایلی 
گر بخواهند بله. بیرون از اینجا سرمایه و پشتوانه می‌خواهد  همین جا کار کنی، با اشتیاق پاسخ می‌دهد: »ا
که من ندارم. البته بعد از آزادی وام می‌دهند اما ناچیز است و با این وضعیت نمی‌توان کاری کرد.«    از او راجع 
به شیرین‌ترین خاطره‌اش از زندان می‌پرسم: »در زندان که خاطره خوش وجود ندارد اما همین که پس از 
اتمام کار نزد زن و بچه‌مان برمی‌گردیم، خودش بهترین خاطره است.«   بعد انگار که فرصت طلایی پیدا کرده تا 
یک‌طوری حرف که نه، خواهش و درخواستش را به گوش مسئولان و به‌خصوص رئیس دستگاه قضا برساند، 
می‌گوید: »راستش یک چیزی شنیده‌ایم. گویا قرار است رأی بازها را نیمه باز کنند. یعنی این‌که شب را دوباره در 
گر کسی خطایی می‌کند،  زندان بخوابیم به‌جای این‌که به خانه برویم. از تریبون شما خواهش می‌کنم بگویید ا
او را شب‌خواب کنند نه همه را. در حال حاضر اصفهان حدود 2000رأی باز دارد. ای کاش بقیه به پای عده‌ای 

گر کسی خطا می‌کند، خودش را شب‌خواب کنند و بقیه پاسوز نشوند.«    نسوزند. ا

ویم که زمینه ایجاد شغل را برای  ویی می‌ر سراغ کارآفرین خوشر
بسته‌بندی،  یعنی  او  بخش  در  اســت.  کــرده  فراهم  زندانیان 
زندانی‌ها چوب نبات تولید کــرده اما خود نبات‌ها در زندانی 
در گــلــپــایــگــان تــولــیــد مــی‌شــود. نــبــات‌هــای تــولــیــدی برحسب 
کیفیت تولیدی، برخی به مرحله صــادرات می‌رسد و برخی که 

ی دارند به مصرف داخل می‌رسد.  درجه‌بندی دیگر
این کارگاه چه مدت است راه افتاده؟ 

از سال 1390 .
اینجا چند زندانی وجود دارد؟  

‌70نفر در اینجا یعنی قسمت بسته‌بندی داریم و ‌40نفر هم در 
کارگاه تولید بوده  که در زندانی دیگر هستند. 

ــان  ــ ــی ــ ــدان ــ ــد بــــــــرای زن ــیـ ــتـ ــرفـ چـــــه شـــــد کـــــه تـــصـــمـــیـــم گـ
اشتغالزایی کنید؟  

که قبلا رئیس بنیاد  دوستی به نام آقای محمدی داشتیم 
تــعــاون بــودنــد. ایــشــان خیلی تشویق کــردنــد کــه ایــن کــار را 

به‌دلیل بعد اجتماعی مثبتش انجام دهیم. 
حقوق‌شان را به موقع پرداخت می‌کنید؟ 

گاهی تأخیر  بله، مشکلی در پرداخت حقوق نداریم. البته 
هم اتفاق می‌افتد اما بنیاد تعاون واریز می‌کند و سپس ما به 

حساب بنیاد واریز می‌کنیم.  
ساعت کاری زندانیان چطور است؟ 

از 8صبح تا 4بعد از ظهر‌ ولی معمولا پنجشنبه‌ها و جمعه‌ها 
ــای تعطیل رسمی، تعطیل هستند مگر این‌که نیاز  و روزه
داشته باشیم و بیایند و اضافه‌کاری کنند. برای اضافه‌کاری 
صادر  مجوز  هم  آنها  و  می‌کنیم  هماهنگ  حفاظت  با  هم 

می‌کنند.  
کــه مــایــل باشند، می‌توانند  کــارگــاهــی  زنــدانــی‌هــا در هــر 

مشغول کار شوند؟ 
بله، خب حق انتخاب دارند اما بررسی می‌کنیم ببینیم توانایی 

انجام آن کار را دارند یا خیر و براساس آن تصمیم می‌گیریم.  
به این ایده فکر کرده‌اید که مشاغل دیگر را هم وارد زندان 

کنید؟
 به فکرش هستیم. یک‌سری محصول است که راجع به آن 

صحبت کرده‌ایم. 

امید به 

استخدام در شرکت‌ها

کار  مشغول  همگام‌‌خودرو  شرکت  در  زندانیان  از  دیگر  یکی 

گــذرانــدم امــا بقیه  ــود. او پابند داشـــت. می‌گفت مدتی حبسم را  ب

محکومیت به پابند تبدیل شد. بعد هم در این شرکت استخدام و بیمه 

کرایه همین پابند باید  شدم: » البته پابند درخواست خودم بود اما برای 

ماهانه 900هزار تومان بپردازم و تنها در یک محدوده مشخص می‌توانم تردد 

کنم اما در شرایط مرخصی، نحوه تردد هم راحت‌تر است و بیشتر از محدوده 

کار  کنم.«  برخی از زندانیان با دستگاه پرس  تعیین‌شده می‌توانم حرکت 

می‌کردند و اصلا برای این کار آموزش دیده بودند. جالب این‌که سه 

شرکت به آنها قول داده بود پس از آزادی در 

آنجا مشغول کار شوند. 

 با موادمخدر
پایم به سرقت باز شد

ــی 32 ســـالـــه‌مـــان،  ــ ــدان ــ ایــــن دوســـــت زن
کمی بدعنق اســت. جلویش پــر اســت از 
ــم پیچیده شــده.  ســیــم‌هــای رنــگــی درهـ
حتی حوصله خــودش را هــم نـــدارد، چه 
کام بگرداند و به  برسد به این‌که زبان در 
ــد. بــا جــواب‌هــای  ــؤالات مــا پــاســخ دهـ ســ
کوتاه، سعی می‌کند تا زودتر از شر سؤالات 
ــاص شـــود. بــه اتهام  و مصاحبه بــا مــا خ
سرقت خودرو دستگیر شده و سه ماهی 
است که اینجاست. سه سال حبس گرفته 
کارگاه الکترونیک مشغول  و حــالا هم در 
کار است. می‌گوید حقوق اینجا از سه  به 
 چهار میلیون شــروع می‌شود تا به بــالا و 
هشت ساعت اداری باید در محل کار باشد. 
قبل از ایــن‌کــه بــه زنـــدان بــیــایــد، خــودش 
صاحب حرفه و فن بود و تراشکار اما چون 
کافی نداشت، درگیر  بی‌پول بود و سرمایه 
اعتیاد شد. همه‌جور موادی هم می‌کشید 
و به‌گفته خودش همین مواد باعث شد تا 

سراغ سرقت هم برود. 

دلم آزادی می‌خواهد

کارآفرینی که دغدغه زندانیان را دارد  همسرم به من رحم نمی‌کند

پرونده حوادث و آسیب‌های اجتماعی 
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 مقاومت فرهنگی در برابر 
تهاجم ارزش‌های غربی

مقاومت مفهومی مرتبط با انسان و جامعه انسانی 
است؛ از ابتدای شکل‌‌گیری جامعه انسانی، انسان‌ها 
ــر ظــلــم و ســتــم واکــنــش نــشــان داده‌انـــــد امــا  ــراب در ب
گــاهــی‌هــای نــظــری و ســیــاســی ایــن  به‌نسبت رشـــد آ
است.  کــرده  پیدا  تعالی  انسانی  جامعه  در  اندیشه 
شــایــد مــهــم‌تــریــن تــحــولات نــظــری ایـــن مــفــهــوم را در 
 جهان اســام در مقابله با سیاست‌های استعماری 

دنبال کرد. 
ــام مــفــهــومــی چندوجهی  ــ مــقــاومــت در جــهــان اس
است که در زمینه‌های مختلف سیاسی، اجتماعی، 
فرهنگی و نظامی معنا پیدا می‌کند. انواع مقاومت در 
جهان اسلام را می‌توان براساس اهــداف، روش‌ها و 

زمینه‌های آن تقسیم‌بندی کرد. 
1. مقاومت سیاسی به این معناست: حفظ استقلال 
ســیــاســی، مــقــابــلــه بــا ســلــطــه خــارجــی )اســتــعــمــار یا 
از حــق تعیین  مداخله قــدرت‌هــای بیگانه( و دفـــاع 
ــاری در  ــمـ ــعـ ــتـ ــداسـ ــــوشــــت. جـــنـــبـــش‌هـــای ضـ ــرن ســ
ــرن بیستم، مانند مــقــاومــت مـــردم الــجــزایــر علیه  ق
استعمار فرانسه یا جنبش استقلال‌طلبی در هند و 
مانند  گروه‌هایی  سیاسی  فعالیت‌های  یا  پاکستان 
نظام‌های  ایــجــاد  بـــرای  مصر  در  اخوان‌المسلمین 
حکومتی مبتنی بر اصــول اسلامی از جمله این نوع 

مقاومت است.
ــاع از سرزمین‌های  ۲. مقاومت نظامی بــا هــدف دف  
ــا تــهــاجــم نــظــامــی  ــر اشــغــالــگــری یـ ــرابـ ــی در بـ  اســـامـ

شکل می‌گیرد.
 ۳. مقاومت فرهنگی با هدف حفظ هویت اسلامی در 
برابر تهاجم فرهنگی غرب یا جهانی‌سازی که ممکن 

است ارزش‌های اسلامی را تضعیف کند. 
بــا هــدف کاهش وابستگی  اقــتــصــادی  4. مقاومت 
خودکفایی  ایجاد  و  خارجی  قدرت‌های  به  اقتصادی 
اقــتــصــادی شــکــل مــی‌گــیــرد؛ تــحــریــم افــــراد، کــالاهــا و 
سازمان‌های اقتصادی یکی از روش‌های نظام سلطه 
بـــرای تحت تاثیر قـــرار دادن و فــشــار بــر جریان‌های 

مقاومت در جهان اسلام است. 
5.مقاومت اجتماعی و مدنی با هدف ایجاد عدالت 
اجتماعی، مبارزه با فساد و دفاع از حقوق محرومان 
در جــوامــع اســامــی شــکــل گــرفــت؛ بــه‌عــنــوان مثال 
جنبش‌های مــردمــی در کــشــورهــای عربی )بــا وجــود 
که علیه فساد و دیکتاتوری شکل  نتایج متفاوت( 
گرفت. تمام این رویکردها زمانی معنای واقعی پیدا 
می‌کند و می‌تواند تحقق یابد که مبتنی بر بنیان‌های 
ــان مــقــاومــت در  ــاشــد. جــری فــکــری و ایــدئــولــوژیــک ب
جهان اسلام و به‌ویژه در حــزب‌الله لبنان تحت تاثیر 
انقلاب اسلامی و در مقابله با نظام سلطه و استعمار 
رویکردهای  انــواع  برابر  در  توانست  و  گرفت  شکل 
یادشده و فشارهای سیاسی، نظامی، اقتصادی و... 
مقاومت کند. حــزب‌الله لبنان با الهام از ارزش‌هــای 
اسلامی همچون واقعه کربلا و مفاهیم قرآنی همانند‌ 
جهاد، امر به معروف و نهی از منکر و دفاع از مظلوم 
رژیــم صهیونیستی،  برابر  برابر ظالم توانست در  در 
مقاومت خود را معنا ببخشد و تــداوم دهد. اساسا 
جــریــان‌هــای مــقــاومــت بـــدون مبانی نــظــری و فکری 
صحیح و قوی، یا دچار زوال شده یا به انحراف کشیده 
می‌شوند. حزب‌الله لبنان این تعمیق فکری و نظری 
خود را که موجب شده تا این جریان بتواند در برابر 
تــمــام روش‌هــــای ســیــاســی، اقــتــصــادی، نــظــامــی و... 
همچون  برجسته  رهبرانی  مــدیــون  کند،   مقاومت 
سید حسن نصرالله است. روحش شاد و راهش پر رهرو باد. 

دکتر  رضا حسینی  | نویسنده و پژوهشگر
یادداشت

شانزدهمین جشنواره مردمی فیلم عمار با موضوع محوری 
»نبرد تمدنی ایران اسلامی با غرب وحشی« آغاز به‌کار کرد. 
هنرمندان و فیلمسازان می‌توانند آثار خود را تا ۱۵آبان‌‌ ۱۴۰۴ به 
کید  دبیرخانه این رویداد ارسال کنند. فراخوان این دوره، با تأ
، از هنرمندان  بر نزاع تمدنی چندصدساله ایران با استعمار
دعوت کرده روایتگر مقاومت مردمی در برابر جنگ رسانه‌ای 
و تحریف گفتمان انقلاب باشند. این جشنواره در بخش‌های 

رقابتی متنوعی از جمله فیلم داستانی، مستند، پویانمایی، 
و  اینترنتی، محتوای فضای مجازی  و  تلویزیونی  تولیدات 
آثار مبتنی بر هوش مصنوعی، پذیرای آثار است. موضوعات 
اولویت‌دار این دوره شامل »نهضت جهانی مستضعفین«، 
»ملت  داخــلــی(،  فتنه‌های  بــا  )مقابله  روح‌الله«  ــان  ــ »آرم
ــت پــیــشــرفــت(، »جنگ  ــ ــای ایــرانــی« )روای ــ قــهــرمــان«، »روی
اقتصادی« و »حافظه ملی« اســت. بخش ویــژه »فیلم ما« 

نیز به عموم مردم و نوجوانان اجازه می‌دهد با تلفن همراه 
از ســوژه‌هــای بومی خــود فیلم ساخته و در رقابت شرکت 
کنند. آثار تولیدی از ابتدای سال ۱۴۰۱ به بعد، با کیفیت فنی 
 Fanoos.AmmarFilm.ir مطلوب و ثبت‌نام از طریق سامانه
کران‌های اصلی جشنواره در دی‌ماه ۱۴۰۴  پذیرفته می‌شوند. ا
برگزار شده و نمایش‌های مردمی در سراسر کشور تا پاییز ۱۴۰۵ 

ادامه خواهد داشت. 

آغاز شانزدهمین 
 جشنواره فیلم عمار 
با »نبرد تمدنی«  C I N E M A

سینما

وع فــصــل پاییز  بـــا شــــر

گروه فرهنگ

نسرین بختیاری

بعد از مدت‌ها سینمای 
ــوان با  ــوجــ ــ کـــــودک و ن
اکــران انیمیشن »یــوز« 
ــازه گــرفــت. یــوز،  جانی ت
مرکز  مشترک  محصول 
انـــیـــمـــیـــشـــن ســــــــوره و 
ژنـــگـــی و  ــا ار ــی رضــ ــردانـ ــارگـ ــا، بـــه کـ ــامــدی ویــســت
تهیه‌کنندگی احسان کاوه اکرانش را از دوم مهر 
آغـــاز کـــرده و تــا اینجا توانسته نظر کــودکــان و 
خــانــواده‌هــا را با هم جلب کند. ایــن انیمیشن 
دربــاره یوزپلنگی ساکن نیویورک اســت که در 
پی هویت اصلی خــود به ایــران سفر می‌کند و 
ماجراهایی برایش رقم می‌خورد. این انیمیشن 
نگاهی به گونه در حال انقراض یوزپلنگ ایرانی 
موضوعات  و  مسائل  بــه  حــال  عین  در  و  دارد 
ی از قــبــیــل خــــانــــواده، مــحــیــط‌زیــســت و  ــر ــگـ دیـ
ژنگی  بازگشت به هویت اصلی تکیه دارد. رضا ار
کــارگــردان ایــن انیمیشن پیش از ایــن کارهای 
تــبــلــیــغــاتــی تـــک اســتــیــک و تــیــرکــس بـــا تکنیک 
سه‌بعدی در کرمان انجام می‌داده و پس از آن 
در  را  کوچک«  »رانندگان  انیمیشن  سریال  هم 
52 قسمت بــرای شبکه استانی فــارس ساخته 
ــا ایـــن کـــارگـــردان  ــه ب اســــت. در گــفــت‌وگــویــی ک
وع و  از چگونگی شـــر انــجــام دادیـــم  انیمیشن 

بسط و گسترش آن سؤال پرسیدیم. 

گروه با ایده شما هماهنگ شدند تا  چطور 
بدون فاصله گرفتن از ذهن شما آن را اجرا کنند؟
ــرای یــک انیمیشن  ــ ــن فــکــر مـــی‌کـــردم کــه ب بــه ایـ
کودک‌پسند چه ایده‌ای بدهم. نمی‌خواستم سراغ 
انتقادات  با  چــون  ــروم،  ب انسانی  شخصیت‌های 
زیادی روبه‌رو می‌شویم. بنابراین، سراغ یک گونه 
جانوری رفتم که در ایران خاص و کمیاب باشد و 
به نام ایران شناخته شود. یوز ایرانی به‌دلیل نادر 
بودن و در خطر انقراض بودن، تنها انتخاب بود. 
من ابتدا با هزینه خودم کار را شروع کردم. تصمیم 
گرفتیم چهره و اندام یوز خلاف کلیشه‌های موجود 
، عضلانی و  در ایران که به‌عنوان مثال، حیوانی لاغر
چابک است، باشد. ما همه این قواعد را معکوس 
کردیم و یوز را تپل و غریب در آمریکا نشان دادیم. 
خیلی  داستانی  درام  به  دادن  شکل  آن،  از  بعد 
سخت نبود. حتی یک تریلر یک دقیقه و بیست 
ثانیه‌ای با هزینه خودم ساختم تا ایده فقط روی 

کاغذ نباشد و برای ارائه تصویری داشته باشم. این 
کرد، هرچند آن تریلر از نظر طراحی  کمک  خیلی 
کار نهایی خیلی متفاوت است اما به  کیفیت با  و 

سرمایه‌گذار نشان داد که می‌دانیم چه می‌کنیم. 
پس این ایــده را با سازمان سینمایی سوره 

ح کردید؟ مطر
بله‌؛ ابتدا قرار بود با آقای مسعود صفوی، تهیه‌کننده 
کنیم اما به نتیجه نرسید‌یم  »شکرستان«، همکاری 
تــا ایــن‌کــه دوســتــم، شــرویــن فضلعلی‌‌زاده از سازمان 
سینمایی سوره، تماس گرفت و گفت شنیده‌ام با مسعود 
صفوی به نتیجه نرسیده‌اید. تأیید کردم و گفتم باید 
کار را جای دیگری معرفی کنم. او گفت لازم نیست، فردا 
مستقیم به سوره بیا. در آن زمان، آقای احسان کاوه، 
مدیر مرکز انیمیشن سوره، کار را در سینمای اختصاصی‌ 
 مشاهده کرد و همان لحظه گفت قرارداد می‌بندیم و 

شروع می‌کنیم. 
برای انعکاس یوز ایرانی در انیمیشن، چقدر 
نزدیک  از  را  مکان‌هایی  چــه  و  کــردیــد  تحقیق 

دیدید؟
ما به دشت توران رفتیم و یوز را از نزدیک دیدیم. 
همچنین به آبشار کشیت در شهداد کرمان رفتم. 
کویر نشان داده  انیمیشن شکافی در وســط  در 
می‌شود که سرسبز است و آبشار دارد و این واقعی 
است.  آنجا گرم‌ترین نقطه کره زمین با دمای نزدیک 
به ۶۰ درجه در تابستان است. وقتی از شکاف دره 
وارد می‌شوید، انگار در جنگل استوایی یا شمال 
ایران هستید اما وقتی بیرون می‌آیید شاهد کویری 
خشک و بی‌آب و علف هستید. این پدیده یکی از 
شگفتی‌های کویر لوت محسوب می‌شود. من در 
کرمان زندگی می‌کردم و این مکان‌ها را از نزدیک 
دیده بودم، به همین دلیل آن را طراحی کردیم و 

کانسپت‌هایی را به‌دست ‌آوردیم و بعد  المان‌های 
کردیم. بــرای طراحی،  سینمایی را به آنها اضافه 
، تعداد مفصل‌ها، نحوه راه رفتن  باید آناتومی یوز
و محیط‌زیستش را دقیق می‌دانستیم که همه آنها 
را در مرحله تحقیق و توسعه به‌دست ‌آوردیــم. در 
از روز  همه انیمیشن‌ها، بخش تحقیق و توسعه 
اول ضــروری اســت. ما هیچ‌چیز نداشتیم، حتی 
کار  چطور  یوزپلنگ  مفصل‌های  نمی‌دانستیم 
و  می‌دیدیم  نــزدیــک  از  باید  بنابراین،  می‌کنند. 
وقتی  نبودند.  کافی  اینترنتی  تصاویر  و  عکس‌ها 
که  از نزدیک آبشار کشیت را دیدیم، باورمان شد 
کویر وجود دارد.  چنین جای سرسبزی در وسط 
کــار را  کــرد تا با اطمینان  کمک  ایــن عینیت به ما 

انجام دهیم. 
مــتــوجــه چــه مــوضــوعــی در فــرآیــنــد ساخت 
که برای‌تان خیلی جالب  انیمیشن یوز شدید 

بود؟
ــوز داشــتــم، مثل  اطــاعــاتــی کــه قبل از ســاخــت ی
اطلاعات عمومی مردم بود اما چون باید آناتومی 
یوز و محیط‌زیستش را دقیق طراحی می‌کردیم، از 
نزدیک دیدم. شاید باورش برای شما سخت باشد 
بعضی  فکر می‌کنیم دانستن  وقــت‌هــا  امــا خیلی 
چیزها بدیهی هستند و همه آنها را می‌دانند اما 
من قبل از ساخت این انیمیشن نمی‌دانستم که 
یوز ایرانی سریع‌ترین حیوان چهارپای دنیاست. 
نمی‌دانستم جایی در کرمان به نام آبشار کشیت 
که وقتی از داخــل آن فیلم یا عکس  وجــود دارد 
می‌گیرید، انگار در جنگل‌های استوایی یا شمال 
ایـــران هستید امــا بــه محض ایــن‌کــه بــا پهپاد یا 
خودتان از آن شکاف بیرون می‌آیید، می‌بینید که 
اطرافش کویر است. این واقعا دیوانه‌کننده است. 

کرد و  این تحقیق و توسعه من را با مسائلی آشنا 
کشورمان چه جاهای عجیب و  متوجه شدم در 
غریب و جالبی وجود  دارد. هنگامی که گردشگران 
از شمال بــه جنوب ایـــران سفر می‌کنند و دلیل 
شمال  از  می‌گویند  می‌شویم،  جویا  را  سفرشان 
کوه‌های  خسته شــده‌انــد. با بــازدیــد از چابهار یا 
کشوری  ایــران  که  درمی‌یابند  سیستان،  مریخی 
گــی‌هــای  ویــژ منطقه‌اش  هــر  و  اســت  چهارفصل 
مــنــحــصــربــه‌فــردی دارد. مــشــاهــده پــدیــده‌هــای 
سرزمین  ایــن  شگفتی‌های  نــزدیــک،  از  طبیعی 
کوه‌های  و  بــرای مثال، چابهار  آشکار می‌کند.  را 
مریخی سیستان، آدم را متحیر می‌کنند. همچنین، 
قلعه‌ای که با آب احاطه‌شده و دروازه‌اش با زنجیر 
بالا و پایین می‌رفته یا باغستان‌هایی که روزها در 
آن کار می‌کردند و شب‌ها برای استراحت به بندر 
می‌رفتند، نمونه‌هایی از این شگفتی‌ها هستند. 
این تجربه‌ها دیدگاه گردشگران را تغییر می‌دهد و 

دیگر تنها به شمال فکر نمی‌کنند. 
، بــه‌ویــژه صــدای پیرمرد در  لهجه‌ها در یــوز
کرده  آن را از یکنواختی خــارج  انیمیشن انگار 
است. آیا به نظرتان یوز می‌توانست لهجه‌ای 
فـــــارســـــی  و  انــــگــــلــــیــــســــی  از  ــی  ــ ــبـ ــ ــیـ ــ ــرکـ ــ  تـ

داشته باشد؟
گــر زودتـــر بــه ایــن فکر  ــت. ا ــده بسیار جالبی اس ای
انگلیسی  کــلــمــات  مــی‌تــوانــســتــم  مـــی‌رســـیـــدم، 

ــی را در  ــ ــارس ــ ــه ف ــ ــک ب ــ ــزدی ــ ن
گاهی  بگنجانم.  فیلمنامه 
بـــیـــرون  از  پــیــشــنــهــادی 

مــــطــــرح مـــــی‌شـــــود کــه 
می‌تواند ۳۰ دقیقه پایانی 

کمی  ــه شــایــد  ک فــیــلــم را، 

یکنواخت شود، با چند شوخی جذاب کند. از آنجا 
که داستان در آمریکا رخ می‌دهد، منطقی بود که 
چاق  که  همان‌طور  کند،  صحبت  انگلیسی  یــوز 
بودنش با تصویر واقعی یوز در ایران تناقض دارد. 
که آخر فیلم کمی  حتی امکان این وجود داشت 
کرمانی هم به یوز بدهیم. در مورد صدای  لهجه 
پیرمرد نیز باید بگویم که خود حامد عزیزی در دو 
، درخشان ظاهر  نقش یعنی دایی هوشنگ و یوز
شده و صداپیشه هردو شخصیت است. او اصالتا 
لر است اما در خلق لهجه‌ها استعدادی بی‌نظیر 
دارد. در استودیو به حامد می‌گفتم که کلمات را 
چطور کرمانی ادا کند. او همان لحظه کلمات را با 
لهجه کرمانی و با اقتدار می‌گفت و وقتی می‌بینید، 
کرمانی صحبت  که بــرای اولین‌بار  بــاور نمی‌کنید 
می‌کند. این استعدادش خیلی جــذاب بود و به 

شخصیت یوز وجه خاصی داد. 
برای  خارجی  انیمیشن  شخصیت  کــدام  از 

ترسیم یوز کمک گرفتید؟
نزدیک‌تر  کونگ‌فوکار  پاندای  به  شخصیت  ایــن 
بــود، چــون او هــم بــه خاطر چاقی‌ نمی‌توانست 

جنگجوی اژدها باشد، ولی آرزویش را داشت. 
انیمیشن را با همکاری چند نفر ساختید؟

ــن یــک نفر  ــده اولــیــه بــه‌طــور مــعــمــول بــه ذهـ ــ ای
می‌رسد اما برای توسعه و اجرا، حدود ۳۰ تا ۳۵ نفر 
انیماتور داشتیم. گروه اصلی ما شامل من، آقایان 
احــدی، جعفری و محمود محمدی از اصفهان 
بودند. در مجموع ۴۰ نفر و یک گروه خیلی کوچک 
بودیم. ساخت انیمیشن حدود دو سال و چهار 
ماه طول کشید. استوری‌برد هم داشتیم و آقای 
کرونا انجام  کرمان آن را در دوران  امین قرایی از 
کــار متوقف شــده بــود امــا دو  داد؛ در آن دوران 
سال‌و‌نیم پیش‌تولید به‌طور کامل شروع و تا چند 

روز پیش تمام شد. 
انیمیشن کوتاه هم شد؟

کردم  کوتاه  5 دقیقه از فیلم را به خاطر مخاطب 
تا ملال‌آور نشود. به‌عنوان مثال، در ‌10دقیقه اول، 
خواستم سریع بــه سمت فــرودگــاه بــرونــد، چون 
کودک و نوجوان امروز  به‌طور طبیعی مخاطبان 

کم‌حوصله هستند. 
بازخورد مخاطبان نسبت به تماشای فیلم 

چطور بود؟
انتظار خنده بی‌وقفه نداشتم، چون همزمان با 
کران شدند.  کمدی دیگری هم ا ما، فیلم‌های 
کلام  کــار می‌کنید، چه در  کــودکــان  ــرای  وقتی ب
را  باید محدودیت‌هایی  بــصــری،  از نظر  و چــه 
دیگر  یــا   دخــتــرم  نمی‌خواستم  کنید.  رعــایــت 
بچه‌ها با بعضی اصطلاحات و موضوعات آشنا 
برای  را  عدالت‌خواهی  نوشتن،  هنگام  شوند. 
خودم معیار قرار دادم. خیلی مراقب بودیم که 
برای بچه‌ها مناسب باشد، چون نمی‌خواستیم 
ــذال آنــهــا را  ــتـ ــت یـــا ابـ ــادرسـ بـــا شـــوخـــی‌هـــای نـ
ایــن موضوع  یادگیری  بخندانیم. در حــال 
 ، پویاتر بعدی  کــارهــای  که  هستیم 
کمدی  شلوغ‌تر و تمیزتر باشند. 
موقعیت را ترجیح می‌دهیم، نه 
شوخی‌های کلامی. به‌جز این، 
نمی‌توانیم فیلم را با »داستان 
که با ۱۲۰۰ نفر و  اسباب‌بازی« 
بــودجــه کـــان ســاخــتــه شــده، 

مقایسه کنیم. 

خانواده همه چیز است
رضا ارژنگی درباره اهمیت خانواده در انیمیشن یوز به جام‌جم گفت: معیارم این 
که هرچه برای خودم می‌پسندم، برای بچه‌های دیگران هم بخواهم. هدفم  بود 
گر در نیویورک تنها و  این بود که خانواده در داستان نقش پررنگی داشته باشد. ا
همدمی نداشته باشید و دوستان‌تان موش‌ها و گربه‌های زباله‌گرد باشند، فقط در 

آغوش خانواده می‌توانید از تنهایی و افسردگی  رهایی یابید. 
خانواده تنها نهادی است که شما را به خاطر خودتان دوست 

ــرای غــذا بــا یوز  کــه مــوش‌هــای فیلم فقط ب دارد، در حالی 
معاشرت می‌کردند، نه برای عاطفه و دوستی. در پایان، 
گه زنده بمونم، با هم  خانواده‌ یعنی دلبر که به یوز گفت: »ا

ایران‌گردی می‌کنیم.« 

ث
مک

یورک تا کرمان  یــوز   ایرانی از نیو
رضا ارژنگی، کارگردان انیمیشن  می‌گوید تمام مکان‌های طبیعی این اثر واقعی است 

نشست خبری نهمین دوسالانه ملی خوشنویسی ایران 
وه فرهنگ و هنر گر

آزاده صالحی

هنرهای  دفــتــر  مدیرکل  مـــهـــدی‌زاده،  آیــدیــن  باحضور 
تجسمی وزارت فرهنگ‌و‌ارشاد اسلامی و رئیس دوسالانه و علی هوشمند، دبیر 

این دوره از دوسالانه خوشنویسی درموزه هنرهای معاصر تهران برگزار شد.
ــه ایــن‌کــه دوســالانــه  ــاره ب ــ ــا اش ــهـــدی‌زاده ب ــتـــدای ایـــن نــشــســت، آیــدیــن مـ درابـ
گفت: از ایران  خوشنوسی درردیف ارزشمندترین دوسالانه‌ها به شمارمی‌رود، 
که در زمینه خوشنویسی دارای پیشینه‌  کشوری یاد می‌شود  همواره به‌عنوان 
گسترده  کشورهای همسایه نیز به‌خوبی از ظرفیت  و قدمتی درخشان است. 
ما در این زمینه مطلع هستند و هنرمندان صاحب‌نام ایرانی را در جشنواره‌ها 
و داوری‌هــای خود مشارکت داده‌انــد. لطافت خط ایران مثال‌زدنی است و لازم 
کید  است که این میراث گرانبها به نسل‌های آینده منتقل شود.  مهدی‌زاده با تا
براین‌که دوسالانه خوشنویسی از گذشته تا امروز در راستای مطالبات هنرمندان 
شهرستانی حرکت کرده است، اضافه کرد: به‌طور قطع، انتخاب قزوین به‌عنوان 
پایتخت خوشنویسی ایران حرکت شایسته‌ای بوده، به‌خصوص که در سال‌های 
که  گفته نماند  با برگزاری دوسالانه، شاهد خروجی مطلوبی بوده‌ایم. نا اخیر 
مجموعه دارالکتاب، معاونت قرآنی، مجموعه شهرداری و استانداری استان‌های 
تهران و قزوین هم در پرباری این رویداد نقشی بسزا ایفا کرده‌اند. تلاش ما هم در 

دفتر هنرهای تجسمی، برقراری همنشینی بین این نهادها بوده است. 
علی هوشمند، مدیرکل وزارت فرهنگ‌و‌ارشاد اسلامی قزوین و دبیر این دوره از 
جشنواره گفت: تقریبا همه ما در بین مطالعات متفرقه و دانشگاهی‌مان، درباره 

که  کمتر کسی به این نکته برخورده باشد  انقلاب صنعتی خوانده‌ایم اما شاید 
انقلاب صنعتی محصول مستندسازی علم و اختراع خط بوده است. درواقع 
زمانی که ۷۰۲۵ سال قبل خط اختراع شد، اتفاق ویژه‌ای شکل گرفت تاامروز که 
خط بنا به متتضیات زمانه، ارتقا و صیقل‌یافته و در جامعه جاری و ساری شده 
است. ما در ایستگاه آغازین هشتمین دوسالانه خوشنویسی در سیاست‌گذاری 

که امسال بــرای اولین بــار و طی  کــرده‌ایــم. به‌طوری   ایــن دوره تغییراتی ایجاد 
کبر گلستانه را در بطن دوسالانه برگزار می‌کنیم.  16 سال گذشته، یادبود سیدعلی‌ا
ازهمه مهم‌تر این که در این دوره، به خط »تعلیق« نظر کرده و تلاش‌مان این بوده 
تا با محور قراردادن این خط، آن را از فراموشخانه اذهان بیرون بیاوریم. از سوی 
، خوشنویسی نوین را به‌عنوان یکی از بخش‌های این دوره انتخاب کرده‌ایم  دیگر
و قصد داریم بحث پژوهش در این دوره پررنگ‌تر از گذشته شود.  دبیر هشتمین 
دوسالانه خوشنویسی ملی ایران تصریح کرد: یکی دیگر از اتفاقاتی که در این دوره 
، به  از دوسالانه شاهد آن خواهیم بود، این است که در راستای تقویت اقتصاد هنر

هنرمندان اختیار داده‌ایم تا قیمت‌گذاری آثار خود را به‌عهده بگیرند.
در ادامــه نشست، مــهــدی‌زاده در پاسخ به سوالی دربــاره این‌که چرا دوسالانه 
گراین  تاامروز بین‌المللی نشده، گفت: طبعا هر رویدادی زاییده شرایط است و ا
امر تاامروز صورت نگرفته، یک دلیلش به خاطر کم‌کاری ما بوده است. بااین‌حال 
ــداد پرداخته‌ایم و با استفاده از  امسال با نگاه بین‌المللی به بــرگــزاری ایــن روی
حضور سخنرانان خارجی، برپایی نشست‌های آموزشی و اعــزام هنرمندان به 
بین‌المللی  رنگ‌وبوی  دوسالانه  به  کرده‌ایم  سعی  منطقه‌ای،  نمایشگاه‌های 

، کشور عــراق درخــواســت کــرده تــا میزبان  دهــیــم. بــه‌طــوری کــه درحـــال حــاضــر
بخشی از آثار نمایشگاهی این دوره باشد. ما دوسالانه خوشنویسی را به‌عنوان 
بانک اطلاعاتی قدرتمندی می‌بینیم، ضمن این‌که می‌خواهیم آرام آرام از واژه 
که  « را جایگزین کنیم، چرا »اختتامیه« فاصله گرفته و به جای آن، کلمه »تقدیر
کار ما با برگزیدگان این دوسالانه بعد از طی شدن روزهــای برگزاری، تازه شروع 
می‌شود و قصد داریم برگزیدگان را موردحمایت قرار دهیم. همان‌طور که بعد از 
پایان جشنواره تجسمی جوانان، برگزیدگان به بنیاد ملی نخبگان معرفی شدند.

هوشمند در پاسخ به ســؤال خبرنگار جام‌جم مبنی براین‌که چرا از بین اقلام 
گفت: ما  شش‌گانه خط، تعلیق محور این دوره از جشنواره قرارگرفته است نیز 
این کار را مانند یک تکلیف برای خود قرارداده‌ایم. به‌خصوص این‌که هدف‌مان 
تقویت خوشنویسی و شاخه‌های مختلف آن است. اصلی‌ترین دلیلی که رویکرد 
بیشتری به خط تعلیق نشان داده شده به دلیل اجماع و دیدگاه مشترک شورای 
سیاست‌گذاری دراین دوره بوده است. ضمن این‌که تعلیق، هویت ایران است و 

از این جهت می‌بایست شناخت و معرفی بیشتری نسبت به آن صورت بگیرد. 
دوسالانه  هشتمین  سیاست‌گذاری  شــورای  عضو  صندوق‌آبادی،  علی‌اشرف 
خوشنویسی ملی نیز در ادامه پاسخ به این سؤال اضافه کرد: یکی از تصمیمات 
که انجمن موظف اســت تا به برخی از خطوط شش‌گانه  ایــن دوره ایــن بــوده 
به‌خصوص؛ تعلیق توجه ویژه‌ای داشته باشد. این مسأله می‌تواند باب آموزش 

گیری این خط تشویق کند.  را هم بازکند و جوانان بسیای را به سمت فرا
در پایان این نشست از پوستر این دوره از دوسالانه خوشنویسی رونمایی شد. 

تجسمی

ح شد: در نشست خبری نهمین دوسالانه ملی خوشنویسی مطر

خط »تعلیق« نشانه پایبندی به هویت فرهنگی 
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ســروان شهید جــواد میرزاییان، ۳۹ ساله‌ای از نیرو‌های 
که ظهر روز  مخلص یگان ویــژه فراجا، نیز حضور داشــت 
دوم تیرماه در حمله هوایی اسرائیل به محل خدمتش در 

منطقه افسریه تهران به شهادت رسید. 
خانم قدس، ‌همسر شهید می‌گوید: ۳۱ اردیبهشت ۱۳۸۹ 
جلسه خواستگاری ما بود و به مدت یک ماه پدرم درباره 
ایشان تحقیق کردند و نتیجه تحقیقات بسیار مثبت بود. 

مراسم نامزدی و عقد به خواست آقا جواد در تیرماه همان 
سال انجام شد. این زندگی ۱۵ سال ادامه داشت و نتیجه 
که در  آن دو فرزند با نام‌های فاطمه و محمدطا‌ها است 
سال‌های ۱۳۹۳ و ۱۳۹۴ متولد شدند. جالب است بدانید 

روز شهادت همسرم با سالگرد عقدمان مصادف شد.
زن  برعهده  کــار‌هــای خانه  کــه  نــداشــت  اعتقاد  همسرم 
است و در تمام کار‌ها به من کمک می‌کردند. همیشه در 

امور مربوط به بچه‌داری یار و یاور بودند و الگوی ایشان 
در هــمــســرداری و امـــور خــانــه حــضــرت عــلــی‌)ع( بــودنــد و 
حرف دیگران برای‌شان حائزاهمیت نبود بلکه رفاه من 
و فرزندانش در اولویت بــود. تا روز‌هــای آخر هم با وجود 
شــرایــط ســخــت کـــاری و جــنــگ همین گــونــه رفــتــار کــرد، 
کمتر  البته این اواخــر به‌دلیل احــوال ناخوش و بیماری 

می‌توانست وقت بگذارد.

 شهادت در سالگرد 
عقد و ازدواج

بــوّان در نــورآبــاد ممسنی در استان فارس 

وه دفاع مقدس گر

زهرا شکراللهی

پسری دارد؛ از مادری که یک‌تنه بادیه مسی 
کوچه‌های  شیر را روی سرش می‌گذاشت. 
کــار خــانــه‌داری‌اش  ــوّان را می‌گذراند تا به  ب
رسیدگی کند. »دا«ی خانه یا ننه، کلانتر زن 
بــود.  مینوچهری  شیخ‌عبدالمجید   خانه 
کــه وکیل  گــذشــت. شیخ  ســه روز از مــحــرم 
مجلس زمان محمدرضا شاه بود، اولین حقوقدان شهر نورآباد ممسنی 
به سر کار رفت.  دا تو حیاط هزار متری نزدیک حوض آب حیاط شد. 
بهار بــود، بــاران بــود، آفتاب بــود. همین که بــاران بهاری تند شد، زیر 
سایه‌بان ایوان بلند رفت. مادربزرگ خانه گفت: »هر وقت باران و آفتاب 
با هم ببارند آهوان بچه می‌زایند.« دا عروس جوان خانه، دست روی 
شکمش گذاشت. پیراهن بلند محلی به تنش چسبید. باران بهاری به 
گرفت.  گزید. دست به دیوار دالان  قطره‌قطره رسید. دا لب‌هایش را 
چشمانش سیاهی رفت. درد امان نداد تا نم روی زمین خشک شود. 
زن زائو تو اتاق کناری در حال درد کشیدن برای زایمان بود. قابله و 
زن‌های بوّان دورش را گرفتند.  آتش وسط حیاط شعله کشید. قابله 
سینی منقل اسپند را دور سرش چرخاند؛ سیاهی روی پیشانی‌اش رد 
انداخت. دسته‌های عزاداری ماه محرم محله به محله پرسه می‌زدند. 
 صدای »یا حسین« تو دشت‌های سرسبز پهناور بوّان پیچیده بود. 
غ نمی‌شد، شب از نیمه گذشت. چراغ لمپای نفتی تو ایوان  دا فار
پِت‌پِت می‌سوخت. شیخ عبدالمجید همراه دکتر نورآباد سررسید. 
نگرانی از سر روی اهل خانه می‌بارید. شیخ نشست و شروع کرد سوره 
مریم را بخواند. دکتر راهنمایی کرد؛ قابله بچه را سالم به دنیا آورد. و 
نوزاد جان سالم به در برد. قابله بچه را قنداق کرد و گفت: »این بچه 
پیشانی بلنده، باید بغل مرد سوار باشد.« شیخ سوار زین اسب زین 
کرده شد. نوزاد را در آغوش گرفت. اسب را تازاند، اذان و اقامه زیر گوش 
نــوزاد جاری کرد. غروب شب ۱۶ خــرداد سال ۱۳۴۱ نام عبدالحمید 

مینوچهر بر صفحه روزگار رقم خورد.

 کودکی در دامن طبیعت بوّان
گرفت.  گــرس، فرزند ایــل لر را در دامــن  ــوّان شهر بام‌ها و دروازه زا ب
عبدالحمید در سایه‌سارهای درختان بلوط و بادام کوهی پا گرفت. 
هم‌قدم بزهای وحشی و قوچ دویدن را یاد گرفت. گاهی با چشمان 
گرس را دید. یاقوت  تیزبینش در دل درّه سرسبز بوّان پلنگ‌های زا
حموی جغرافیدان و صاحب کتاب »مجمع البلدان« در رسای بوّان 
نوشت: »همین که اندوهگین از بالای تپه به دره بوّان درآید. اندوه 
او زدوده می‌شود. درون درّه چون حریر نرم است. آب سرد و گوارا در 

میانش روان، میوه‌های خوش بر شاخسار در دسترس است.«

  علم‌آموزی در نورآباد
گرد درس و مکتب مدرسه نورآباد ممسنی شد. نورآباد  عبدالحمید شا
به بچه‌های باهوش معروف است. عبدالحمید درس خواندن را مثل 

ک بوّان واجب می‌دانست. نفس کشیدن بین دره پا

  جرقه‌های انقلاب در دل زاگرس
سال‌های منجر به انقلاب یعنی سال ۵۴ آیت‌الله سید اسدالله مدنی، 
نماینده امام خمینی)ره( به نورآباد ممسنی تبعید شد. عبدالحمید 
تو کوک پدرش بود، قرارهای شبانه و مخفیانه را برگزار می‌کرد. زمزمه 
ــام ارادت  ــردم تبار لــر بــه نماینده ام انــقــاب در نــورآبــاد درگــرفــت. م
خاصی داشتند. شیطنت‌های عبدالحمید به پنهان کردن اعلامیه 
زیر لباسش خرج شد. گوشه اتاق پنج‌دری اعلامیه را ‌خواند. سایه 
پدرش بالای سرش افتاد. اعلامیه را نگاه کرد به چشم‌های درشت 
ــن همه جــســارت و شجاعت از یــک پسر   و بـــراق پــســرش زل زد. ای
که عبدالحمید  دوازده سیزده ساله بعید بود. پدرش فهمیده بود 
لابه‌لای مردم سر سخنرانی آیت‌الله مدنی می‌چرخد. اما باور به این 
گاهی پسر نداشت. انقلاب در نورآباد همراه شوریدن جوان‌ها  همه آ
که زمین‌های پدرشان را به ‌عنوان موقوفه جزءو  شد. جوان‌هایی 
ک حمله بردند و سه نفر از  ک شاه کرده بودند. مردم به مقر ساوا املا

جوان‌های شهر را آزاد کردند. شیپور انقلاب در آنجا هم به صدا درآمد.

  رزم و غیرت در جبهه‌های جنگ
عبدالحمید غوغای انقلاب را به جان خرید. در همین هنگامه درس 
را رها نکرد. یورش عراق به مرزهای ایران خون عبدالحمید را به جوش 
آورد. ثبت‌نام برای اعزام، دوره رزم دیدن، غیرت داشتن چیزی دور از 
دسترس برای عبدالحمید نبود. همراه یگان‌ رزمی استان فارس راهی 
 ــ خرمشهر، پسر کشتزارهای  خط مقدم جبهه شد. سرباز جاده اهواز
 گندم و دشت‌ها بــود. ســربــازی ورزیـــده بــرای حمله خرمشهر شد. 
سنگر به سنگر دویدن، اسلحه چهار کیلویی کلاش را به دوش کشیدن 

و کنار بچه‌های مهندسین نشستن و حساب کردن، طعم حل مسأله 
را به زیر زبانش چشاند. حمله خرمشهر رد زخمی شد روی صورتش. 
گلوله داغ و آتشین راز سر به مهر جنگ شد برای عبدالحمید. داستان 

اسلحه و مقاومت به سنگر علم و پیشرفت رسید.

  از جبهه به قله‌های علم
تحصیل در دوره ارشد و کارشناسی ارشد در رشته فیزیک تمام شد. 
روزهای ماه رمضان را روزه‌دار بود. شب‌های قدر، گوشش به مناجات 
.« و  نَــا الْمُتَحَیرُ

َ
لِیلُ وَ أ

َ
ــتَ الدّ نْ

َ
ــوْلای، أ ــوْلای یا مَ امــام علی‌)ع( بــود: »مَ

چشمش به کتاب درس. درس مکانیک، کوانتوم فیزیک، محاسبه و 

ریاضی را خواند. کسب علم او را به سرزمین سرد و سوز روسیه رساند. 
دکترایش را گرفت. رئیس و استاد دانشگاه هسته‌ای تهران شد.

  ایستادگی در برابر فشارهای جهانی
سال ۱۳۸۰ که موش‌دوانی‌های آمریکا و اسرائیل در مخالفت با انرژی 
صلح‌آمیز هسته‌ای ایــران، درگــرفــت. آژانــس بین‌المللی هسته‌ای 
پروتکل‌ صادر کرد. دکتر عبدالحمید مینوچهر در سخنرانی در مقام 
دانشمند هسته‌ای با صدای بلند مخالفت کرد و گفت: »تکنولوژی 
هسته‌ای یک علم است.« و بقیه ماجراها همکاری با دکتر تهرانچی 
و دکتر ذوالفقاری رفتن به آزمایشگاه‌های متعدد در معرض ریسک 
قرار گرفت. حکم سربازی و سرداری برای وطن داشت. ایران سرزمین 
علم‌ها و پژوهش‌هایی که عمرشان از سن همه سردمداران اتمی و 
کشتار دسته‌جمعی یعنی آمریکا و اسرائیل بیشتر است. دکتر علم را در 
سینه نگاه نداشت. چاپ مقاله در حوزه »غلاف سوخت« پشتیبانی و 
سردبیری نشریه فناوری هسته‌ای در لوح محفوظ و پیشانی نوشتش 
کتور خنک شده با سرب را در اولویت  رقم خورد. تحقیق و بررسی رآ

کارهایش قرار داده بود.

، دانشمند و شهید مظلوم هسته‌ای   به یاد دکتر عبدالحمید مینوچهر
که یاد و عکسش در ذهن‌ها جاوید خواهد ماند

زند ایل، سردار دانش  فر
شهادت، پایان راه مرد ایل نیست

فرزند ایــل لر نــورآبــاد ممسنی، در ۲۳ خــرداد ۱۴۰۴ همراه 
هــمــســرش، هــمــراهــش مــریــم حــجــار خــواهــر شهید رضــا 
حجار مورد اصابت موشک قرار گرفت. موج انفجار ارتفاع 
ساختمان پنج طبقه را بــه یــک طبقه رســانــد. مــریــم در 
تنگناهای زندگی، در شب‌های درس خواندن، در روزهای 
ــم. فرزند   دویـــدن دکــتــر هــم‌سَــرایــش بـــود، در شــهــادت ه
نورآباد ممسنی شهید شد، فخر ایل مرد ایل صدای ایل و 
این آخر عاقبت مردان جنگ است. زهی خیال باطل برای 
اولین شب حمله، غبارهای  اسرائیل. غــروب روز جمعه 
، بالستیک، سجیل... به طرف  کروز نقره‌ای موشک‌های 
بــرای اسرائیل  اسرائیل شلیک شدند. دوزخــی برکت‌دار 
نقش بست. دکتر و همسرش مریم بانو، روی دست‌های 
ک سپرده شدند. ملت ایران در امامزاده صالح تهران به خا
به قول سعدی علیه‌الرحمه: »بی‌حسرت از جهان نرود 

هیچ‌کس به دَر / اِلا شهیدِ عشق به تیر از کمانِ دوست«

برش

 رکوردشکنی سایپا 
در فروش و تحویل محصولات در شهریورماه

سایپا در شهریورماه با فروش و تحویل محصولات، رکوردهای جدیدی 
، سایپا در شهریورماه امسال با  گزارش سایپانیوز را به ثبت رساند. به 
کتور برای بیش از ۳۴ هزار دستگاه خودرو، رکورد شش‌ماهه  صدور فا
خود را شکست و همچنین بالاترین میزان فروش ریالی در تاریخ این شرکت را به ثبت 
رساند. سایپا با برنامه‌ریزی دقیق و اجرای استراتژی‌های مؤثر فروش، نه‌تنها در تعداد 
کتورهای صادرشده رکورد جدیدی ثبت کرد، بلکه توانست رکورد تاریخی فروش ریالی  فا

گفتنی اســت، این  خــود را نیز ارتــقــا دهــد. 
ــال در  ــس شــرکــت در پــنــج‌مــاهــه نخست ام
بخش تحویل حضوری محصولات، نسبت 
به مدت مشابه سال گذشته، رشد بیش از 

8/5درصدی را تجربه کرده است. 
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S O C I E T Y

جامعه

بار اقتصادی بر دوش سالمندان

گسترده‌ای  بار مالی  افزایش جمعیت سالمند، 
ــت و هـــم خـــانـــواده ســالــمــنــدان  ــ ــرای دول ــ هـــم ب
ــه بــه  ــوجـ ــا تـ ــ ــه ب ــ ک ــراه دارد. چـــالـــشـــی  ــمــ ــه هــ ــ ب
 گسترش خــانــواده ســالــمــنــدان، خــود را بیشتر 

نشان می‌دهد. 
دکتر مشبکی‌اصفهانی ضمن بیان این مطلب که 
یکی از مهم‌ترین پیامدهای آن، کاهش نیروی کار 
فعال در جامعه است، عنوان می‌کند: »با حرکت 
و  هسته‌ای  ساختارهای  بــه‌ســوی  خــانــواده‌هــا 
گرایش به تک‌فرزندی، جمعیت جوان به‌‌تدریج 

کاهش می‌یابد. 
این موضوع منجر به افزایش بار مالی بر نظام بازنشستگی و رشد 
هزینه‌های عمومی می‌شود. در چنین شرایطی صندوق‌های 

بازنشستگی با خطر کمبود منابع مواجه خواهند 
کار نیز به‌دلیل کاهش نیروی جوان و  شد و بــازار 

فعال، از رشد اقتصادی بازمی‌ماند.«

توجه به سلامت روان سالخوردگان

آمارهای رسمی مرکز آمار ایران در تیر ماه امسال 
کشور  که جمعیت سالمندان  کی از آن است  حا
)۶۵ سال به بالا( حدود ۱۰میلیون و ۲۰۰ هزار نفر 
رسیده است؛ یعنی ۱۲ درصد کل جمعیت ایران. 
این درحالی است که ما در میان این آمار شاهد 
زنانه شدن سالمندی نیز هستیم و جمعیت زنان 
سالمند بیشتر از مردان است. اما پیری جمعیت 
فقط در این آمار و ارقــام خلاصه نمی‌شود چرا که یکی از موارد 
حائزاهمیت در این دوران که سالمندان نیز از آن رنج می‌برند، 

بحث تنهایی و به‌ دنبال آن انزوا و افسردگی است؛ موضوعی که دکتر 
مشبکی‌اصفهانی هم از آن به‌عنوان روابط اجتماعی و خانوادگی 
یاد می‌کند و می‌گوید: »با سالمند شدن جمعیت، آثار آن به ‌صورت 
تنهایی و انزوا در افراد سالمند نمایان می‌شود. در این راستا، 
 نیاز به شهرهایی با فضاهای دوستدار سالمند بیش از پیش 

احساس می‌شود.«
آن‌طور که او توضیح می‌دهد؛ کوچک شدن خانواده‌ها و گرایش 
دشوارتر  را  سالمند  والدین  از  مراقبت  فرآیند  تک‌فرزندی،  به 
کرده است. مهاجرت جوانان از شهرها و روستاهای کوچک به 
 ، کلانشهرها و در مواردی مهاجرت از کلانشهرها به خارج از کشور

موجب افزایش احساس تنهایی در سالمندان شده است. 

مراقب ایران فردا باشیم

کمترین میزان چالش‌ها  برای مواجهه با جامعه‌‌ای سالمند با 

کــار مــســئــولان و متولیان امــر قــرار  بــایــد اقــدامــاتــی در دســتــور 
کید  گــیــرد. اســتــاد مــدیــریــت دانــشــگــاه تربیت مـــدرس نیز بــا تا
ــن مــســألــه، مــی‌گــویــد: »تــوســعــه پوشش‌های  بــر راهــکــارهــای ای
بــیــمــه‌ای بـــرای مــراقــبــت‌هــای طــولانــی‌مــدت بــایــد مـــورد توجه 
ــرار گــیــرد؛ چــرا کــه در حــال حــاضــر چنین خــدمــاتــی یــا وجــود  قـ
ــت. از طــرفــی تــقــویــت خــدمــات  ــ ــدارد یـــا بــســیــار مـــحـــدود اس ــ نـ
مراقبت در منزل و ایجاد سیستم‌هایی حمایتی در این حوزه 
زنــدگــی سالمندان  کیفیت  ارتــقــای  در  مــوثــری   می‌تواند نقش 

داشته باشد.« 
کـــه امــــــروز در پــــارک‌هــــای شهر  بـــه هـــر حــــال ســالــمــنــدانــی 
گــذشــتــه نــیــســت بلکه  ــده مـــی‌شـــونـــد، تــنــهــا تــصــویــری از  ــ دیـ
ــران در آســتــانــه آن ایــســتــاده و  ــ آیـــنـــده‌ای اســـت کــه جــامــعــه ای
امـــروز  همین  کــه  دارد  تصمیم‌هایی  بــه  بستگی  آن  از   عــبــور 

گرفته می‌شود.

بــرای خدمات درمانی  تقاضا  تعداد سالمندان،  افــزایــش  با 
ــت. دکــتــر اصغر  ــ تخصصی، رشـــد چشمگیری خــواهــد داش
مشبکی‌اصفهانی، استاد مدیریت دانشگاه تربیت مدرس در 
گفت‌و‌گو با جام‌جم با اشاره به چالش‌های حوزه بهداشت و 
درمــان سالمندان می‌گوید: »یکی از چالش‌های این حوزه، 
کمبود نیروی متخصص در زمینه سالمندی است. در حال 
حاضر، تعداد مراقبان آموزش‌دیده و پرستاران متخصص برای 
همراهی و مراقبت از سالمندان بسیار محدود است. همچنین 
بسیاری از بیمارستان‌های دولتی هنوز آمادگی لازم برای ارائه 

خدمات مناسب به سالمندان را ندارند.« 
سالمندی  تخصصی  کـــز  »مـــرا مــی‌افــزایــد:  همچنین  وی 
ــدازی نــشــده‌ و  ــ ــ کــنــون راه‌ان در بــیــمــارســتــان‌هــای دولــتــی تــا
زیرساخت‌های لازم برای ارائه خدمات تخصصی به این گروه 
سنی فراهم نشده است. از سوی دیگر با وجود برخورداری 
همچنان  درمانی  هزینه‌های  سلامت،  بیمه  از  سالمندان 
بسیار بالاست و تحت پوشش کامل بیمه‌ها قرار نمی‌گیرد.« 
این چرخه‌ در صورتی که ادامه پیدا کند، شکاف‌های طبقاتی 
تــازه‌ای را در دسترسی به خدمات درمانی برای سالمندان 

ایجاد می‌کند.

که بــرای درمــان به سامانه‌های نوبت‌دهی آنلاین  مردمی 

گروه جامعه

زهرا حامدی

پناه می‌برند، شاید هرگز تصور نکنند پشت برخی از نام‌های 
پرزرق‌وبرق و عناوینی چون »دکتر« و »متخصص« واقعیتی 
تلخ و فریبکارانه نهفته است‌؛ جایی که افراد فاقد صلاحیت 
علمی و قانونی با سوءاستفاده از اعتماد بیماران، خود را در 
جایگاه پزشک معرفی می‌کنند.  همین موضوع باعث شد 
سازمان نظام پزشکی روز گذشته با صدور اخطاری رسمی 
کید کرد ادامه  نسبت به فعالیت این پلتفرم‌ها هشدار داد و تا
چنین‌روندی علاوه‌بر  این‌که جرم است، تهدیدی جدی برای سلامت جامعه محسوب 
می‌شود. در مکاتبات رسمی اخیر سازمان نظام پزشکی، این سازمان مدیران چند سایت 
تبلیغاتی و نوبت‌دهی آنلاین را مخاطب قرار داده و فعالیت‌های آنان در جذب بیمار برای 

اشخاص بدون مجوز قانونی را تخلف آشکار و جرم‌انگارانه توصیف کرده است. براساس 
اطلاعات موجود، این اقدام نه‌فقط سلامت عمومی را به خطر می‌اندازد، بلکه طبق ماده 

۳ قانون مربوط به امور پزشکی و بهداشتی مصوب ۱۳۳۴، جرم محسوب می‌شود. 

 عنوان، تضمین‌کننده صلاحیت نیست

طبق قانون، هر فردی که بدون صلاحیت علمی و مجوز رسمی اقدام به درمان کند، 
« محسوب می‌شود و مجرم است. دکتر سیدمحمد میرخانی، معاون  »مداخله‌گر
گفت‌وگو با جام‌جم می‌گوید:  اجتماعی و امور مجلس سازمان نظام پزشکی در 
تبلیغات صادقانه مشکلی نــدارد اما وقتی یک فرد فاقد مجوز درمانی با عنوان 
متخصص معرفی می‌شود، این موضوع نه‌فقط غیرقانونی، بلکه خطری مستقیم 
، نمونه‌هایی  برای سلامت مردم است.  آن‌طور که او توضیح می‌دهد در ماه‌های اخیر

از معرفی ماماها به‌عنوان متخصص زنان و زایمان یا درج عناوینی 
مانند متخصص پوست و زیبایی برای پزشکانی که چنین مجوزی 
ندارند، مشاهده شده است. مثلا در یکی از پرونده‌ها، خانمی به 
تصور مراجعه به متخصص زنان تحت درمان‌های نادرست قرار 
گرفت‌؛ درحالی که‌فرد معرفی‌شده صرفا ماما بود. این تجربه نشان 
می‌دهد که صرف درج عنوان در یک پلتفرم آنلاین، تضمینی برای 

صحت هویت و صلاحیت درمانگر نیست. 

 سایت‌های نوبت دهی زیر ذره‌بین قانون

رشد سریع پزشک‌نماها در فضای مجازی بیش از همه، مردم را در 
که به سامانه‌های نوبت‌دهی  معرض خطر قــرار می‌دهد. بیمارانی 
مراجع  نظارت  تحت  افــراد  معرفی  می‌کنند  تصور  می‌کنند،  اعتماد 
رسمی است، در‌حالی‌که چنین نیست. معاون اجتماعی و امور مجلس 
که این سازمان به‌عنوان مرجع  سازمان نظام‌پزشکی به ما می‌گوید 

صنفی و نظارتی جامعه پزشکی بارها به پلتفرم‌ها اخطار داده اما چون بازوی قانونی 
مستقیم برای برخورد ندارد، در موارد تخلف از طریق مراجع قضایی اقدام می‌کند. 

ــه مــدیــران ســایــت‌هــای  ــنــون ب ک ــا ا وی افــــزود: در همین راســت
گمراه‌کننده  از درج عنوان‌های  که  ــم  نوبت‌دهی اخطار داده‌ای
خودداری کنند و در صورت ادامه این روند، با هماهنگی مراجع 

قضایی اقدام قانونی صورت خواهد گرفت. 

 بیماران هوشیار باشند!

پدیده پزشک‌نماها فقط یک تخلف ساده نیست، بلکه تهدیدی 
جدی علیه سلامت جامعه است. پلتفرم‌های نوبت‌دهی باید در 
معرفی درمانگران نهایت دقت را به‌خرج دهند، نهادهای نظارتی 
باید اقدامات بازدارنده مؤثر داشته باشند و مردم نیز پیش از مراجعه، 
که  کنند، چرا بررسی  از طریق منابع رسمی  را  صلاحیت درمانگر 
گسترش این پدیده و آسیب‌های  فقط در این صــورت می‌توان از 
احتمالی آن جلوگیری کرد. به‌گفته دکتر میرخانی بهترین راه برای 
حصول اطمینان از صلاحیت درمانگران، مراجعه به سامانه رسمی 
سازمان نظام پزشکی به نشانی www. irimc. org است. در این سامانه می‌توان نام و 

مشخصات پزشکان و متخصصان واقعی را جست‌وجو و بررسی کرد. 

مواظب تخصص‌های قلابی  باشید
‌‌سازمان نظام پزشکی ‌نسبت به معرفی افراد فاقد صلاحیت به‌عنوان پزشک در سامانه‌های نوبت‌دهی آنلاین هشدار داد

گزارش

شهر   عصای سالمندان شود
در روز جهانی سالمندان به چالش‌های پیش‌روی کشورمان در این‌خصوص پرداخته‌ایم ‌

امروز در ‌تقویم نام روز جهانی سالمندان به چشم می‌خورد؛ روزی برای پاسداشت جایگاه نسل‌هایی که مسیر امروز ما را 

گروه جامعه

تهمینه سبحانی شاد

ساخته‌اند. اما این روز برای ما معنای متفاوتی را به همراه دارد؛ چرا که ایران امروز به سرعت در حال حرکت به سمت 
سالمندی است. این روند فقط به معنای افزایش تعداد افراد سالخورده نیست؛ بلکه تغییراتی بنیادین در چهره جامعه 
ایجاد می‌کند.  تصویر آینده جامعه ایران، آرام اما قطعی در حال تغییر است. بیمارستان‌هایی مملو از بیمار، صندوق‌های 
بازنشستگی تحت فشار و خانواده‌هایی که بار مراقبت از عضو سالمند بر دوش‌شان سنگینی می‌کند. آمارها نیز این 
تصویر را تایید می‌کند چرا که به‌تازگی رئیس دبیرخانه شورای سالمندان کشور گفته که جمعیت سالمندان تا سال 
۱۴۵۰ به رقمی نزدیک به ۳۵ میلیون نفر خواهد رسید. حالا روز جهانی سالمند فرصتی است بــرای آن‌کــه با نگاهی 

استراتژیک و آینده‌پژوهانه بررسی کنیم که آیا ما برای چنین آینده‌ای آماده‌ایم؟ 

جدول عادی
ـــ بیهوده  افقی: ‏1( شــیره خشــکیده گون ـ
ــــ افتــرا2( از باشــگاه‌های فوتبال اســپانیا 
ــــ نــام ســلطان محمــد خدابنــده پیــش 
از آن کــه مســلمان شــود3( از ملزومــات 
حفاری ــ اصل مطلب ــ فارسی باستان4( 
ـــ شــکافنده5( تــازه و  ـــ فرعــی ـ خانــدان ـ
ـــ دردمندی ــ شــجاع6( بی‏چیزی  جدید ـ
ــــ صــدای گــرگ ــــ ســخن تــوأم بــا کنایه7( 
ـــ تعجــب زنانه8(  ـــ باقی‌مانــده ـ مثل مــاه ـ
درجه حرارت ــ از اجزای ســازنده اتم ــ نام 
اختصــاری ســازمان‌های مــردم نهــاد9( 
پســوند شــباهت ــ بخشــی از بدنه خودرو 
کی  ــ حلقــه فلزی چرخ ‏دوچرخــه10( بی‌با
ــــ ورزش رزمــی چینــی ــــ زمان‌ســنج11( 
توده غیرطبیعی در ســطح پوشــش‌های 
مخاطــی ــــ ســمت راســت ــــ رمزهــا12( 
ـــ حــرف  ـــ اســتواری ـ اهــل ســنت بــودن ـ
ـــ محــل  دهن‏کجــی13( شــکلی هندســی ـ
تقاطــع دو خیابــان ــ روش14( پیوســتگی 
ــ جشن بزرگداشت آب در ایران قدیم15( 

 ــ نقل حدیث.  شجاع ــ قومی در قفقاز
لات کشــاورزی  عمــودی:  1( از ماشــین‌آ
گاتــا کریســتی2( کشــور  ــــ رمانــی نوشــته آ
از  ــــ  ســاربان  چوبدســتی  ــــ  هزارمعبــد 
مقام‌های موسیقایی تلاوت قرآن3( سال 
آذری ــ پرتویی الکترومغناطیسی ــ وسیله 
اندازه‌‌گیــری اختــاف پتانســیل4( چهره 
خ5(  ــ مســتمری ــ روغن صنعتی ــ فلز ســر
 ــ لاســتیک  ـــ جناح لشــکر امیدوار کــردن ـ
سوراخ‌شده6( فیلسوف آلمانی ــ سرمشق 
ــ درخت جوان7( شهید زنده ــ پرنده ملی 
نیوزیلند ــ پول خارجی8( دستگاه نمایش 
مسافت و سرعت در وســایل نقلیه9( نی 
باریک ــــ آرامگاه ــ نقاشــی روی شیشــه10( 

 ــ فــرود آمــدن ــــ روبند11(  ســوغات قمصــر
 ــ گلی  هر چیز بی‌جان ــ از مستحبات نماز
 ــ باریک و کشــیده ــ پســر  زیبــا12( لنگه بــار
 ــ جدید13( ترکیب ‏شــیمیایی  کاوه آهنگــر
 ــ شریک ــ پیشوند میلیونی14( واحد  آبدار
ـــ ورزش  ـــ انــدازه صدا ـ اندازه‌‌گیــری طــول ـ
تایلندی15( شــهری در اســتان همدان ــ 

پزشکی که دوره تخصصی را می‌گذراند. 

 جدول ویژه
ســفر  ــــ  شــرعی  دســتورات  ‏1(  افقــی: 
فصــل  بیماری‌هــای  از  ــــ  دســته‌جمعی 

ســرما2( مأمور دولت یا حکومت ــ کشــوری 
کوچک در آمریکای مرکزی3( زندان ــ میراث 
ــ فرقــه‌ای مذهبــی در هند4( عضــو رونده ــ 
 ــ دیگــر نــدارد5( امــوال غیرمنقول ــ  معاصر
تکاپوی بی‌حاصل ــ به درستی که6( تالابی 
در دامنــه جنوب غربــی قله دماوند ــــ حنا ــ 
کســیژن به‌شــدت  فلزی جامــد که با آب و ا
کنش می‌دهــد7( زین و برگ اســب ــ ابزار  وا
 ــــ  ــــ کاروان8( بخــش کوچکــی از یــک چیــز
چگالــی ــــ از یــک پــدر و مــادر9( پوســتین ــــ 
صندلی کلاس ــــ ادغــام چند منبــع صوتی 
یا تصویری روی یــک نوار10( زیلوبــاف ــ قوم 

مغول ــ تیر چوبی ســقف11( املا ــ دشــنام‌گو 
ــ ســراینده منظومه افســانه12( فلانی ــ پیرو 
دین حضرت موســی)ع( ــــ راه شــاعرانه13( 
تنه درخت ــ متفرق ــ صدا14( سلاح مشهور 
غــرب وحشــی ــــ دارای کارکرد ماشــینی15( 

 ــ دوستان نزدیک ــ گوارا.  فراموشکار
 ــ تابلوی مشهور  عمودی:   1( سریع‌السیر
بوتیچلــی، نقــاش ایتالیایی2( مــردی که 
به حج رفته است ــ نوشتاری ــ دورویی3( 
نشــانه‌ای تغییردهنــده در نت‌نویســی 
موسیقی ــ تابان ــ خارپشت استرالیایی4( 
غ انگلیســی ــــ درختچــه‌ای بــا  تخم‌مــر
 ــ پیمــان تجــارت آزاد  ســاقه‌های خــاردار
آمریکای شمالی ــ چه‏ چیز5( بیماری کهنه 
ـــ تبخال6( الهه عشــق ــ قد و  ــ ندا دهنده ـ
ـ  ـــ از آثار مشــهور گوتــه آلمانــی7( تیپا ـ بالا ـ
سخن کوتاه و پرمعنا ــ سازهای کودکان8( 
شــاخه‌ای از فیزیــک کــه بــه بحــث درباره 
تعــادل ســیال‌ها می‌پــردازد9( مخفــف 
 ــ ناحیه‌ای در شمال شــرقی ایتالیا ــ  دیگر
هدایت‌کننده10( سیاهرگ ــ هر بخش یک 
مجموعــه ــ طفــل11( مطلــع ــ شــعله آتش 
ــــ دروازه بدن12( شــکم‌بند طبی ــ نقشــی 
ـــ جدید13(  زینتــی در تذهیــب ــ معدنــی ـ
ـــ زمیــن آماده  ـ آرامــش یافتن ـ مســتمری ـ
ـــ  ـــ گاز نجیــب ســبک ـ کشــت14( دســتی ـ

مدرن15( عفت ــ جاده ریل‌گذاری شده.
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جدول    7101 
طراح: بیژن گورانی

 کوچک شدن 
خانواده‌ها و گرایش 

به تک‌فرزندی، فرآیند 
مراقبت از والدین 
سالمند را دشوارتر 

کرده است

وقتی فردی فاقد 
مجوز درمانی با عنوان 

متخصص معرفی 
می‌شود، این موضوع 

نه‌فقط غیرقانونی، 
بلکه خطری مستقیم 

 برای سلامت 
مردم است

ــد بــانــک مــلــت بــا حــضــور در شرکت  ــران ارشـ ــدی مــدیــرعــامــل و م
پارس‌خودرو، ضمن بازدید از خطوط تولید، بر آمادگی این بانک 
برای سرمایه‌گذاری و همکاری در توسعه سبد محصولات سومین 
کید کردند.به گزارش جام جم، فرشید فرخ‌نژاد، مدیرعامل  خودروساز کشور تأ
بانک ملت در این بازدید با تجلیل از دستاوردهای تولیدی پارس‌خودرو گفت: 
پارس‌خودرو همواره خاطرات ارزشمندی در ذهن مشتریان و مردم بر جای 

گذاشته و به عنوان یکی از خودروسازان خوشنام کشور شناخته می‌شود.
وی با اعلام آمادگی بانک ملت برای مشارکت در طرح توسعه سبد محصولات 
سومین خودروساز کشور افزود: پارس‌خودرو به‌رغم محدودیت‌ها، فعالیت‌های 
درخشانی در زمینه تولید داشته و بانک ملت با شناخت دقیقی که از صنعت پیدا 

کرده، آماده گسترش همکاری با این خودروساز است.

کید بر تعهد بانک ملت به حمایت از تولید ملی خاطرنشان کرد:  فرخ‌نژاد با تأ
این بانک در چارچوب سیاست‌های کلان اقتصادی کشور، تلاش خواهد کرد 
با ایجاد انضباط مالی و توسعه همکاری‌های مشترک با صنایع راهبردی نظیر 

خودروسازی، نقش مؤثری در پیشبرد اهداف اقتصادی و صنعتی ایفا کند.
وی در پایان افــزود: آمادگی داریم در حوزه‌هایی همچون سرمایه‌گذاری برای 
توسعه خطوط، نقل‌وانتقال بانکی بین‌المللی و ارائــه تسهیلات جهت رونق 
تولید، مشارکت جدی داشته باشیم.در ادامه، بهمن حسین‌زاده، مدیرعامل 
پــارس‌خــودرو نیز ضمن تشریح برنامه‌های این شرکت در زمینه توسعه سبد 
محصولات، افزایش ظرفیت تولیدی، ورود خودرو پارس‌نوآ به فاز تولید انبوه و 
گسترش همکاری با شرکای تجاری خارجی گفت: در تلاشیم با معرفی محصولات 

، پارس‌خودرو را به جایگاه اصلی خود بازگردانیم. جدید و افزایش سهم بازار

ح‌های توسعه‌ای پارس‌خودرو اعلام آمادگی بانک ملت برای حمایت مالی و سرمایه‌گذاری در طر
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 کارنامه تجارت خارجی 
۶ ماهه امسال

گــمــرک ایـــران، حجم تجارت  بــراســاس اعـــام رئیس‌کل 
خارجی کشورمان در نیمه اول سال جاری به ۵۴ میلیارد و 
۳۱۱ میلیون دلار رسید که چهار میلیارد دلار کمتر از مدت 
کاهش واردات  که عمدتا به  گذشته است  مشابه سال 
که فــرود عسگری، معاون وزیر  مربوط می‌شود. آن‌طــور 
اقتصاد و رئیس کل گمرک ایــران اعلام کــرده، در ۶ ماهه 
نخست امسال حجم تجارت خارجی کشور به ۵۴ میلیارد 
و ۳۱۱ میلیون دلار رسیده است.  این در‌حالی است که در 
مدت مشابه سال گذشته )۶ ماهه نخست ۱۴۰۳( حجم 
کشور ۵۸ میلیارد و ۳۳۱ میلیون دلار و  تجارت خارجی 
چهار میلیارد دلار بیشتر از ۶ ماهه امسال بود که عمدتا به 
واردات کالا مربوط می‌شود. در ۶ ماهه امسال ۷۴میلیون 
ــه‌ارزش ۲۵مــیــلــیــارد و  ــ کـــالای غیرنفتی ب و ۹۹۷ هـــزار تــن 
کشورمان صــادر شــده اســت امــا در  ۹۴۴میلیون دلار از 
نیمه نخست ۱۴۰۳ میزان صادرات غیرنفتی بالغ بر ۷۰هزار 
ــه‌ارزش ۲۵ میلیارد و ۷۵۸ میلیون دلار بود  و ۳۴۲ تن ب
که در نتیجه میزان صــادرات نیم‌سال نخست ۱۴۰۴ در 
مقایسه با نیمه ۱۴۰۳ به‌لحاظ وزن ۶ درصد افزایش داشته 
اما از نظر ارزش تغییر محسوسی مشاهده نمی‌شود.  در 
بازه ۶ ماهه ۱۴۰۴ شاهد واردات ۱۸ میلیون و ۷۵۷ هزار تن 
کالا بــه‌ارزش ۲۸ میلیارد و ۳۶۷ میلیون دلار بودیم، این 
که در نیمه نخست ۱۴۰۳ میزان واردات  در‌حالی اســت 
کشور ۱۸ میلیون و ۲۶۹ هزار تن کالا به‌ارزش ۳۲ میلیارد 
و ۵۷۳ میلیون تن بود که نشان می‌دهد در نیمه نخست 
امسال در مقایسه با مدت مشابه سال قبل از نظر وزنی 
۲ درصد افزایش واردات کالا داشتیم ولی از حیث ارزش 
شاهد کاهش ۱۵ درصــدی بــوده‌ایــم.  در ۶ ماهه امسال 
کشور درگیر جنگ ۱۲ روزه شد اما میزان  با وجود این‌که 
که  صــادرات به حــدود ۲۶ میلیارد دلار رسید، در حالی 
که سبب شد تراز تجاری  واردات 28/3 میلیارد دلار بود 

کشور 2/3 میلیارد دلار منفی شود.

اقتصاد بین الملل

خبر 

معاون ارزی بانک مرکزی اعلام کرد: از ابتدای امسال تا روز 
دوشنبه هفته جاری میزان ارز تخصیصی به وزارتخانه‌های 
کــشــاورزی و  ــوزش پزشکی، جهاد  ــان و آم بهداشت، درم
صمت حدود 33 میلیارد دلار بوده که نزدیک به ۲۸ میلیارد 
دلار آن تأمین شده اســت. علیرضا گچ‌پززاده ادامــه داد: 
طبق قانون باید شش میلیارد دلار برای وزارتخانه‌های 
کــشــاورزی و بهداشت تخصیص داده می‌شد اما  جهاد 

کنون بیش از 6/5 میلیارد دلار  ، تا باتوجه به شرایط کشور
کالاهای اساسی و دارو اختصاص یافته است. وی  برای 
کالاهای اساسی  افــزود: برخی تجار در حوزه کشاورزی و 
همچنان طلبکار هستند و ارزشــان را دریافت نکرده‌اند. 
گر درخواست‌ها در چارچوب قانون بودجه باشد، قطعا   ا
تخصیص بدون تأخیر  انجام می‌شود. همچنین کسانی 
که از محل صادرات خود اقدام به واردات می‌کنند، اصلا در 

صف تخصیص قرار نمی‌گیرند و می‌توانند طی ۲۴ ساعت 
ارز خود را دریافت کنند. معاون ارزی بانک مرکزی گفت: 
کوتاهی  ارز  بازگشت  در  صادرکنندگان  برخی  متأسفانه 
می‌کنند و این باعث می‌شود نتوانیم تخصیص ارز مازاد 
بر بودجه انجام دهیم. وی ادامه داد: محدودیت‌هایی 
در تأمین ارز وجود دارد و امیدواریم محدودیت‌های اخیر 

مشکل خاصی برای کشور ایجاد نکند. 

تخصیص ۳۳ میلیارد 
 دلار برای واردات 
به 3 وزارتخانه

E C O N O M I C

بیش از دو ماه از مهلت تعیین نرخ خرید 

وه اقتصاد گر

محمدحسین 
ی ز کشاور

تضمینی گندم برای سال زراعی جدید 
می‌گذرد اما هنوز خبری از تعیین نرخ 
ــن گــــزارش به  نــیــســت. جــام‌جــم در ایـ
بــررســی اجـــرای قــانــون خرید تضمینی 
گندم پرداخته؛ قانونی که قرار بود حامی 
کــشــاورزان باشد امــا امـــروز بــا نرخ‌های 
، به یکی از  غیرواقعی و تاخیرهای مکرر
دغدغه‌های اصلی تولیدکنندگان و تهدیدی برای امنیت غذایی 
کشور تبدیل شده است. گندم همواره به‌‌عنوان استراتژیک‌ترین 
که  کــشــاورزی ایــران شناخته شــده اســت؛ محصولی  محصول 
امنیت غذایی کشور تا حد زیادی به آن وابسته است. بیش از سه 
دهه پیش، با تصویب قانون خرید تضمینی محصولات اساسی 
کشاورزی در سال ۱۳۶۸، قرار بود یک سپر حمایتی مطمئن برای 
کشاورزان ایجاد شود؛ قانونی که دولت را موظف می‌کرد تا پیش 
کند تا  ــام  ــی، نــرخ خــریــد تضمینی را اعـ ــ ــاز هــر ســال زراع از آغـ
 ، تولیدکنندگان با چشم‌اندازی روشن وارد کشت شوند؛ اما امروز
فاصله میان اهداف آن قانون و واقعیت‌های بازار تولید، بیش از 

هر زمان دیگری آشکار شده است.

هزینه‌های تولید، چند برابر درآمد تضمینی

، کشاورزان با موجی از افزایش هزینه‌ها مواجه  طی یک‌سال اخیر
شده‌اند. قیمت کود شیمیایی از حدود ۶۲۰هزار تومان به بیش 
ــزار تومان رسیده اســت. قیمت سموم  از یک‌میلیون و ۴۹۰هـ
کشاورزی نیز جهشی چهاربرابری را تجربه کرده و از یک‌میلیون 
و ۲۰۰هزار تومان به حدود چهارمیلیون و ۸۰۰ هزار تومان افزایش 
کشاورزی  ایــن، خدمات مکانیزاسیون  بر  افــزون  یافته اســت. 
چندبرابری  هزینه‌های  تعمیرات،  و  قطعات  سوخت،  شامل 
را بــه کــشــاورزان تحمیل کــرده اســت. افــزایــش ســه‌بــرابــری نرخ 
کمبود نهاده‌های یارانه‌ای نیز عملا  کشاورزی و  برق چاه‌های 
بسیاری از کشاورزان را ناچار کرده تا نهاده‌ها را از بازار آزاد تهیه 
کنند. این وضعیت موجب شده شکاف میان هزینه واقعی تولید 

و نرخ خرید تضمینی، بیش از هر زمان دیگری عمیق شود.

نرخ‌های غیرواقعی و بی‌انگیزگی کشاورزان

برای سال زراعی ۱۴۰۴، نرخ خرید تضمینی گندم معمولی ۲۰هزار 
و ۵۰۰ تومان و گندم دوروم ۲۱هزار تومان تعیین شد. این ارقام 

نسبت به سال قبل از آن رشد کرده‌ اما هنوز فاصله زیادی با هزینه 
واقعی تولید دارند. بررسی‌ها نشان می‌دهد که تولید هر کیلوگرم 
گندم، با احتساب هزینه‌ها و سود متعارف، بیش از ۳۲هــزار و 
۵۰۰ تومان تمام می‌شود. عطاءالله هاشمی، رئیس بنیاد ملی 
کشاورزان حاضر به پذیرش  که  گندمکاران هشدار داده است 
نرخ‌های زیر ۳۰هــزار تومان نیستند. وی با رد استدلال برخی 
کید کرده که محاسبه نرخ  مبنی بر ارزان‌تر بودن واردات گندم تا
دلار به ‌صورت دستوری خطاست و در عمل هر دلار خروجی از 
کشور معادل نرخ واقعی بازار است. این اختلاف فاحش میان 
هزینه تولید و نرخ خرید تضمینی، پیامدهای نگران‌کننده‌ای 
دارد؛ ابتدا موجب دلسردی کشاورزان و کاهش سطح زیر کشت 
می‌شود و درنهایت نیز وابستگی دوباره کشور به واردات را رقم 
برای  نیز چند جلسه  گذشته  خواهد زد. در طــول هفته‌های 

تعیین قیمت گندم برگزار شد اما به نتیجه نرسید. 
ناصر مرادی، عضو کمیسیون کشاورزی اتاق بازرگانی ایران هم 
کمتر از ۳۰هزار  گندم سال آینده نباید  گفت: قیمت  دراین‌باره 

تومان باشد تا حقوق کشاورزان رعایت شود.
وی با انتقاد از تاخیر در تعیین نرخ خرید تضمینی گندم اظهار 
کــرد: متاسفانه چندین سال است شاهد تاخیر در اعــام نرخ 

ایــن مسأله موجب می‌شود  که  گندم هستیم  خرید تضمینی 
کنند.  گندم اقــدام  کشت  کــشــاورزان با تعلل و تاخیر نسبت به 
مرادی با بیان این‌که گندم محصولی استراتژیک است و با امنیت 
را  نباید شرایطی  گفت:  ارتــبــاط مستقیم دارد،  ــردم  م غــذایــی 
فراهم کنیم که گندمکاران نسبت به کشت این محصول تمایلی 

نداشته باشند و بی‌انگیزه شوند.
این فعال اقتصادی با بیان این‌که مباحث اقتصادی در تمایل 
کشاورزان به کشت گندم بسیار تعیین‌کننده است، گفت: مطمئنا 
گر قیمت پایینی برای خرید تضمینی گندم لحاظ شود، بخش  ا
کشت این محصول استراتژیک  کشاورزان نسبت به  زیــادی از 
اقدام نخواهند کرد که این امر می‌تواند امنیت غذایی کشور را با 

مشکل مواجه کند.

تاخیرهای مکرر؛ تعهد قانونی فراموش‌شده

یکی از مهم‌ترین الزامات قانون خرید تضمینی، اعلام به ‌موقع 
نرخ‌ها تا پایان تیرماه است. این موضوع نقش تعیین‌کننده‌ای 
کشت دارد اما تاخیرهای مکرر  کشاورزان برای  در برنامه‌ریزی 
کرده است.  دولت در اعلام نرخ، این الزام قانونی را عملا بی‌اثر 
گذشته و درحالی‌که  امسال نیز بیش از دو ماه از موعد قانونی 

کـــشـــاورزان همچنان در  ــاز شـــده،  آغـ کشت در بــرخــی مناطق 
بلاتکلیفی به‌سر می‌برند.

 کاهش تولید و بازگشت به واردات

آمارها نیز تایید می‌کنند که بحران کنونی فقط یک تهدید بالقوه 
نیست بلکه واقعیتی ملموس است. سال گذشته میزان خرید 
تضمینی گندم 12/5میلیون تن بود اما امسال این رقم به حدود 
کاهش یافته است؛ افتی معادل چهارمیلیون  8/2میلیون تن 
تن. بر همین اساس، برای جبران کمبود، دست‌کم 4/5میلیون 
تن گندم باید وارد شود. این روند نه‌فقط دستاورد خودکفایی 
گندم را زیــر ســؤال می‌برد بلکه اهــداف برنامه هفتم  در تولید 
پیشرفت در زمینه تقویت تولید داخلی و امنیت غذایی را نیز 

نقض می‌کند.

انگیزه کشاورزان در خطر

ــــع بی‌توجهی بــه نــرخ‌هــای واقــعــی و تاخیر در پــرداخــت  درواق
کشاورزان را تضعیف می‌کند.  مطالبات، به‌‌طور مستقیم انگیزه 
بسیاری از آنها در حال بررسی جایگزینی محصولات دیگر هستند؛ 
محصولاتی که با وجود آب‌بر بودن، سود بیشتری دارند. این تغییر 
کشاورزی  کشت می‌تواند به بحرانی عمیق‌تر در بخش  الگوی 
که مستقیما امنیت غذایی کشور را تهدید  منجر شود؛ بحرانی 
خواهد کــرد.  از همین ‌رو بــرای عبور از این بحران، چــاره‌ای جز 
بازگشت به روح قانون خرید تضمینی وجود ندارد. اعلام نرخ‌های 
و  قانونی  زمان‌بندی  رعایت  تولید،  هزینه  با  متناسب  واقعی 
کــشــاورزان، سه رکــن اصلی نجات  پرداخت به‌‌موقع مطالبات 
کشاورزان  گندم است. بی‌توجهی به این اصول، نه‌‌فقط  تولید 
را متضرر می‌کند، بلکه آینده غذایی ایران را به خطر می‌اندازد. 
کوتاه‌مدت یا  که با محاسبات  امنیت غذایی موضوعی نیست 
نگاه صرفا مالی مدیریت شــود.  دولــت باید نگاه بلندمدت به 
که هر عقب‌گرد در این  پایداری تولید داخلی داشته باشد؛ چرا
حــوزه، بازگشت به واردات و آسیب‌پذیری در برابر بحران‌های 
کنون پرسش اصلی این  را به همراه خواهد داشــت. ا جهانی 
است: آیا سیاست‌گذاران به وعده‌های خود در زمینه حمایت 
از تولید داخلی و امنیت غذایی عمل خواهند کرد یا همچنان 
شاهد تکرار چرخه‌ای خواهیم بود که کشاورزان را دلسرد و کشور 
 را وابسته می‌سازد؟ پاسخ به این پرسش، آینده نان مردم را رقم 

خواهد زد.

صدای پای گندم وارداتی
بحران در اجرای قانون خرید تضمینی گندم، تهدیدی برای امنیت غذایی ایران است
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برای حل جدول اعداد  باید در هر مربع کوچک​تر 3 در 3 هیچ عدد تکراری وجود نداشته باشد. 
سودوکو   4977همچنین هیچ عددی در یک سطر یاستون مربع بزرگ 9 در 9 تکرار نشده باشد.

حل سودوکو   4976

ــه یک   فــرونــشــســت زمــیــن در اصــفــهــان ب
گروه ایران

سجاد مرسلی
کــه نه‌تنها  ــده  بــحــران جـــدی تــبــدیــل شـ
زیرساخت‌های شهری، بلکه هسته تاریخی و هویت فرهنگی 
این شهر را به‌طور جدی تهدید می‌کند. در حال حاضر باید گفت 
که وضعیت فرونشست زمین در نصف جهان از مرحله »چالش« 
« تبدیل شده است. اتفاقی که  گذشته و به یک »بحران تمام‌عیار
می‌تواند انگشت اتهام را به‌سمت مسئولان زیادی بچرخاند ولی 
الان فرصت مقصریابی نیست و برای مدیریت آن به یک عزم ملی 

نیاز است. 
در سال 1401 استاندار وقت اصفهان خبر از تخلیه ‌۱۰۰مدرسه 
ــه دلــیــل فــرونــشــســت زمــیــن داد. در همان  در ایـــن اســتــان ب
ســـال مــدیــر بــخــش زلــزلــه و خــطــرپــذیــری مــرکــز تحقیقات راه، 
ــغ بـــر ۳۷۱ مــرکــز  ــال ــام کـــرد کـــه ب ــ مــســکــن و شــهــرســازی نــیــز اع
زمین فرونشست  ک  خطرنا وضعیت  در  اصفهان  در   آموزشی 

 قرار دارد. 
سال 1403 مدیرکل نوسازی، توسعه و تجهیز مــدارس استان 
اصفهان هم گفت که خطر وقوع فرونشست به تخلیه ۴۲ مدرسه 

در سطح استان منجر شده است. 
راه،  تحقیقات  مــرکــز  زلزله‌شناسی  بخش  رئــیــس  دوبـــاره  حــالا 
مسکن و شهرسازی با هشدار درباره تشدید بحران فرونشست 
کامل شهرک نیروی هوایی و ۴۰ مدرسه  در اصفهان، از تخلیه 
کرد:  کید  از ‌۲۸۵مــدرســه در مناطق فرونشستی خبر داد و تا
در صــورت عــدم اقــدام فــوری، ممکن اســت تا سه‌میلیون نفر 
از جمعیت استان نیاز به تخلیه داشته باشند.  به‌گفته علی 
به  نــزدیــک  و  پــدیــده همچنین ۲۸۸ مسجد  ایــن  بیت‌اللهی، 

‌۳۰۰مؤسسه آموزشی را تحت تاثیر قرار داده است. 
بــررســی‌هــای مــیــدانــی نــشــان مــی‌دهــد تـــرک‌هـــای عــظــیــم در 
دیوار‌های ساختمان‌ها به‌گونه‌ای است که حتی عبور دست از 
میان آنها ممکن است.  نکته حائز اهمیت در مورد فرونشست‌ها 
این است که دلایل و عوامل آن کاملا مشخص هستند و معلوم 
کار  ــرای انجام  نیست چــرا هیچ ســازمــان و مسئول و نهادی ب
کارشناسان  اقــدامــی نمی‌کند.   بــحــران  ادامـــه  از  یــا جلوگیری 
که برداشت بی‌رویه آب‌های زیرزمینی،  متفق‌القول معتقدند 
به‌ویژه از حدود ۴۰۰۰ حلقه چاه در امتداد مسیر زاینده‌رود، یکی 
از علل اصلی بــروز ایــن مشکل اســت.  همچنین، قطع جریان 
دائمی زایــنــده‌رود از سال ۱۳۹۷ تغذیه سفره‌های زیرزمینی را 
متوقف کرده و توسعه باغات در بالادست نیز بخشی از حقابه 

زاینده‌رود را مصرف می‌کند. 
ــراســاس گـــزارش‌هـــا، کــســری مــخــزن آبــخــوان دشــت اصفهان  ب
گر  ا بــه ســه میلیارد مترمکعب رســیــده و پیش‌بینی مــی‌شــود 
کثر تــا ۱۴۱۵ آبی  ــه یــابــد، تــا ســال ۱۴۰۹ و حدا رونـــد فعلی ادامـ
نفوذ غیرقابل  بیابانی  به  اصفهان  و  نمانده  باقی  آبــخــوان   در 

 تبدیل شود. 
با این حال بــرای مقابله با این بحران، راه حل و پیشنهاداتی 
شامل احیای زاینده‌رود برای تامین جریان حداقلی آب، کنترل 
کاهش  کنتور‌های هوشمند و  از چاه‌ها با نصب  برداشت آب 
‌10درصد برداشت و اجرای پروژه‌های تغذیه مصنوعی سفره‌ها 

ارائه شده اما عملی نشده است. 

   داخل شهر در خطر مستقیم

است  ســال  در  میلیمتر  چهار  فرونشست،  جهانی  استاندارد 
نرخ  که  که نشان‌دهنده بحران محسوب مــی‌شــود. در حالی 
فرونشست در اصفهان در برخی نقاط به 18/4سانتیمتر یعنی 
گرچه  ۱۸۴ میلیمتر در سال رسیده که ۴۵ برابر نرخ جهانی است. ا
اندازه‌گیری‌های جدیدتر عدد 15/8 سانتیمتر را نشان می‌دهند 
کاهش به‌معنای بهبود وضعیت نیست، بلکه نشان از  اما این 
کم‌تر‌شدن و نزدیک‌ترشدن به »مرگ آبخوان« دارد.  این  مترا
پدیده محدود به حاشیه شهر نیست و داخل محدوده شهری 
اصفهان را به‌طور جدی دربرگرفته است. مناطق شمال‌غرب 
تا شمال شرق شهر و مناطقی مانند دولــت‌آبــاد، حبیب‌آباد و 

بخش‌هایی از بافت تاریخی بیشترین آسیب را می‌بینند. 

   تهدیدی ملی در قلب میراث

تاریخی  بناهای  گــزارش رسمی منتشر‌شده، شمار  آخرین  در 
که از  استان اصفهان بیش از بیست هــزار اثــر بـــرآورد می‌شود 
این میان شش هــزار بنا در معرض خطر مستقیم فرونشست 
هستند. بر همین اساس وزارت میراث فرهنگی نیز اعلام کرده 
کشور با تهدید  حــدود چهار هــزار اثــر تاریخی دیگر در سراسر 
می‌دهد  نشان  به‌تنهایی  ارقـــام  ایــن  مــواجــه‌انــد.  فرونشست 
که بحران فرونشست دیگر محدود به یک منطقه یا چند بنا 
نیست، بلکه تهدیدی ملی است که قلب میراث ایران را نشانه 

کارشناس  حاجی‌رحیمیان،  تــورج  دکتر  به‌گفته  اســت.   گرفته 
بحران  مدیریت  در  ضعف  نقاط  نخستین  از  یکی  شهرسازی، 

فرونشست، نبود شفافیت داده‌هاست. 
گــر اصفهان تا این حد در معرض  او به »جام‌جم« می‌گوید: »ا
بناهای  اولویت‌بندی  ملی  نقشه  کنون  تا چــرا  اســت،  تهدید 
تاریخی آسیب‌پذیر منتشر نشده است و وزارت میراث فرهنگی 
به‌جای  گنجینه‌هاست،  ایــن  از  حفاظت  مستقیم  متولی  که 
انتشار عمومی داده‌ها، اغلب به کلی‌گویی بسنده می‌کند!« این 
، بارها اعلام  کید می‌کند: »کارشناسان امر کارشناس شهرسازی تا
کرده‌اند که اطلاعات پایش‌های ماهواره‌ای و زمینی وجود دارد 
اما به دلایل نامعلوم در دسترس عموم قرار نمی‌گیرد. انتشار 
برای  عمومی  افکار  فشار  هم  می‌توانست  داده‌هــایــی  چنین 
تخصیص بودجه بیشتر را افزایش دهد و هم نهادهای مسئول 

را به پاسخگویی وادار کند. این سکوت پرسش‌برانگیز است.«
به‌صورت  »فرونشست  می‌کند:  تصریح  رحیمیان  حاجی  دکتر 
بناهای  در  ستون‌ها  کجی  و  نامتقارن  نشست  تــرک‌خــوردگــی، 
تاریخی ظاهر شده است. به‌عنوان مثال، در مسجد‌سید، دیواره 
غربی و گنبد ترک خورده؛ در مسجد امام تا ۱۱ سانتیمتر کجی ستون 
گزارش شده و پیش‌بینی می‌شود سی‌وسه پل تا ۳۰ سانتیمتر و 
میدان نقش‌جهان تا ۵۴ سانتیمتر فرونشست تجمعی را تجربه 
کنند. این اختلاف نشست‌ها باعث بروز »شکست« در سازه‌های 
به‌دلیل  تاریخی  »مــنــاره‌هــای  می‌گوید:  وی  مــی‌شــود.«  تاریخی 
کوچکترین نشست‌ها  ارتفاع زیاد و فونداسیون خاص، در برابر 
بسیار آسیب‌پذیر هستند و احتمال کج‌شدگی یا تخریب آنها حتی 
تنها  ایــن بحران  افزایش می‌یابد.  کوچک به‌شدت  زلزله  با یک 
بناهای منفرد را تهدید نمی‌کند. براساس آمار رسمی‌ای که بنده 
کتابخانه،  دارم حدود 285 مدرسه، نزدیک به 300 مسجد، ۳۷ 
سه‌بیمارستان اصلی و ۱۹ جایگاه سوخت در پهنه‌های با نرخ 
که بسیاری از آنها تخلیه شده یا در  بالای فرونشست قرار دارنــد 

معرض خطر هستند. این امر حیات شهری را مختل می‌کند.«
بحران فرونشست در اصفهان تنها یک مشکل زیست‌محیطی یا 
عمرانی نیست‌؛ این پدیده یک »بمب ساعتی خاموش« است که 
در حال بلعیدن تمدنی چند‌هزارساله است. نجات اصفهان تنها 
به‌معنای حفظ تعدادی بنا نیست، بلکه حفاظت از هویت تاریخی 
ایــران و حافظه جمعی ملتی است که بخش عظیمی از فرهنگ 
خود را در این شهر به ودیعه گذاشته‌اند. این مبارزه تنها با عزم 

ملی، مدیریت علمی و مشارکت همگانی قابل پیروزی خواهد بود.

البرزقم

نور  اســامــی  علوم  کامپیوتری  تحقیقات  مرکز  حــوزه‌نــت  پایگاه  مدیر 
گنجینه‌ای دیجیتال با بیش از  گفت: همزمان با هفته دفاع مقدس، 
‌1350مدخل علمی، پژوهشی و تاریخی در حوزه جنگ تحمیلی در فضای 
مجازی در دسترس عموم قرار گرفته است. حجت‌الاسلام‌والمسلمین 
کبری افــزود: این مجموعه با توجه به علاقه روزافــزون مردم به  احمد ا
پایان‌نامه‌ها،  فضای مجازی طراحی شده و شامل مقاله‌ها، چکیده 

پرسش‌وپاسخ‌ها، بریده جراید و گزیده کتاب‌هاست.

مدیرکل بهزیستی استان البرز با بیان این‌که 2500 نیکوکار به پویش مردمی 
»همه حاضر« ویژه حمایت از دانش آموزان نیازمند این استان پیوستند، 
ریال  کنون ۳۳میلیارد  تا و  ادامــه دارد  تا ۱۵مهرماه  ایــن پویش  گفت: 
جمع‌آوری شده است. وجیهه محمدی‌فلاح تصریح کرد: این حمایت‌ها 
کمک‌های  کمک‌هزینه تحصیلی و اجـــرای پویش  در قالب پــرداخــت 
مردمی برای تأمین ملزومات آموزشی به‌منظور فراهم‌کردن شرایط برابر 

تحصیل برای فرزندان خانواده‌های تحت پوشش انجام شده است.

 معرفی 
دانشنامه مجازی 
دفاع‌‌مقدس 

حضور 2500 نیکوکار 
 در پویش 
» »همه حاضر

ــا پــشــت سر  ــزی ب صنعت آبـــزی‌پـــروری اســتــان مــرک
گذاشتن اهــداف ملی، افزایش بــهــره‌وری و تکمیل 
زنجیره ارزش، به عاملی کلیدی در توسعه اقتصادی 
و اشــتــغــالــزایــی منطقه تــبــدیــل شـــده اســــت. ایــن 
همکاری  هوشمند،  مدیریت  گــرو  در  موفقیت‌ها 
نــهــادهــای مختلف و تــاش بی‌وقفه آبــزی‌پــروران 
به‌دست آمده است و برای حفظ آن باید فعالان این 

عرصه مورد حمایت قرار بگیرند.

گــزارش‌هــای رسمی، صنعت پرورش  براساس آخرین 
ماهی در استان مرکزی نه فقط در تأمین امنیت غذایی 
موفق عمل کرده، بلکه با عبور از اهداف ملی و تکمیل 
و  اقتصادی  توسعه  در  بسزایی  سهم  ارزش،  زنجیره 
اشتغالزایی این منطقه داشته اســت.  بخش شیلات 
با دستاوردهای  گذشته  استان مرکزی در یک ســال 
قابل‌توجهی روبه‌رو بوده است. در‌این مدت 18طرح به 
بهره‌برداری رسیده که حجم سرمایه‌گذاری در آنها بیش 
از 780 میلیارد ریال است. تولید نزدیک به 14 میلیون 
قطعه بچه ماهی ســردابــی و 170 تن ماهی ســردابــی و 
گرمابی در کنار 150 تن گوشت خاویاری، مهر تاییدی 
بر برنامه‌ریزی‌های درست در استان مرکزی است. این 
غیرمستقیم،  و  مستقیم  به‌طور  فعالیت‌ها،  گسترش 
فرصت‌های شغلی پایداری را در مناطق مختلف استان 
مرکزی ایجاد کرده است. برای نمونه فقط در شهرستان 
خمین، ۱۲ مــزرعــه پـــرورش مــاهــی فــعــال اســت کــه در 

اشتغالزایی این منطقه نقش مؤثری برعهده دارد.

    تکمیل زنجیره ارزش تولید 
مدیر شیلات جهاد کشاورزی استان مرکزی با بیان 
این‌که توانسته‌ایم از اهداف ملی و افزایش بهره‌وری 
سبقت بگیریم، به جام جم می‌گوید: »‌استان مرکزی 
در شاخص بهره‌وری آب، هدف تعیین شده برای 
کشور را پشت سر گذاشته است؛ در حالی‌که هدف ملی 
تولید 12/5 کیلوگرم ماهی قزل‌آلا در هر مترمکعب آب 
کنون به  برای سال ۱۴۰۶ تعیین شده، این استان هم‌ا
میانگین ۱۹ کیلوگرم دست یافته و یکی از واحدهای 
آن حتی رکــورد ۵۲ کیلوگرم در مترمکعب را نیز ثبت 
کرده است. این امر در شرایط کم‌آبی کشور، موفقیتی 

بسیار بزرگ محسوب می‌شود.« 
کبری با اشاره به تکمیل زنجیره ارزش و توسعه  حسن ا
صادرات توضیح می‌دهد: »زنجیره ارزش تولید برای 
ــزل‌آلا در اســتــان مــرکــزی تکمیل  ماهیان زینتی و قـ
شده است. این به آن معناست که ارزش افزوده این 
محصولات از مرحله تولید اولیه تا محصول نهایی در 
خود استان ایجاد می‌شود. همچنین به چند کشور در 

ک آبزیان صادرات دارد.« زمینه ماهیان زینتی و خورا
کید می‌کند: »در دوران چالش‌هایی مانند  تا وی 
ــا همکاری  ــرژی، ب ــ »جــنــگ ۱۲ روزه« و نـــاتـــرازی انـ
شرکت‌های برقی و نفتی، تدابیر ویژه‌ای برای تأمین 
سوخت و بــرق واحــدهــای آبــزی‌پــروری اتخاذ شد. 
همچنین با تفکیک کنتور برق ۱۶۵ واحد از چاه‌های 
کشاورزی، مدت زمان قطعی برق آنها از 6 ــ 5  ‌ ساعت 
به تنها دو ساعت کاهش یافت که نقش کلیدی در 

حفظ ثبات تولید ایفا کرد.«

    بی‌نصیب از اعتبارات ملی
به گفته کارشناسان، با وجود همه موفقیت‌ها، این 
صنعت با چالش‌هایی نیز روبه‌رو‌ست که عبور از آنها 

برای تداوم رشد ضروری است.
که  افزایش قیمت نهاده‌هایی مانند غذای ماهی 
کیلویی ۹۵ هزار تومان بالا رفته، همراه با هزینه  تا 
، قیمت تمام‌شده را به‌شدت افزایش داده  نیروی کار
اســت. عــاوه بر ایــن، بخش شیلات برخلاف سایر 
برخوردار  ملی  اعتبارات  از  کــشــاورزی،  بخش‌های 

نیست و تنها از منابع استانی تأمین مالی می‌شود.
کارشناس حوزه شیلات به  به گفته محدثه‌رضایی، 
جام‌جم می‌گوید: »یکی از ظرفیت‌های بلاتکلیف، 
پرورش ماهی »تیلاپیا« است. این ماهی پربازده که 
در ۱۴۰ کشور جهان پرورش می‌یابد، به‌دلیل مقاومت 
کم‌آبی مانند  استان‌های  بــرای  گزینه مناسبی  بالا 
مرکزی است اما سازمان محیط‌زیست با پرورش آن 
کرده است. رفع این موانع  در این استان مخالفت 

می‌تواند افق‌های جدیدی برای تولید باز کند.« 
او  ادامه می‌دهد: »آبزی‌پروران استان از روش‌های 
نوینی مانند استفاده از آب برگشتی چاه‌ها پس از 
تصفیه استفاده می‌کنند. این آب پس از استفاده 
کشاورزی هدایت  در استخرهای ماهی، به اراضی 
کــه نمونه بـــارزی از اقــتــصــاد چرخشی و  مــی‌شــود 

افزایش بهره‌وری در مصرف آب است.« 

ماهی‌ها به صنعت استان مرکزی جان می‌دهند

یخ زمین در حال بلعیدن تار
 6000 بنای تاریخی اصفهان در معرض خطر مستقیم فرونشست قرار دارد
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زمان طلایی برای اهدای قلب

در پروسه اهدای قلب نکات مشخصی وجود دارد. فرد 
اهداکننده حتما باید دچــار مــرگ مغزی شــده باشد تا 
قلب برای مدت کوتاهی به کمک دستگاه‌ها و داروها، 
به  را  بتوان در موقعیت مناسب ‌آن  و  بتپد  همچنان 
بیمار نیازمند پیوند اهدا کرد‌. جالب است بدانید یکی 
از چالش‌های مهم در اهــدای قلب، حتی در مــواردی 
خ داده، ایــن اســت که  که مــرگ مغزی در فــردی جــوان‌ ر
‌حدود ۲۵ تا ۳۰ درصد قلب‌های اهدایی، قابل استفاده 
، تحریک  و پیوند تشخیص داده می‌شوند. دلیل این امر
کوتاه‌مدت اعصاب سمپاتیک پس از مرگ مغزی است 
آسیب  افزایش ناگهانی ضربان قلب و احتمال  که به 
و نــکــروز بافت قلب منجر مــی‌شــود. بــه همین دلیل 
مــراقــبــت‌هــای فـــوری و ویـــژه بـــرای حفظ ســامــت قلب 
اهداکننده، اهمیت بسیار بالایی دارد تا بتوانیم درصد 
قلب‌های قابل استفاده بین بیماران را افزایش دهیم. 
به طور کلی قلب، برخلاف اعضایی مانند کلیه و کبد، 
زمان طلایی بسیار کوتاهی برای حفظ سلامت دارد که 
حــدود ۵ تــا ۶ ساعت تخمین زده مــی‌شــود. ایــن زمــان 
است؛  پیوند  و  انتقال  قلب،  برداشت  مراحل  شامل 
ــی، انــتــقــال ســریــع قلب بــرای  همین مــحــدودیــت زمــان

کاربردی بودن را به امری حیاتی تبدیل می‌کند.
امــا بــا وجــود همه ایــن محدودیت‌ها، ایـــران توانسته 
اســت بــا تمهیداتی کــه از حــدود ســال ۱۳۹۴ در وزارت 
بهداشت صورت گرفته است، قابلیت انتقال قلب بین 
، با استفاده  استان‌ها را بهینه‌سازی کند. در حال حاضر
، زمان انتقال قلب  از امکاناتی نظیر هواپیما و هلیکوپتر
به زیر دو ساعت و حتی زیر یک ساعت کاهش یافته 
اســت. ایــن عملیات‌ها امـــروزه با همکاری اورژانـــس و 
هواپیما‌ به طور مؤثرتری انجام می‌شود. به عنوان مثال 
آقایی  دربــاره این تلاش‌ها، می‌توان به دریافت‌کننده 
ــاره کــرد که سه ســال از نارسایی قلبی رنــج می‌برد و  اش
حــال عمومی او رو بــه وخــامــت بـــود. وقــتــی اعـــام شد 
قلبی در یزد آماده اهداست، طبق تصمیم اداره پیوند 
ایــن بیمار اختصاص یافت  به  وزارت بهداشت، قلب 
با  تا قلب  انجام شد  و هماهنگی‌های لازم به سرعت 
هواپیمای نیروی هوایی ارتش به تهران منتقل شود. 
ــش بــا بالگرد  سپس از فــرودگــاه مهرآباد تــا اتــوبــان ارت
نیروی انتظامی و در نهایت توسط اورژانس کشوری به 
بیمارستان مسیح دانشوری منتقل شد و پیوند صورت 
گرفت. این سطح از هماهنگی و سرعت در انتقال اعضا، 
مشابه فرآیندهای انجام شده در کشورهای پیشرفته 
بـــالای تیم‌های  نــشــان‌دهــنــده توانمندی  دنــیــاســت و 
 پزشکی و حمایتی در ایران در حوزه اهدای عضو و پیوند 

قلب است.

درنگ

تاثیر شخصیت بر‌ طول عمر

گــی‌هــای  ــازه نــشــان مــی‌دهــد ویــژ نــتــایــج مــطــالــعــه‌ای تـ
بــودن  بـــودن، منظم  فــعــال  شخصیتی خــاص مانند 
کـــردن بــه دیــگــران مــی‌تــوانــد نقش مهمی در  کمک‌  و 
طولانی‌تر شدن عمر داشته باشد در حالی که استرس و 

اضطراب مداوم، خطر مرگ‌ را افزایش می‌دهد.
ــری مــانــنــد ســـرزنـــده بــــودن، منظم  ــگ ــای دی ــی‌ه گ ــژ وی
بودن، مسئولیت‌پذیری، سخت‌کوشی، دقیق بودن و 
کــردن به دیگران نیز با طول عمر بیشتر ارتباط  کمک‌ 

نزدیکی دارد.
‌بــه ایــن ترتیب، پــژوهــش انــجــام‌شــده نــشــان می‌دهد 
شخصیت فقط یک تاثیر کلی نیست بلکه مجموعه‌ای 
 ، از رفتارها و نگرش‌های مشخص است که بر طول عمر
که  اثــر قابل انــدازه‌گــیــری دارد. ایــن بــدان معنا اســت 
مسأله فقط باوجدان بــودن یا برون‌گرا بــودن نیست؛ 
بلکه دقیقا به سختکوش بودن و دقیق بودن یا سرزنده 

و فعال بودن مربوط می‌شود.
گی‌های خــاص بهتر  که ایــن ویژ ایــن مطالعه دریــافــت 
کــلــی شــنــاخــتــه‌شــده شخصیت یعنی  گــی  از پــنــج ویــژ
گــشــودگــی، بــاوجــدان بـــودن، بــرون‌گــرایــی، ســازگــاری و 
کند و  را پیش‌بینی  روان‌رنجوری می‌تواند خطر مرگ‌ 
وقتی این جزئیات کنار هم قرار گرفت، قدرت پیش‌بینی 
گی‌های کلی است که در دسته  آنها بیشتر از همان ویژ

آنها قرار می‌گیرد.

سلامت
H E A L T H

 ‌ زنگ خطر بیماری‌های 
عصبی و عروقی

 دبیر انجمن بررسی و مطالعه درد در ایران، با هشدار نسبت 
گفت: ایــن عارضه  به شایع شــدن بی‌حسی پاها در جامعه 
می‌تواند نشانه‌ای از بیماری‌های جدی عصبی یا عروقی باشد 
و مراجعه دیرهنگام به پزشک، آسیب‌های جبران‌ناپذیری به 

دنبال خواهد داشت.
به گزارش جام‌جم، محمدحسین دلشاد با اشاره به افزایش 
مراجعه بیماران با شکایت از بی‌حسی پاها افزود: بی‌حسی 
ــاده نیست بلکه  ــو بــه پایین تنها یــک ناراحتی س از زان پاها 
می‌تواند نشانه‌ای از فشردگی ریشه‌های عصبی ستون فقرات، 
آسیب عصب پرونئال اطراف زانو، یا تنگی کانال نخاعی باشد.
کنار این عوامل، بیماری‌های متابولیک  وی ادامــه داد: در 
مانند دیابت، کم‌کاری تیروئید و کمبود ویتامین B12  نیز در 

بروز این مشکل نقش مهم و پراهمیتی دارد.
دلشاد با بیان این‌که برخی بیماران این علائم را موقتی تلقی 
کرده و درمان را به تعویق می‌اندازند، افــزود: این بی‌توجهی 
ممکن اســت بــه آسیب‌های پــایــدار عصبی، ضعف عضلات 
که تشخیص  و حتی اختلال در توانایی راه‌رفتن منجر شود 
به‌موقع با استفاده از روش‌هایی مانند نوار عصب و عضله، 
گــام اصلی در  آزمــایــش‌هــای تکمیلی،  و   MRI تصویربرداری 

پیشگیری از عوارض جدی‌تر است.
کید بر اهمیت عوامل عروقی عنوان کرد: انسداد عروق  وی با تأ
گر  اندام تحتانی یکی دیگر از علل مهم بی‌حسی پاهاست که ا
گرفته شود، خطر زخم‌های مزمن و حتی قطع عضو  نادیده 
را به همراه دارد، به همین دلیل بررسی هم‌زمان وضعیت 

عروقی و عصبی بیماران بسیار ضروری است.
دبیر انجمن بررسی و مطالعه درد در ایران در ادامه به نقش 
سبک زندگی اشاره کرد و گفت: پرهیز از نشستن یا ایستادن 
طولانی‌مدت، انجام ورزش‌های مناسب، کنترل قند خون و 
مصرف کافی ویتامین‌ها به‌ویژه گروه B  می‌تواند خطر ابتلا به 

این عارضه را به شکل قابل‌توجهی کاهش دهد.
دلشاد با اشاره به این‌که بی‌حسی پاها زنگ خطر مهمی است 
گاهی‌رسانی عمومی  کید کرد: آ که نباید نادیده گرفته شود، تا
در این زمینه بسیار مهم است، زیرا بسیاری از بیماران زمانی 
که بیماری در مراحل پیشرفته قرار دارد و  مراجعه می‌کنند 
گاهی جامعه  قطعا نقش رسانه‌ها در اطلاع‌رسانی و ارتقای آ
کلیدی است زیرا مراجعه سریع به پزشک متخصص  بسیار 
می‌تواند از پیشرفت بیماری جلوگیری کرده و کیفیت زندگی 

بیماران را حفظ کند.

4 گام 
موثر برای 

ی از  پیشگیر
ی قلبی بیمار

خواب کافی:1ورزش منظم:‌1رژیم غذایی سالم:1وزن مناسب:1

جمله  از  قلبی  بیماری  عوامل  با  چاقی 
فشار  ــالا،  ب گلیسیرید  تــری  و  کلسترول 
ــت در ارتـــبـــاط اســـت و  ــاب ــالا و دی خـــون بـ
ــن خــطــرات را  کــنــتــرل وزن مــی‌تــوانــد ایـ

کاهش دهد.

ــا اســـتـــفـــاده از چــربــی‌هــای  ســعــی کــنــیــد بـ
اشباع شــده، چربی تــرانــس، گوشت قرمز، 
شده  شیرین  نوشیدنی‌های  شیرینی‌ها، 
با شکر و غذاهای سرشار از سدیم و قند را 

محدود کنید.

هــنــگــام ورزش، قــلــب مــی‌تــوانــد خــون 
بیشتری به بدن پمپاژ کند و با تحمل 
کــمــتــریــن فـــشـــار بـــه بــــــازده مــطــلــوب 
ــبـــود گــــــردش خـــون   بـــرســـد و بــــه بـــهـ

کمک کند. 

نداشتن خــواب کــافــی، خطر فشار 
خون را بالا می‌برد و سلامت قلب را 
به خطر مــی‌انــدازد. چاقی و دیابت 
هم از دیگر عوارض نداشتن خواب 

کافی است.

از اولین عمل جراحی پیوند قلب موفق تا 

وه جامعه گر

نرگس خانعلی‌زاده

، آن را  کشور کز مختلفی در  که مرا امــروز 
انــجــام مــی‌دهــنــد، 33 ســـال مــی‌گــذرد؛ 
عــمــلــی کـــه تـــوســـط دکـــتـــر مــحــمــدعــلــی 
آغــازی  سنجریان در شیراز انجام شد و 
بــرای به راه افتادن عمل پیوند قلب در 
ایـــران بــوده اســت. عملی کــه تــا پیش از 
ــران ممکن نــبــود و  ــ دهـــه هــفــتــاد، در ای
کشور اعزام  بسیاری از بیماران قلبی بــرای درمــان به خــارج از 
کشور به  می‌شدند، امــا امــروز بیش از 2000 متخصص قلب در 
بیماران خدمات ارائه می‌دهند و در حال حاضر وجود بیش از 
، ایران را به جمع سه کشور خاورمیانه که  ۲۰۰ جراح قلب در کشور

جراحی پیوند قلب انجام می‌دهند، رسانده‌اند. 
، هزار عمل جراحی پیوند قلب در کشور انجام شده که به  تا امروز
گفته دکتر ضرغام‌حسین احمدی، فوق تخصص جراحی قلب و 
عروق، میزان موفقیت‌شان، بیشتر از 70 تا 80 درصد بوده است. 
اما ریسک آن 20 تا 30 درصد چگونه برای بیمار پذیرفته است؟ 
آن به جام‌جم می‌گوید:  که دکتر احمدی در پاسخ به  سوالی 
»‌عمل پیوند قلب، برای بیماری به کار می‌رود که نارسایی قلب 
به اندازه‌ای است که دیگر امیدی به زنده بودن ندارد؛ در چنین 
شرایطی، عمل پیوند قلب، یک شانس 70 تا 80 درصــدی برای 
گفته متخصصان قلب، نارسایی شدید  بقا به او می‌دهد.« به 
قلبی در اثر عوامل ارثی، ویروسی و ... رخ می‌دهد که در چنین 
شرایطی، درمــان‌هــای اســتــانــدارد و دارویـــی توسط متخصص 

قلب پاسخ نمی‌دهد و در نهایت، تنها راه نجات جــان بیمار، 
پیوند قلب است؛ عملی حیرت‌آور که با پیوند قلب سالم یک فرد 
 دچار مرگ مغزی شده به فرد بیمار قلبی، زندگی را دوبــاره به او 

هدیه می‌دهد. 

     رتبه برتر در اهدای قلب

 اهدای عضو با ارزشی مانند قلب که نماد زندگی و عشق است، 
تجسمی از بالاترین سطوح ایثار و نوع‌دوستی است. اقدامی که 
گواهی می‌دهد هستند افرادی که در شرایط بسیار سخت هم 
می‌توانند به فکر نجات فرد دیگری هم باشند؛ موضوعی که به 
گفته دکتر احمدی نشان می‌دهد‌ در کشور ما نسبت به کشورهای 
همسایه، قابل توجه است:» مسائل فرهنگی در حوزه اهدای 
قلب نسبت به سال‌های گذشته، پیشرفت چشمگیری داشته 
است و مردم نشان داده‌اند روحیه ایثار و از خودگذشتگی، چقدر 
در وجودشان پررنگ است.« او از تجربه این سال‌هایش می‌گوید 
کشور ما، به دلیل آمــار تصادفات نسبتا  و ادامــه می‌دهد:» در 
بالا، اغلب افرادی که دچار مرگ مغزی شده‌اند، افرادی جوان 
گهان، دچــار حادثه می‌شوند و خانواده  که نا و سالم بوده‌اند 
فرد، زیر بار چنین غمی قرار می‌گیرند، حالا تصور کنید در چنین 
شرایطی، از خانواده‌اش بخواهیم قلب عزیزشان را اهدا کنند! اما 
‌جالب است بدانید که اتفاقا تعداد زیادی از این خانواده‌ها، این 

درخواست را قبول می‌کنند.« 
گفته این فوق تخصص جراحی قلب و عــروق، در  که به  اتفاقی 
کم رخ  کشورهای همسایه ما از جمله عربستان و ترکیه بسیار 

می‌دهد. به همین دلیل ایران از نظر اهدای عضو و اهدای قلب، 
در رتبه بالایی قرار دارد.‌ 

     یک توقف خطرناک

کــارشــنــاســان می‌گویند تــا همین ده ســال پــیــش، مــا در تمام 
کنگره‌های پیوند قلب، مدرس بودیم؛ برای کشورهای همسایه 
و غیر همسایه:» روند صعودی خیلی خوبی داشتیم و همه‌چیز 
خوب پیش می‌رفت؛ از نظر علمی و تجهیزاتی، دارو و ....! اما 
کمی دچــار توقف شده‌ایم.« دکتر احمدی  در سال‌های اخیر 
کمبود امکانات، نبود داروهــا و تایید نشدن مقالات علمی  از 
می‌گوید؛  مختلف  ــل  دلای بــه  بین‌الملل  سطح  در  مــا  پزشکان 
که به‌دلیل وضع تحریم‌ها ایجاد شده است. توانایی  اتفاقاتی 
کشورمان  پزشکان ایــرانــی باعث شــده ایــن عمل جــراحــی در 
همچنان انجام شود اما نسبت موفقیت ما در عمل پیوند قلب را 
در حد همان 80 درصد نگه داشته شده و لازم است این توقف‌ها 
از راه‌های مختلف، جبران شود و اجازه ندهد روند پیشرو بودن 
گر بگویم  ایران، دچار توقف یا عقب‌افتادگی شود:» اغراق نیست ا
آنچه که همچنان عمل پیوند قلب را در ایران زنده نگه داشته 
است، صرفا تبحر تیم‌های پزشکی است که شاید با دست خالی، 

عمل پیوند قلب را انجام می‌دهند.« 

     دست به دست هم برای پیوند 

شرایط برای بیمارانی که عمل پیوند انجام داده‌اند با تاخیر در 
رسیدن دارو و یا حتی نبود ‌آن دشــوار می‌شود:» چطور انتظار 

داریم بیماری که عمل پیوند قلب انجام داده، دارو مصرف نکند 
یا حتی به مدت زمان قابل توجهی، منتظر دارو بماند و آن‌وقت 

درصد موفقیت آمیز بودن این عمل بالا برود؟« 
آن طور که او توضیح می‌دهد این عمل جراحی هزینه بالایی دارد 
و بیمه‌ها آن را تقبل نمی‌کنند؛ در چنین شرایطی، بعید نیست 
که چنین عملی صرفا به قشر خاصی از جامعه تعلق پیدا کند و از 
دسترس عموم مردم دور بماند.‌ به عقیده دکتر ضرغام‌حسین 
احمدی، عمل جراحی پیوند قلب، یکی از عمل‌های پرخطر به 
که پیشرفت تکنولوژی‌های درمــان قلب باعث  حساب می‌آید 
شــده تا درصــد خطای ایــن روش درمانی به حداقل برسد اما 
که تحت جراحی پیوند قرار می‌گیرند،  بدیهی است، بیمارانی 
باید تا پایان عمر خود، مراقبت‌های بهداشتی و پزشکی را رعایت 
کنند. مراقبت‌هایی از جمله مصرف دارو، هوای سالم، تغذیه 

درست و ...! 
گرها، بیشتر جراحان پیوند قلب، اداره پیوند  ‌در میان همه اما و ا
کزی می‌دانند که در روند  وزارت بهداشت را یکی از بهترین مرا
پیوند قلب، به شکلی عالی و حرفه‌ای فعالیت می‌کند‌. با این 
حال، دکتر احمدی از ضــرورت نیاز به منبعی مطمئن، ثابت و 
پایدار برای ارتقا کیفیت عمل‌های پیوند قلب در ایران می‌گوید:» 
کمک‌های مردمی بسیاری هم در جریان عمل‌های  که  البته 
کمک‌ها، همیشگی  پیوند قلب انــجــام مــی‌شــود امــا ایــن نــوع 
نیست؛ موقعیتی که نمی‌توان به سبب آن، اتفاق مهمی مانند 
پیوند قلب را پیش برد و لازم است که امکانات‌ مورد نیازمان را با 

، به دست بیاوریم.«  استفاده از منابع پایدار

کتایون نجفی‌زاده |  مدیرعامل انجمن اهدای عضو ایرانیان

یادداشت

 ایران یکی از موفق‌ترین کشورهای منطقه 
از نظر عمل پیوند قلب است 

 زندگی 
اینجا می‌تپد

و احساسات  تفکر، حرکت  کنترل  مرکز  مغز    
ماست. با به‌کارگیری راهکارهایی که در ادامه 
می‌آید‌، می‌توانید به حفظ سلامت آن بیشتر 
کیلوگرم، مرکز  کنید. مغز انسان، با وزن تقریبی 1/5  کمک 
فــرمــانــدهــی بــدن اســت کــه شخصیت، خــاطــرات، افــکــار، 
احساسات و حرکات ما را در خود جای داده است. میلیاردها 
سلول عصبی به نام نورون، اطلاعات را بین مغز و سایر نقاط 
ایــن سلول‌ها  اخــتــال در عملکرد  بــدن منتقل می‌کند. 
می‌تواند به مشکلاتی در حرکت، از دست دادن حس در 
کند شدن فرآیندهای فکری منجر  بخش‌هایی از بدن یا 
شود. با توجه به این‌که مغز قادر به جایگزینی سلول‌های 
عصبی آسیب‌دیده یا از دست رفته نیست، مراقبت از آنها 
اهمیت ویژه‌ای دارد. ضربه دیدن سر، مصرف مواد مخدر و 
باعث  می‌تواند  پارکینسون  و  آلزایمر  مانند  بیماری‌هایی 

آسیب یا از بین رفتن سلول‌های مغزی شود.
کلیدی   ، ایجاد عادت‌های سالم برای حفظ سلامت مغز
بوده؛ موضوعی که شامل رعایت نکات ایمنی و فعال نگه 
کلیدی  داشتن ذهن است. متخصصان از هشت راهکار 

برای محافظت از مغز می‌گویند:

۱. فعالیت بدنی منظم

افراد فعال از نظر بدنی، ذهن هوشیارتری دارند. فعالیت 
بدنی منظم همچنین به بهبود تعادل، انعطاف‌پذیری، 

کمک می‌کند. تحقیقات  ــرژی و خلق‌وخو  قــدرت، ان
نشان می‌دهد ورزش ممکن است خطر ابتلا به 

همین  ــرای  ب ــد.  ده کاهش  را  آلزایمر  بیماری 
هم توصیه می‌شود بزرگسالان حداقل ۱۵۰ 

دقیقه فعالیت هــوازی با شدت متوسط، 
مــانــنــد پـــیـــاده‌روی ســریــع یــا ۷۵ دقیقه 

ــوازی بــا شـــدت بـــالا مانند  فعالیت هــ
دویدن در هفته داشته باشند. بهتر 
است این فعالیت‌ها در طول هفته 

توزیع شــود. ضمن این‌که حتی چند 
بار پیاده‌روی ۱۰ دقیقه‌ای در طول روز نیز 

می‌تواند مفید باشد.

۲. محافظت از سر

آســیــب‌هــای ســر مــی‌تــوانــنــد اثـــرات طولانی‌مدتی 
، حافظه،  تفکر بر  و  باشد  فــرد داشته  زندگی  بر 

همیشه  بــگــذارد.  تأثیر  احــســاســات  و  گفتار  هماهنگی، 
سر  آسیب‌دیدگی  خطر  کــه  فعالیت‌هایی  انــجــام  هنگام 
دارد، مانند دوچرخه‌سواری، اسکی، سوارکاری یا استفاده 
از موتورسیکلت و وسایل نقلیه چهارچرخ، از کلاه ایمنی 
، هنگام  بــه ســر از ضربه  ــرای جلوگیری  ب کنید.  استفاده 
رانندگی از کمربند ایمنی استفاده کنید. برای پیشگیری از 
سقوط، هنگام بالا رفتن از نردبان، راه رفتن در زمین‌های 

ناهموار یا مناطق ناآشنا، احتیاط کنید. ‌

۳. مراقبت از سلامت عمومی

بــرخــی وضــعــیــت‌هــای پــزشــکــی مــی‌تــوانــد خــطــر ابــتــا به 
مشکلات تفکر و حافظه و همچنین سکته مغزی را افزایش 
دهد. دیابت، بیماری قلبی و فشار خون بالا از جمله این 
گــر دچـــار بیماری مــزمــن هستید، طبق  شــرایــط اســـت. ا

دستور پزشک آن را کنترل و درمان کنید. 

۴. معاشرت با دوستان

در انتخاب بین بیرون رفتن با دوستان یا دعوت از عزیزان 
کنید. خوب است بدانید  گزینه اول را انتخاب  به خانه، 
که فعالیت‌های اجتماعی، به دور نگه داشتن افسردگی و 
که هر دو می‌تواند حافظه را بدتر  کمک می‌کند  استرس 
کند. انــزوای اجتماعی و تنهایی نیز با افزایش خطر زوال 

شناختی و بیماری آلزایمر مرتبط دانسته شده‌ است.

۵. خواب کافی و باکیفیت

خواب برای مغز مانند شارژ کردن تلفن همراه است. خواب 
کافی به بهبود عملکرد مغز و حافظه کمک کرده، هوشیاری 
ــره را آســان‌تــر  را افــزایــش مــی‌دهــد و انــجــام کــارهــای روزمــ
می‌کند. همچنین استرس و افسردگی را کاهش می‌دهد. 
کافی را در اولویت قرار دهید. بزرگسالان  بنابراین خواب 
گــر خروپف  به ۷ تا ۹ ساعت خــواب در شب نیاز دارنـــد. ا
خواب شما را مختل می‌کند، با پزشک خود مشورت کنید؛ 
 زیــرا خــروپــف می‌تواند نشانه اخــتــال خــواب مانند آپنه 

خواب باشد. 

۶. رژیم غذایی سالم 

که رژیــم غذایی سالم می‌تواند در  تحقیقات نشان داده 
نقش  عقل  زوال  علائم  انداختن  تاخیر  به  یا  پیشگیری 
داشته باشد. در این بین، یک رژیم غذایی بر پایه غذاهای 
مدیترانه‌ای و تمرکز بر غذاهای گیاهی، مغز را تغذیه کرده 
کمک  زوال شناختی  کاهش  و  تمرکز ذهنی  بهبود  بــه  و 
، مغزها، غلات  می‌کند. این رژیم شامل سبزیجات برگ‌دار
، گوشت قرمز و  غ و ماهی است و مصرف کره‌، پنیر کامل، مر

شیرینی‌جات را محدود می‌کند.

۷. به چالش کشیدن مغز

ــی‌دارد،  کــه ورزش بــدن را روی فــرم نگه مـ هــمــان‌طــور 
که ذهن را درگیر می‌کند نیز می‌تواند  فعالیت‌هایی 
مغز را فعال نگه دارد و به بهبود عملکرد و حافظه 
متقاطع،  کلمات  جـــدول  حــل  ــود.  شـ منجر 
 ، ــازی، یــادگــیــری نــواخــتــن ســاز ــ مــطــالــعــه، ب
امتحان کردن سرگرمی جدید یا همکاری 
در  می‌تواند  مردم‌نهاد  سازمان‌های  با 

این‌خصوص مفید باشد.

۸. احتیاط در مصرف داروها

مــصــرف خــودســرانــه دارو مــی‌تــوانــد بر 
ارتباط سلول‌های مغزی و همچنین توانایی 
کنش نشان دادن، برنامه‌ریزی، حل  مغز در وا
مسأله و کنترل تکانه‌ها تأثیر بگذارد. دستورالعمل‌ 
ــدون نسخه را بــه دقت  داروهـــا، حتی داروهـــای ب
باعث  می‌تواند  نیز  الکل  مصرف  کنید.  دنبال 

مشکلات حافظه شود. 

۸ راهکار برای داشتن مغزی سالم‌تر
ایستگاه سلامت
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#وزیر اقتصاد-ثبات_اقتصاد
حبیبی از تهران:

با تغییر وزیر اقتصاد آیا تغییری در تورم و نوسان ارز حاصل 
گویا شرایط بدتر شده و مقصر سیاست‌های  می‌شود؟ 

نادرست بانک مرکزی است.

#میدان سبلان-عملیات_ عمرانی
فصیحی از تهران:

ــدود دو ســال اســت کــه شــهــرداری در حــال عملیات  ح
عمرانی در میدان سبلان اســت. امــیــدواریــم عملیات 

عمرانی آن زودتر تمام شود.

#ترافیک-پاسداران
همتی از تهران:

بــدون مطالعه جغرافیایی در محله  ساخت مــدارس 
پــاســداران، باعث ترافیک‌های سنگین در ایــن محله 
شده است. چرا باید از آن سر شهر یک دانش‌آموز به این 

محله بیاید؟

#آسفالت_خیابان
حمیدی از تهران:

چند وقتی است که آسفالت‌های خیابان هفدهم شهریور 
جنوبی را تخریب کرده‌اند اما متاسفانه هنوز به آن رسیدگی 
نشده است. از شهردار محترم منطقه می‌خواهیم که این 
که عبور و مرور را  موضوع را در اولویت خود قرار دهد؛ چرا
برای عابرین پیاده و خودروهای سواری دشوار کرده است.

#ترافیک-میرداماد
ضمیری از تهران:

از شهرداری محترم منطقه 3 درخواست می‌شود بابت 
یک طرفه کردن خیابان کوشا در محله میرداماد به سمت 
که شاید در این صورت  شریعتی مطالعاتی را انجام دهد. چرا

گره ترافیک دو کوچه نسترن و شهیم باز شود.

  حق با  شماست

برنامه هفتم توسعه، اهدافی را بــرای سازمان 
گروه جامعه

ی زهرا اردشیر

منابع طبیعی در نظر گرفته است. برای نمونه تا 
پایان برنامه، ۲۰ میلیون هکتار از مراتع کشور باید احیا شود. اما این 
تصویر روشن روی کاغذ، در میدان اجرایی با پیچیدگی‌های زیادی 
روبــه‌رو است. تحقق چنین اهدافی نه‌فقط به اراده سیاسی، که به 
اعتبارات مالی، نیروی انسانی متخصص، تجهیزات گسترده و حتی 
کشور شرایط  شرایط اقلیمی مناسب وابسته است. منابع طبیعی 
نامناسبی دارد، این حقیقت را نمی‌توان انکار کرد. نگاهی به شرایط 
گرفتن بیابان‌زایی در  مراتع، حوضه‌های آبخیز، جنگل‌ها و سرعت 
کشور، نشان می‌دهد برای مدیریت این مشکلات به کاری فوق‌العاده 
نیاز اســت. حسن وحید، معاون آبــخــیــزداری، مراتع و امــور بیابان 
سازمان منابع طبیعی درباره رسیدن به هدف آمده این سازمان در 
برنامه توسعه به جام‌جم می‌گوید: »حدود ۷۰ درصد برنامه محقق 
شده اما همین رقم هم بدون پشتوانه مالی کافی، شکننده است.« آن 
طور که او توضیح می‌دهد، بسیاری از طرح‌ها آماده اجرا هستند اما 
کید  نبود بودجه، آنها را در حد نقشه و گزارش نگه می‌دارد. وحید تأ
می‌کند: »بزرگ‌ترین ضعف این پروژه‌ها، تأمین اعتبار است. طرح‌ها و 
مبانی فنی آماده‌ است اما وقتی بودجه‌ای برای اجرای آنها تخصیص 

داده نشود، همه‌چیز در حد طرح باقی می‌ماند.«

    اعتباری که همیشه دیر می‌رسد
کافی بــودن یــا دیررسیدن  کــه در نا مشکل اصلی نــه در نبود ایــده 
گرفته است. برنامه‌ها نوشته  اعتبارهاست. چرخه‌ای تکراری شکل 
کاغذ می‌آید اما بودجه یا دیر ابــاغ می‌شود یا  می‌شود، آمارها روی 
در میانه راه کاهش می‌یابد. نتیجه این می‌شود که پروژه‌ها با امید 
آغاز می‌شود اما هرگز به خط پایان نمی‌رسد. چنین وضعی به‌تدریج 
اعتماد مردم را فرسوده و امید آنها را کم کرده است. معاون سازمان 
گر فرض کنیم که اعتبارات به‌موقع  منابع در این‌باره می‌گوید: »حتی ا
غیرقابل  ــوی  ج شــرایــط  و  اقلیمی  تغییرات  شـــود،  داده  تخصیص 
پیش‌بینی همچنان پروژه‌ها را متزلزل می‌کنند. خشکسالی‌های مکرر، 
پدیده ریزگرد و وقوع سیلاب‌های شدید، باعث شده اجرای پروژه‌ها 
پرهزینه‌تر و زمان‌برتر شود. در حقیقت، طبیعت ایران چالش‌زا شده و 
گر  هر برنامه‌ریزی را با ریسک بالا مواجه می‌کند.« او هشدار می‌دهد: »ا
منابع طبیعی تقویت نشود، سیلاب‌ها خسارت بیشتری وارد می‌کند، 
ک شتاب می‌گیرد و سفره‌های آب زیرزمینی هر روز فقیرتر  فرسایش خا
می‌شود.« این سخنان نشان می‌دهد که نادیده‌گرفتن اقلیم نه‌تنها 
مانع اجــرای طرح‌هاست بلکه بحران‌ها را بازتولید می‌کند. به بیان 

دیگر، بی‌توجهی امروز، هزینه‌های فردا را چندین برابر خواهد کرد.

    مردم و خیرین؛ ظرفیت پنهان
یکی از نکاتی که کمتر در تحلیل‌ها به آن پرداخته شده، نقش مردم 

و خیرین است. بیش از یک میلیون خانوار در کشور به‌طور مستقیم 
کار دارنــد. این جمعیت می‌تواند بازوی  با مراتع و جنگل‌ها سر و 
توانمند دولت باشد. تجربه نشان داده است هرجا که جامعه محلی 
کــرده، نتایج ماندگارتر بــوده اســت. صنایع و  در پروژه‌ها مشارکت 
خیرین اجتماعی نیز در سال‌های اخیر بخشی از بار مالی را به دوش 
گرفته‌اند. این مقام مسئول می‌گوید: »در پروژه‌های بیولوژیک مثل 
توسعه گیاهان دارویــی، مشارکت مردم و خیرین چشمگیر است. 
صنایع بزرگ و خیرین اجتماعی سالانه بین ۱۵۰ تا ۲۰۰ هزار هکتار 
کرده‌اند.« این آمار بیانگر آن است که مشارکت  پروژه را پشتیبانی 
اجتماعی، می‌تواند بخشی از کمبود بودجه دولتی را جبران کند. 
با این حال، پروژه‌های سنگین همچنان نیازمند اعتبارات دولتی‌ 

است و بار اصلی بر دوش دولت باقی می‌ماند.

    نبود همکاری بین‌نهادی
اجرای پروژه‌های منابع طبیعی فقط با اقدامات فنی پیش نمی‌رود. 
گر هماهنگی در سطح کلان و اراده جدی برای مقابله با زمین‌خواری  ا

و تصرف غیرقانونی نباشد، بهترین طرح‌ها هم نیمه‌کاره می‌ماند. 
تجربه نشان داده شکاف میان دستگاه‌ها، یکی از موانع جدی است.

کــشــاورزی  جهاد  وزارت  »معاونت‌های  مــی‌دهــد:  توضیح  وحید 
کمیتی موضوع متفاوت است.  همکاری می‌کنند اما در سطح حا
ملی،  عرصه‌های  در  کمیت  حا اعــمــال  و  زمین‌ها  مالکیت  بحث 
نیازمند اراده‌ای کلان‌تر است.« این سخنان به همان شکاف دیرینه 
دارد؛  اشـــاره  محلی  واقعیت‌های  و  کــان  برنامه‌ریزی‌های  میان 

شکافی که بارها مسیر توسعه را متوقف کرده است.

    اولویت آینده
که آینده مدیریت بحران در ایــران از دل  کارشناسان بر این باورند 
منابع طبیعی می‌گذرد. تقویت پوشش گیاهی می‌تواند خسارت‌های 
ناشی از سیلاب و خشکسالی را به‌طور چشمگیر کاهش دهد. پوشش 
کم‌تر علاوه‌بر نگهداشت آب، تولید علوفه را هم بالا می‌برد  گیاهی مترا
و با رونق دامــداری به معیشت روستاییان کمک می‌کند. این مقام 
تقویت  سیلاب،  خسارت  درصـــدی   ۶۰ »کاهش  می‌گوید:  مسئول 

کیلوگرمی  سالانه ۵۰۰ تا ۷۰۰ مترمکعبی سفره‌های آب و افزایش ۱۲۰ 
تولید علوفه، نشان می‌دهد منابع طبیعی ستون اصلی مدیریت 
بحران است.« به بیان روشن‌تر، سرمایه‌گذاری در منابع طبیعی هزینه 

اضافی نیست؛ سپری است برای کاهش هزینه‌های سنگین آینده.

    دستاوردها و نگرانی‌ها
منابع طبیعی کشور شرایط شکننده‌ای دارد و بسیاری از کارشناسان 
نگران هستند که سازمان منابع طبیعی نتواند چالش‌های این حوزه 
را برطرف کند. معاون سازمان منابع طبیعی در پاسخ به این پرسش 
که آیا این سازمان دستاوردی در این خصوص داشته به ما می‌گوید‌: 
بیابان‌زایی  کنترل  هکتار  میلیون   7/6 اخیر‌حدود  سال‌های  »در 
انجام شده، 1/4 میلیون هکتار جنگل‌کاری انجام گرفته و ۲۰ میلیون 
گر سازمان منابع طبیعی  هکتار آبخیزداری صورت پذیرفته است اما ا

تضعیف شود، حتی همین دستاوردها هم به‌سرعت از بین می‌رود.«
گر بدون پشتیبانی رها  این هشدار جدی است. موفقیت‌های امروز ا

شود، فردا به‌سرعت فراموش خواهد شد.

    خطر بزرگ؛ انحلال سازمان
کنار کمبود اعتبار و فشار اقلیمی، خطری جدی‌تر بر سر منابع  در 
طبیعی سایه انداخته است، احتمال انحلال سازمان، طبق مصوبه 
شــورای اداری و استخدامی، قــرار اســت بخش سیاست‌گذاری به 
کشاورزی  سازمان محیط زیست و بخش اجرایی به وزارت جهاد 
منتقل شــود. ‌ معاون آبــخــیــزداری هشدار مــی‌دهــد: »ایــن تصمیم 
به معنای انحلال سازمانی است که بیش از 100 سال قدمت دارد و 
متولی حفاظت از ۸۳ درصد عرصه کشور است.« او یادآور می‌شود: 
گر سازمان  »نظام‌نامه‌ای برای مشارکت مردم تدوین شده بود اما ا
منحل شود، این طرح هم نیمه‌کاره می‌ماند. حذف ساختار فعلی 

یعنی قطع ارتباط یک میلیون خانوار بهره‌بردار با پروژه‌های ملی.«
‌سازمان منابع طبیعی با حکم قانون شکل گرفته و در برهه‌ای حتی 
جایگاه وزارتخانه داشته است. اجرای مقررات مهمی چون ماده ۵۶ 
قانون حفاظت و بهره‌برداری از جنگل‌ها تنها به این سازمان سپرده 

شده است. حذف آن، خلأ قانونی بزرگی ایجاد می‌کند.
ایــن مقام مسئول توضیح مــی‌دهــد: »در صــورت انــحــال، راه برای 
سوءاستفاده باز می‌شود و دولت دیگر ابزار قانونی لازم برای برخورد 

با متخلفان را ندارد.«

 آزمون مشارکت در منابع طبیعی
منابع طبیعی فقط مسأله محیط‌زیست نیست؛ بخشی از حکمرانی 
است که امنیت آب، خاک و حتی حیات روستایی به آن گره خورده 
از مهم‌ترین سرمایه‌های کشور عرصه‌های جنگلی  اســت. یکی 
است که حفظ و حراست از آنها جایگاه حاکمیتی دارد. به همین 
دلیل سازمان منابع طبیعی باید با مدیریتی بهینه عمل کند تا 

خسارت به جنگل‌ها، مراتع و حوضه‌های آبخیز وارد نشود.
برای رسیدن به این هدف، قانون مسیرهای تــازه‌ای برای تأمین 
مالی باز گذاشته است که باید فعال شود. در بودجه ۱۴۰۴ و برنامه 

هفتم توسعه پیش‌بینی شده که افراد دارای پرونده مالیاتی بتوانند 
بخشی از مالیات خود را در پروژه‌های آبخوانداری و آبخیزداری هزینه 
کنند. علاوه بر این، خیرین نیز ظرفیت قابل‌توجهی برای ورود به این 
حوزه دارند و اگر تزریق منابع عمومی و خصوصی به‌درستی انجام 
گیرد، تأمین مالی پروژه‌ها امکان‌پذیر خواهد شد. با این حال، اتکا 
صرف به بودجه نفتی نه ممکن است و نه پایدار. نمی‌توان همواره 
منتظر ماند که منابع عمومی نفتی به این بخش برسد؛ زیرا شرایط 
تحریم و محدودیت صــادرات، اولویت را به تأمین کالای اساسی 
مــردم می‌دهد و سهم منابع طبیعی را محدود می‌کند. در چنین 
شرایطی، قانون جهش تولید دانش‌بنیان و ظرفیت اعتبار مالیاتی 
فرصتی است تا سازمان منابع طبیعی از منابع متنوع‌تری استفاده 
کند. بنابراین پیش‌نیاز موفقیت را باید در دو عامل جست‌وجو 

کرد؛ نخست ارتقای سواد حقوقی برای بهره‌گیری از ابزارهای قانونی 
و دوم جلب مشارکت اجتماعی. هرچند ابــزارهــا وجــود دارنــد اما 
استفاده از آنها به‌درستی انجام نمی‌شود. محدودیتی در قوانین 
نیست؛ مشکل زمانی ایجاد می‌شود که دانش و اطلاعات کافی 
بــرای به‌کارگیری‌ این ابزارها وجــود نداشته باشد. اگر این کمبود 
جبران شود، بی‌تردید پروژه‌ها و برنامه‌هایی که پیش‌بینی شده، 

به‌ویژه با مشارکت مردم، قابلیت اجرا پیدا خواهد کرد.
در نهایت، نتیجه روشن است، اگر مسیرهای قانونی تأمین مالی 
فعال شود و مــردم نیز به‌عنوان شریک جدی در میدان حضور 
داشته باشند، پروژه‌ها از روی کاغذ به عرصه عمل خواهند رسید 
وگرنه فرصت‌های منابع طبیعی همچنان پشت درهــای بسته 

بودجه معطل خواهد ماند.

نادر قلی ‌ابراهیمی‌   |     عضو کمیسیون ‌منابع طبیعی مجلس

یادداشت

احیای کاغذی  مراتع!
کمبود اعتبار و آشفتگی در سازمان منابع طبیعی سبب شده این نهاد از اجرای برنامه‌هایی که برایش تعریف شده، عقب بماند
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�ــ�اداران �����ل ارو�ــ� ����. �� ��� 
�� دو ��� ��ر����� و  و �ــ�� ������� 
��ری �� ژر�� ��زی �� ��د��، ��� 
����� ر���� ا�ــ� دو ��� در ����ل 
ــ� �ــ�د�ــ�. ا�ــ� ���  ��� �������ن ارو�
����� ���� در ����� ���� ����� 
��دان ����� ا����� در  ����� ا���� �� آورد و در ����� �� ��
��زی ����ل، ��ا��وری را در �� �������. آن ��� ا����ق ��ای 

رو��رو�� ا�� دو ��� �� ��د و �� ��� �� ���د. 
��ر�� ��ل ����� را در ارو�� �� ۴۳ �� �� ����ن ر���� و ا�� ر�� 
، �� ز�� ����ری از  ��ای ��ر��� �� ۳۸ �� ��د. از آن ��ف ���
��ر�����ن، ا����� و ���� ��ون �� در ��ل ���� ������ 
ا�ــ� ������ و   �� �����ن د���ی �����ل �� ���ب �� آ���. 
او�ــ�ع، ����� ا��� دو ��� در ���� دوم ��� �������ن 
ــ�زی �ــ�ی �����ل  �ـــ�ون �ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� ��� از ز������� �
 �� ������� ارو�ــ� در ��� ��ل ا��� ����. ���� ������ 
���� ا�� �� ا�� ��زی ���� ����ازد، ���و��� ��ز����ن 

��� و ����ی دو ��� ا��. 
ــ�ن ��ا�� ��ان  ��ر����� در ���� �ــ�ون را�����، دروازه �ـ
�ــ� �� �� ����  �ــ�وی �ــ� �ــ�ــ�ان �ــ�ا�ــ� ر�ــ�  ��ر��� و 
��ر��� ��� از ��� �� ��� �� آ��. ��� ��زه ��ر�� �� در ��� و 
ا�����ت �������� از ا������ل �� ��� آ�� ا��ری �� ������، 
��� از ������ ������ی ا�� ��� در ��� ��ل ا��� ��ده و 
�� ��ا�� دروازه ا�� ��� را �� ��ل �� ���� ���. ���د او در ��زی 
PSG ک ��ن ا��� آن �� ����� ���� ����� و �����

�� ��ا�� ��ای �����ن �� ��ان ���م ��د. 
ا�� از آن ��ف، ا����� �� ���� �� ا�� ز��ا ��ز����ن ����� و 
����ی ��ی را ��ای ��زی ا��� در ا����ر ��ارد. �� ��� ������ن 
ا�� ��� ���� ��ر�����ش، دز��ه دو�� و ژا�� ��س را ��� ���� �� 
���و��ن ا�� ��� ا���� ��د. و������ و ��ار������ �� �� در 
���وزی ��� �� ���  PSG ����� او�� زود از ز��� ��ر� 
����، ���ر��ن در ��زی ا��وز ���ان ���� ���� ا�� 
��ون ��، ��� ���� ���� ��زی در اردوی ��ر��، ����ن 
�� �� ��ز�� ��پ ��ی ۲۰۲۵ را �ــ�ده، ����  د���� ا�ــ�. او 

دو�� دا�� ����� ��� ����� ��ار ����د. 
در آن ��ف، ���� و ��ر�� �� ��ش ����� ��ق ا���ده �� 
د�� آورده ا��. ���� ����ل ���� ��� �� ��� از ��� 
���و��� ر�� ���� و ��� ��� ����� ��� از ورود �� ز��� 
�زم �ــ�د �� ز���� ��ز �ــ�د ���� ����� ر�ــ�ل ����� داد 
ــ�ده �ـــ�ون �ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� �ـــ�ای �ــ� ����  �ـــ�د. �ــ��ــ�ل آ�ـ

ک ����.  �����

   تقابل ذهن های زیبا

����� �� ا����� ��ی �� دو ���� ���ن �� د�� ���� ����� 
�� ��زی ��اب و ������ �����. در ���� �� ���� در ��ر�� 
��� دارد،  �� ��زی ������� و ����� �� ����ل ����� ���ان ��
روی   ����� و ������،  �ــ�زی ����   PSG در  ا�����   �����

�����ت و ���ه ��داری از �����ی ���� ا��. 
���� روی ����� ��ز����ن �� ����، ��� در ��� 
��� دارد و در  ��پ و ���� ������ �� ������ ����� ��

����� ا����� ���� ز��دی �� �����ت ����، ���ه ��داری 
از ا������ت ����، �ــ�رت ������ و ���� ��� در �� 

���� دارد. 
ا���� در ا�� ���ن، ��� ��ان از ��� ��ی �� دو ��� ��� �� 
����. ����� ���ن داده ��ر����� ����� ��� ����  را��� 
�� ���ر از ��� و ��س ������ دار��، د��ر ���� �� ��د. 
�� ��ر��   ���� �ــ�  ز�ــ��ــ�  ��ر��� ��  رو،  �ــ�  رو   ���� در 
 ����� ����ل ����ه  و  �ــ�پ  �ــ��ــ�  آ�ــ�ــ�   ����� ��� ��ی  �ــ� 

ز��� �����. 
�ــ� ���� �ــ� د���ل  ، �ــ� �ــ�ان �ــ�ــ�ن دا�ـــ�  �ــ� ا�ــ� ������
����ل �ــ�زی ا�� و ���� ���را��  ������ ����� ��پ و 
را ����� �� د��. در ����� ا����� ����� دارد ��زی ����، 
��� و از ����  ک را ا����ب  ������ و �����ت �����
�������� ���ه ���د. ����� ا������ ���� ا����� ����، 
�� ��زی �����ر و ��������، �� ���� ��ی �� ����د ��ای 

�� دو ��� ��ا�� ��د. 

   بازی های رو در رو 

ا�� ����د���� ����� ��ر����� و PSG در ر���� ��ی ارو���� 
��ا�� ��د �� دو ��� در ۱۵ ��زی ��� ��� �� ��د �� ا���ف دار��.
��ر�� �� ��د دا��� و PSG  ��� ��د. ���ر ��زی �� ���وی 

��ه ا��.
از ز��ن ���وزی  ��ر�� ����� PSG در ��� �������ن ۲۰۱۴-
۱۵ (��� ��ا�� ����� ا�����) ��ر����� ���� دو ��زی از �� 

د��ار ا��� را ��ده ا�� (۱ ���وی و ۳ ����).
PSG  در دو �ــ�زی ا��� �ــ�ر� از ���� ����� ��ر�� در ��� 
�������ن �� ����� ۴ �� �� ���وز ��ه ا�� (��ر�� ۲۰۲۱ و 
�� PSG ا��� ���وز ��د، ������ ��� ��ر��  آور�� ۲۰۲۴). ا
��ا�� ��د �� �� ��زی ����� ��ر� از ���� ����� ��ر�� را در 

ر���� ��ی ارو���� �� ��د.
�� ا�� ��ل، ا���������� ا��� �� ��ر����� ���� �����ی ���� 
�� ��ری �� ژر�� در د��ار ا��� ��� �������ن ارو�� داده و 

ا����ل ��د �����ن را ۴۶/۴ در�� ����� زده ا��. 

��ر�� - ��ری �� ژر��، د��اری �� 
��اداران �����ل ��ه �� �����ش ��د�� 

بازى بزرگان
���� ��ر�� ��ای ���ی �� آر���ل

��� د��� از ��زی ���� �� �ــ�اداران �����ل و �� ���ص 
��س و آر���ل  ا��ا�� �� �� آن ��� دو��� ا��، ��زی ا�����
ا�ــ�. از ز�ــ�ن ������ ���ی �ــ�ر�ــ� �ــ� ��� ������، 
���� �� ����� در��� ���ره ا��ا�� در ا�� ��� �����. 
��� ��ارش ��ی ���ی ����� از ا�� دارد �� ��ر�� ���� 
ز��دی ��ای ��زی در ورز���ه ا���د دارد.  ��� ����� �� 
���� ����� ��������ر از ��ز����ن ���� ��ای ����� �� 
����� �� ا��م ��ده، ��م ���ی ��ر�� در �� ���� ���ر 
���� ال ���� د��ه �� ��د. در ا�� ���، ��� و������ 
��ون رودی �� و رو�� ��رِ���ک �� �� دو ���وم �����، 
�� ا����� ر����. ������ �����، ��ز�� و ����� ��� در 
ا�� ����� ���ر ��ار��. در �����، ��� ��ز��� ��ان 
���� در ���� ��ار  ��را ــ�ن ��ر��س  از ���� دروازه �ـ
��س  ��اد�� �ــ�ا�ــ�  ــ�زی ���� ���  � ����� ا��. �ــ�ر�ــ� در 
ا���ا�� ��د و ���� در د���� ������ ���� دوم �� ���ان 
آ��. ا�� در د��ار ��� از آن ��ا�� آ���اس �������� در ��م 
��س را �� ���  ����، در���ن ���� �� و �� دو �� ا�����
ر���� �� ���� �� ���وزی ����. ا�� ����� ��ر�� �����ه 
�ــ�د و ���ن داد  او را ���  از ��� �ــ�د ��������ر ����� 
آ��ده ��زی ��ی ��رگ ا��. ����� ا��ا�� �� ��� �� ��ا�� 
�����ا���س د�� ��ده و در در�� آ�� ����� �����������س 
�� ��س �� ���س �� ال ���� داده ��د، ��� ا����ه ز��دی 
��س ��ا�� آر���ل �� ���ان  دارد �� در ����� ا��� ا�����
��ود. او ا���وار ا�� در ���ن ��ر��� و ���ا�� ����� و 
����� ��د را در ������� ��� ارو�ــ� �� ����� ���ارد. 
���ن از ۲۶ ��ز��� در �� ��زی  ��������ر در ا�� ��� ��
ر��� ا����ده ��ده و ���ن داده ��ای �� د��ار ���� �� 
��ا�� ������ ����� را ا����ب �� ���. ��� ���ه �� �� 
ا���د��م ا��رات دو��� ��ه �� ������ آ�� ��ر�� در �� 
���� ���ر ال ���� از ا���ا ��زی ��ا�� ��د و �� ��ا�� در 

ا�� ���د د��ار �� ��� ��د را �� ��زی ���� �� ��.

��ش

��وه ��زش
�����  ����
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 طرح صلح ترامپ 
برای خلع‌سلاح حماس

ح‌های سیاسی  شواهد نشان می‌دهد که هدف اصلی طر
کشورهای حامی رژیم صهیونیستی در هفته‌های اخیر، 
ج ساختن محور اصلی مبارزه  خلع‌سلاح حماس و خار
ح  با اسرائیل از صحنه مقاومت است. برای مثال طر
فرانسه و برخی کشورهای حامی اسرائیل برای تشکیل 
دولت مستقل فلسطین که به‌زعم آنان، گامی به‌سوی 
صلح تلقی می‌شود، خلع سلاح و منزوی کردن حماس 
را در برنامه دارد. مکرون روز دوشنبه 31 شهریور در 
ــدام تنها راه  مصاحبه با رسانه‌ها تاکید کــرد: »ایــن اق
منزوی کــردن حماس اســت. چون تنها راه ریشه‌کن 
کردن حماس، ایجاد یک مرجعیت مشروع است. این 
دقیقا همان کــاری است که ما انجام می‌دهیم. هیچ 
ابتکار دیگری وجود ندارد که حماس را به اندازه راه‌حل 
دودولتی منزوی کند.« اظهارات مکرون به‌خوبی نشان 
ح تشکیل دو دولت در اراضی اشغالی،  می‌دهد که طر
پوششی تبلیغاتی بــرای نجات رژیــم صهیونیستی از 
است. سلاح‌حماس  خلع  مسیر  از  کنونی  بن‌بست 
دونالد ترامپ، رئیس‌جمهور آمریکا نیز روز دوشنبه 
31 شهریور در کنفرانسی خبری پس از دیدار با بنیامین 
نتانیاهو، نخست‌وزیر رژیم صهیونیستی در یک اقدام 
ح صلح پیشنهادی خود  کاملا تبلیغاتی و نمایشی، طر
ح کرد و آن را »صلح ابدی« نامید. مفاد اصلی این  را مطر
ح، اجــرای آتش‌بس، آزادی همه اســرا، خلع‌سلاح  طــر
حماس و خــروج تدریجی اسرائیل از غــزه اســت. این 
ح به دنبال تامین خواسته‌های رژیم صهیونیستی  طر
یعنی آزادی اسرا و خلع‌سلاح حماس است و موضوع 

خــروج اسرائیل از غــزه را بعد از 
این مراحل و آن هم به صورت 

تدریجی بیان می‌کند. 
متن کامل یادداشت را در 
»جام‌جم آنلاین« بخوانید

ک آئین   |   دیپلمات پیشین محسن پا

یادداشت

بین‌الملل
I N T E R N A T I O N A L

پـــرهـــیـــاهـــوی  ــب  ــ ــ ش در 

گروه  بین‌الملل

سیدرضا حسینی

واشنگتن، دونالد ترامپ و 
از بعد  نتانیاهو   بنیامین 
جنگ  روز   23 و  مـــاه   23
تمام‌عیار در باریکه غــزه و 
قــتــل‌عــام بــیــش‎از 65 هــزار 
ــی بــــــا طــــرح  ــنـ ــیـ ــطـ ــسـ ــلـ  فـ
ترک مخاصمه جدیدی موافقت کردند‌؛ سکان‎دار 
حزب راست‎گرای لیکود با فشار مستاجر کاخ‎سفید 
جهت گشایش مسیر اتمام جنگ از تمیم بن‌حمد 
آل‌ثـــانـــی، امــیــر قــطــر نــیــز بــابــت کــشــتــه‌شــدن یک 
شهروند قطری در جریان تجاوز این رژیم به دوحه 

ابراز تاسف کرد. 
برنامه‎ای  ــه  ارائ با  آمریکا  رئیس‌جمهور   ، پیش‎تر
‌21بندی بــرای بازگشتن صلح به غــزه در حاشیه 
به  مــوفــق  متحد،  ملل  ســازمــان  عمومی  مجمع 
شد  عربی-اسلامی  کشورهای  عموم  نظر  جلب 
گزارش‎های اولیه، طرح بر تشکیل دولت  و طبق 
متحد فلسطینی بعد از پنج سال مدیریت موقت 
کید  تا انگلستان  اســبــق  نخست‌وزیر   ، بــلــر تــونــی 
کرده بود. درهمین‎راستا، وزرای خارجه عربستان 
سعودی، اردن، امــارات متحده عربی، اندونزی، 
کستان، ترکیه، قطر و مصر با این طرح آمریکایی   پا

موافقت کردند. 
امــا نکته مهم بـــرای نــاظــران حــول ‎مــحــور تقلیل 
بندهای ایــن طــرح به 20 فقره بــود. درواقـــع، بند 
مــربــوط بــه دســتــیــابــی بــه یــک کــشــور فلسطینی 
»چشم‎انداز  ــرای  ب دستیابی  جهت  گفت‎وگو  بــه 
سیاسی« تغییر کرده است. عدم برقراری کنفرانس 
خبری بــرای فــرار از ســـؤالات خــبــرنــگــاران، زمینه 
ــاره حـــذف بــنــد به‎رسمیت  ــ گــمــان دربـ حـــدس و 

شناختن دولت فلسطین را دامن زده است. 
که از طــرح ترامپ دربــاره  دولــت‌هــای منطقه‎ای 
ــد، عــمــا بـــا چــشــم‌پــوشــی از  ــردنـ غـــزه حــمــایــت کـ
به  فلسطینی،  مستقل  دولــت  تشکیل  ضـــرورت 
بازوی سیاسی پروژه صهیونیستی تبدیل شدند. 
امنیتی،  و  اقتصادی  با توجیهات  ایــن دولــت‌هــا 
گــرفــتــنــد و به  مــنــافــع مــلــت فلسطین را نـــادیـــده 
چنین  بخشیدند.  مشروعیت  اشغالگری  تقویت 
رویکردی نه‌فقط خیانت به آرمان فلسطین است 
رژیمی  بــا  آشــکــار  نــشــان‌دهــنــده همسویی  بلکه 
است که بقای خود را در استمرار بحران و سرکوب 

جست‌وجو می‌کند. 

   سرکوب آرمان آزادی

ــر  ــت‌وزیـ ــسـ ــخـ ــان دیـــــــــدار نـ ــ ــایـ ــ ــا پـ ــ ــان بـ ــ ــزم ــ ــم ــ ه
رژیم‌صهیونیستی و رئیس‌جمهور آمریکا، نتانیاهو 

ــرد: »بــه‌هــیــچ‌وجــه بــا مــوضــوع تشکیل  کـ تصریح 
دولت فلسطین موافقت نکرده‌ام و در توافق‌نامه 
مذکور نیز ترامپ به‌طور قاطع با تشکیل فلسطین 
مخالف بوده و رئیس‌جمهور آمریکا، این مساله را 

درک کرده است.«
آمریکا تلاش  آو اسرائیل،  از روزنامه تایمز  به‌نقل 
ــروج ارتــش  کـــرد هــر دو مــوضــوع اصــلــی، یعنی خـ
رژیم‌صهیونیستی و خلع سلاح حماس را در طرح 
گذشته به  که هفته  امــا نسخه‌ای  غــزه بگنجاند 
شرکای عرب و مسلمان ارائه شد، در این زمینه‌ها 

تا‌حدی آمرانه و مبهم بود.
با این حال، نسخه به‌روزشده‌ای که روز دوشنبه 
ــد، بــیــان مــی‌کــرد:  ــاخ سفید منتشر ش ک ــوی  از س
»نیروهای رژیم‌صهیونیستی به خط توافق‌شده 

عقب‌نشینی خواهند کرد.« 

ــرده بــود که  ک نتانیاهو در ویــدئــوی خــود اشـــاره 
نیروهای  مــی‌دهــد  نشان  طــرح  پیوست  نقشه 
صهیونیست حتی پس از نخستین عقب‌نشینی 
برای آماده‌سازی آزادی تمامی اســرا، همچنان 

می‌توانند در بخش اعظم نوار غزه باقی بمانند. 
ــرح، صــهــیــونــیــســت‎هــا در ایــن  ــ ــن ط بـــراســـاس ایـ
مــواضــع خــواهــنــد مــانــد تــا زمــانــی کــه »نــیــروهــای 
بین‌المللی« متشکل از کشورهای عربی و اسلامی 
کامل ماموریت  برای استقرار و همچنین اجــرای 
خــود در غــزه آمــاده شوند. همچنین نقشه مورد 
که یک منطقه حائل  نظر تل‌آویو نشان می‌دهد 
امنیتی در پیرامون کل نوار غزه ایجاد خواهد شد‌؛ 
خواسته‌ای دیگر از سوی رژیم‌صهیونیستی که با 
هدف کاهش خطر وقوع حمله‌ای مشابه عملیات 

»طوفان‌الاقصی« مطرح شده است. 

   حاکم بدنام انگلیسی

براساس برنامه ترک مخاصمه در باریکه غزه، تونی 
مدیر  به‌عنوان  انگلیس  اسبق  نخست‌وزیر   ، بلر
موقت تشکیلات غــزه منصوب و با همراهی یک 
کرانه  وضعیت  اداره  بــه  تکنوکرات  هیات‌مدیره 
کسازی قومی فلسطینی‎ها  شرقی مدیترانه بدون پا
، شخصی  خواهد پرداخت. مخالفان طرح مذکور
نظیر بلر را که به‌خاطر اعزام سربازان انگلیسی به 
جنگ‎های بدون نتیجه افغانستان 2001 و عراق 
ایجاد  بــرای عملیات  در 2003 شناخته می‎شود، 
صلح در موضوع پیچیده آتش‎بس در غزه مناسب 

ارزیابی نمی‎کنند. 
کــه توسط  ــن سند  ای پیش‌نویس ‌۲۱صــفــحــه‌ای 
گاردین و هاآرتص نیز مشاهده شده، پیش‌بینی 
می‌کند که اداره و بازسازی غزه پس از جنگ توسط 

مقامات بین‌المللی رهبری شود و فلسطینی‌ها به 
نقش‌های فرعی تنزل یابند. این سند همچنین 
ــذاری و تــوســعــه  ــه‌گـ ــایـ ــرمـ ــرویـــج سـ یـــک مـــرجـــع تـ
کــه شامل  اقــتــصــادی غــزه را پیشنهاد مــی‌دهــد 
»مشارکت‌های دولتی-خصوصی و ابزارهای مالی 
ــه »بـــازده تجاری مناسب«  ترکیبی« با هــدف ارائ

برای سرمایه‌گذاران خارجی باشد. 
کرانه باختری، از حیث  رژیم صهیونیستی برخلاف 
نــوار غزه نداشته و الحاق  ایدئولوژیک دلدادگی به 
این منطقه با دو میلیون شهروند فلسطینی، واهمه 
صهیونیست‌ها از برهم‎خوردن تعادل نژادی دولت 
یهودی را درپــی داشته اســت. در طــرف مقابل نیز 
بازگشت  و  غـــزه  اشــغــال  فلسطینی،  جــنــبــش‎هــای 
نفر  آخرین  تا  را  اسرائیلی  شهرک‎سازی  پــروژه‌هــای 
با  مــبــارزه حماس  ــه  آن‌ک پذیرفت‌؛ ضمن  نخواهند 
ماشین جنگی صهیون که شهروندان غربی را بیدار 
کرد، در خنثی‌سازی ایده کوچ اجباری مردم فلسطین 
کشورهایی نظیر ســودان جنوبی و عقب‎نشینی  به 

ترامپ از تخلیه باریکه غزه نقش بسزایی داشت. 

   مخالفت با اشغال غزه

کونومیست،  ا اعتقاد  به  این طرح  مانع  نخستین 
آزادی اسرا در ابتدای  موضع‌گیری حماس است. 
ــواری بـــرای ایــن جنبش  ــ رونـــد، امــتــیــاز بسیار دش
به‌شمار می‌آید، زیــرا اســرا مهم‌ترین ابــزار چانه‌زنی 
حماس هستند. این جنبش حتی گفت که به‎دلیل 
تشدید جنگ در غزه به تمام اسرا دسترسی ندارد. 
که پس از آزادی  همچنین تضمینی وجــود نــدارد 
صهیونیست‎ها، اسرائیل دوباره حملات خود را از سر 
نگیرد. حماس سلاح‌هایش را بخشی جدایی‌ناپذیر 
از هویت »مقاومت« می‌داند و بعید است داوطلبانه 
همه زرادخانه‌هایش را تحویل دهد، به‌ویژه زمانی 

که اسرائیل همچنان در غزه حضور دارد. 
درهمین راستا، در صورت عقب‌نشینی اسرائیل 
روند  ایــن  و خلع‌سلاح نسبی حماس، موفقیت 
کارآمدی نیروی ثبات‌ساز بین‌المللی بستگی  به 
کشوری رسما تعهد  کنون هیچ  خواهد داشت. تا
که هم‌مرز غزه است  کند. مصر  نکرده نیرو اعــزام 
ــت و کــشــورهــای دیــگــری  مــشــارکــت خــواهــد داشـ
همچون انــدونــزی نیز مطرح شــده‌انــد. ایــن نیرو 
گزیر به نوعی همکاری ضمنی حماس نیاز دارد.  نا
مدیریت جدید غزه ظاهرا هیچ ارتباطی با حماس 
کارمندان اداری‌ای  نخواهد داشت اما سرنوشت 
کــار می‌کردند،  که از ســال ۲۰۰۷ بــرای ایــن جنبش 
چه خواهد شد؟ براساس طرح، رهبران حماس 
گر از خــروج سر باز  می‌توانند به تبعید بروند اما ا
زنند، نفوذ سیاسی خود را کنار نخواهند گذاشت. 

 هم‌افزایی برای توسعه بیشتر صنعت گردشگری ایران
تفاهم‌نامه همکاری بانک سینا و وزارت میراث فرهنگی، گردشگری 
زیرساخت‌های  توسعه  راســتــای  امضا شـــد.در  و صنایع دستی 
دستی،  صنایع  رونــق  و  فرهنگی  میراث  از  صیانت  و  گردشگری 
گردشگری و  تفاهم‌نامه راهبردی میان بانک سینا و وزارت میراث فرهنگی، 
صنایع دستی امضا شد.به گزارش روابط‌عمومی بانک سینا، این تفاهم‌نامه با 
حضور حسین دهقان رئیس بنیاد مستضعفان، علی ابدالی مدیرعامل بانک 
سینا، سید رضا صالحی امیری وزیر میراث فرهنگی، گردشگری و صنایع دستی و 
علی اصغر شالبافیان، رئیس مرکز سرمایه‌گذاری و امور اقتصادی وزارت میراث 
از ظرفیت‌ها به منظور  لــزوم بهره‌مندی  بر  فرهنگی به امضا رسید و طرفین 
حفاظت از میراث فرهنگی و ایجاد ارزش‌افــزوده در حوزه گردشگری و صنایع 
کید کردند.مدیرعامل بانک سینا در این مراسم با اشاره به ظرفیت‌های  دستی تأ
کــرد: ایــران به واسطه تنوع جغرافیایی و  کشور اظهار  گردشگری در  گسترده 
تاریخی، از پتانسیل بالایی برای توسعه صنعت گردشگری برخوردار است و بانک 
سینا با رویکرد حمایت از طرح‌های توسعه‌ای، آمادگی خود را برای حمایت از این 
صنعت اعلام می‌کند.ابدالی همکاری این دو نهاد را منشاء همکاری‌های بیشتر 
برای ارائه بهتر خدمات و کمک به طرح‌ها و برنامه‌های دولت در راستای حفظ 
میراث فرهنگی کشور برشمرد و ابراز امیدواری کرد که این اقدام، الگویی برای 
جذب سرمایه در حوزه‌های فرهنگی و گردشگری کشور باشد.گفتنی است هدف 
از این تفاهم‌نامه، احیای بناهای تاریخی، ارتقای استاندارد موزه‌ها، حمایت از 

اشتغالزایی و تقویت صنایع‌دستی اعلام شده است.

ح 20 ماده‌ای ترامپ علیه فلسطین با تأیید هم‌پیمانان منطقه‌ای واشنگتن همراه شد طر

یکایی بی با فتنه آمر یی عر همسو

ح ترامپ  بیانیه جنبش جهاد اسلامی علیه طر
کــاخ سفید  بررسی پیشنهاد  درحالی‌که مقامات جنبش حماس درحــال 
هستند‌، جنبش جهاد اسلامی فلسطین با قاطعیت با برنامه رئیس‌جمهور 
کــرده اســت. زیــاد النخاله،  آمریکا بــرای آینده باریکه غزه مخالفت شدیدی 

دبیرکل جنبش جهاد اسلامی فلسطین اعلام کرد آنچه در کنفرانس مطبوعاتی 
کامل رژیم‌صهیونیستی و  بین ترامپ و نتانیاهو اعلام شد، به‌معنی موضع 
به‌مثابه دستورالعملی برای ادامه تجاوز علیه ملت فلسطین است. دبیرکل 
جهاد اسلامی افزود که اسرائیل از طریق آمریکا تلاش می‌کند آنچه در جنگ 
نتوانست به‌دست آورد، محقق کند و بنابراین ما اعلام آمریکایی-اسرائیلی را 

دستورالعملی برای انفجار منطقه تلقی می‌کنیم. 

برش

متن کامل
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خبر روز

�ــ�د ������ ����ش را �� ���� ا�� �� �� ���ان آب �� او �ــ�اده ��د، 
��� . �� ����� ���  ���ص، ���� او در �� ���� ���� دار ��ار ����.

�� ��ارش ������ر ��م ��، ر����� �� ا�� ��و��ه از ���� دی ��ه ۱۴۰۰ و �� 
��ارش ��� ز�� در ����ر����� در ��� از ���� ��ی ���ب ���ان آ��ز ��. 
ا�� زن �� ���� ��ی ���� �� ��� ر���ه ��د و ����ش در ���� �� ���� 
ز��� ��د، او را �� ����ر���ن ر����ه و از ��� ��ار ��ده ��د . ��ز��ان ا�� 
زو� در ������ت �����؛ ��ر و ��در��ن �� �� ا���ف دا���� و ا����ل 

�� د��� ���� ��� ��ر��ن ����.
از ��ی د��� ������ �� �� در ������ت ����� ��� ���� ��� ��ای 
�� ��ه ��د. در ادا��  �� �� ����ره �� در���ی ا�� زو� را ����ه ��د�� 
��د ������ل د����� �� و در ������ت �� ��� ا���اف ��د و ���: از �� 
�� ��ل ���� ��ا���، �� ���� ��ا���� ���ا�� ا�� �� �� ��ره ا���س 
���� و ������ ��دم و از ��اب ����م. ���ن ���� ����م را از ��اب 
���ار ��دم و از او ��ا��� �� ���ان آب �� �� ���� �� ���� ���� ���� ��د 
ا�� او ����� ���د و دو��ره ��ا���. از ا�� ��ر او ���� ������ ��م و ��ن 
���� وا��� �� ��د ا����ر ��ا��� او �� �� �� ����� ���، �� ���� د��� داد 
زدم و �� او ا���اض ��دم. ��� آن ��ر ������ ��م �� �� آ������� ر��� و 
������ ��دا��� و دو��ره �� ا��ق ������. ����م �� د��ن �� در آن ��ا�� 
����� و ا���س ��� ��د. ��و� �� ا����س و ��� و ����د ��د �� ���� ��رم 

��د ا�� �� ���� ���دم و او را زدم.
���� در ادا�� ��� د���ی ���� ��د و ���� ��؛ ��ن ���� �� ��د �� 
����م ���� ��ا �� د��� ��� �� ����� ��د. دو��ره ��ا���م و و��� ���ار 
��م او �� ������ ���ی ��م ا����ده ��د . �� �� ���� ای �� او زدم و ���� را 
����� . ��� ���� �� او زدم و  ��دم ��� آ�� ���� را ��� ا��ا��� . ���� ��د 
�� �� �� و  ��� دا���� و ��� ��ر ��ص در ��ا�� ر��� �� در ����ر���ن 
����ی �ــ�م. در ادا�ــ� ��ر�� �� ���� �ــ�، ا�ــ� �ــ�د ����� ����ری 
ا���ب و روان دارد. ��� از د���ان ا�� زو� �� در ������ت ��� : ��در��ن 
در ��اب ��د �� ��ر��ن �� او ���� ��د. او ���� �� آ�� ��� در ����ر���ن 

����ی ��د . ��ز��ان ����ل ��� ��ای ��ر��ن ���ص ��ا����. 
�� ��ارش ����� ������ �� ���ن ���� را در ز��ن  ��� رد ��ده ��د، ��و��ه 
�� ��ور ������ا��  ��  ���� د��  داد��ه  ����ی �� ا���ن ���ان ار��ل 
�� . ���� در ا�� ���� دو��ره در اد��ی ����ی ��� : آن �� دل درد 
دا��� و ��ا�� ��� ��د . ���� ����م ���رم ��د و ��ام ����� ��دا�� 
��ل از ����� �� آ�� . از او ��ا��� ��ر�� را �� �� ���� �� ��� ��رت ��د 
�� ���� . ���� ��م و ���� را ����ش ��دم . ��� د���� ��� ����م 
���ی ��م ��د و �� ���� ���� ای �� ���� زد �� ����  را از او ����� و ��� ���� 

�� ��دش زدم . 
و��� ���� �� در د��ع از او ��� : ����� ����ر ا���ب و روان ا�� و در ز��ن 
��� ����ب ا�رده ��ده ا�� . از ��ی د��� ����ش او��� ���� را زده و او 

از ��دش د��ع ��ده ا�� . 
�� از ر����� �� ا�� ��و��ه، ���ت �ــ�ای �ــ�ور ��� وارد ��ر ���� 
و ��� �ــ� ���ص �ــ�د ������ داد�ـــ� . ا�ــ� رای د�ـــ�وز در ���� ��� 

د��ان ���� ���ر ����� ��.

����دری ۲۷ ���� �� ���� ��� ��� ����ش ز�� ��� 
�ــ�ــ�ص �ـــ�ار دارد، د�ـــ�وز در ���� ��� و �ـــ�زش از 
وا���� ����ل ��ا�� او را �� ���� ��ز��ش ���ص 

 .�����
�� ��ارش ������ر ��م ��، ���ا ۲۷ ���� ���� و ��� 
�� �� زن ����  ــ�داد �ــ�ل ۱۴۰۱ در �� ا���ف ����  �
����ش ���ا ��ده ��د، �� از �� ��� ر����ن ��� �� 
���� آ��� در ���� ��ن در ��� از ���� ��ی ���ان ، روا�� 
����ی �� ا���ن  ــ�ه  ز�ــ�ان �ــ� . او ���� ��� در داد�
��� �� و وا���� ����ل ��ا�� در��ا��  ���ان ���
در  و�ــ�ــ�  زن   ����  ،��� ��� ����م  �ــ�د�ــ�.  �ــ�ــ�ص 
�ــ�د و  ���� �� ��� ��� ��د��ل ا���اف  �����ه �ــ�ار 
��� �� در �� ���� از روی ��� و ��را��� د�� �� 
��� ا�� ��دک �����ه زده و از ���ن ز��ن ���� �����ن 
ا��. ���ت ��� �� ���ص ����دری ��ان داد�� �� 
���ر ����� و �� ���� اول ا��ای  رای در د�ــ�ان ���� 
ا�ــ�ــ�م داد�ـــ�ای ����� �ــ�ــ�ان ار�ـــ�ل �ــ�. ا�� ���� 
���رش ����س ��ای ا��ای ��� ���ص ا�� زن آ��ز 
�� . ��ار ��د �� زودی او �� ��ی ���� دار ��ود �� د��وز 
���� ��� و ��ز�� در ار���ط �� ا�� ��و��ه در ���� 

اول ا��ای ا���م داد��ای ����� ���ان ����ار �� .

��در و ��ر ����ل �� ��ل �� ��� از �� ��ا ��ه ��د�� 
�� �����ن ���ص  ��د��  در ����ن ا�� ���� ا��م 
�� ��ا��� و در ا�� ��ل �� داغ ������ �� دل ��ن 

����ه ا�� . 
زن ز��ا�� �� در ���� ��� و ��زش ��� : ����م �� 
و��د ��ز��ی ��د��ل از ���� او�� ��ا ��. �� ���� 
�� ��ا�� ز���� اش و �� ���� �� ������ ����اده ام، 
���ل ��دم �� او ازدواج ���. ��� ����م �� ��درش ز���� 
�� ��د ا�� ���ر ��ه ��� از ��د�� ��د �� آ��. را��� ام �� او 
��ب ��د و دو��� دا��� ا�� ���از آن ��ا��� ��ی 
��در ا�� ��دک ��و� ��. ����� �� ��د و �� ��� �� 
ز���� او را ��اب ��ده ام و ���� ��ه ام ����م او را ��ق 
د��. ��در ��دک روز ��د�� دو��ره �� �� ز�� زد ا�� ا�� 
��ر ��ف ���� ا����� را �� �� ر��� . �� �� ������ را 
از د�� دادم و ��� ������ ر��� و ���م ��را��� ام 
����� و  ����� را  ��دم. ������م ���ر  را �� او ���� 
���ر دادم. و��� �� ��دم آ��م او را �� ���ری ��ت ��دم . 
در��ک ��دم. ��� �� اورژا�� ز�� زدم �� آ���� ا�� او 

��ت ��ه ��د. 
 ���� �� او  ز��ا�� ����م �� ���ص ا�ــ�ود : از ز���� 
��ه از ��اب و�ــ�ان �� ���� آرا�ــ� �ــ�ارم. ��دم 

�� ��ردار ��دم و ��� ��ز��م را در ز��ان �� د��� آوردم  
�� ����م او را از �� ���� و ��د ��د ��د و در ا�� ��ل �� 
در ���ت د��ار ��� ام ����. از او���ی دم در��ا�� 

دارم ��ا ������.
رو���� زاده، داد��ر ���� اول ا��ای ا���م داد��ای 
����� ���ان �� ����� ا�� ��� �� ��م �� ��� : ����م 
�� ���ص ��� از ����ن ���� ��� و �ــ�زش �� ز��ان 
��ز��� و وا�� ��� و ��زش در ��ش ا�� �� ر���� 
وا���� دا����ه را ��� ��� �� ��در ��ان ���ص ���د .

زو� ������ر ا���ز ۱۳۱۴ ز��ا�� ��ا�� ���� و ۱۱۰ ����م �� 
���ص را از ز��ان آزاد ��د��. 

.ف» و  �� ���� �� �ــ�م �ــ�ی آ�ــ�ی «ر ا�ــ� زو� ��� ا���� 
آزادی  ز����  ���ن  ��  ،���� ��  ������ «م.ح»  ���ه 
۱۳۱۴ ز��ا�� ��ا�� ���� را �� ��دا�� ���� و د�� ��ا�� 
از  آ����  ���� ��ی   ��� ��ل ��   �� ز��ا�����  �ــ�ده ا�ــ�؛ 
ز���� ��ز����ه ��د��.ا�� ر���� ا�� زو� �����اه ���� �� 
آزادی ز��ا���ن ��� ��� ��د؛ آ��ن �� ���ت ۱۱۰ ����م 
، ���ن داده ا�� �� ������ری، ����  �� ���ص از ���� دار
ــ�ن ا�ــ�ــ�ن �ــ� ا�ـــ�؛ آن �ــ� در  ــ�ز�ــ�دا�ــ�ن � �ــ� ����ی �
ا��.������،  ا����ده   ���� �� در  �ــ�گ   �� ���� ای 
����ی ����  ��� ا�� ����اده را�ــ�  ۷۲ زا�ــ� ����ق �� 
�� ���� �� در ��ار ��م ���ر ����ان، د�� آرام دا��� 
����� و ������ ����� ا�ــ�ام ۷۰۰ ����اده ���� ��ا�� 
��ده ا�� �� ز�ــ�رت ا��م  ��م �� ���� ���س را ��� ���� 
���ر ا�� ا��ا��ت،  ر�� (ع) ����� �� دل �ــ�ن ����.در 
ــ�ای  �ــ��ــ�ت �ــ�ــ�ــ�ده ای �ـــ�ن �ــ�ــ� ود�ــ�ــ� ���� �
آ�ــ�و�ــ�ــ�، ����� ����� ز�ــ��ــ� دو ������  �ــ��ــ�اده �ــ�ی 
 ��� �ــ��ــ�اری  ز��ا���ن،   ����� و����   �����  ،�����

ازدواج ��ای ��� از ۱۰۰ زو� ��ان و ��دا�� ����� در��ن 
��ر���� در���ن آ��� �� ���  ����ران �� ����� ��� در 
�� ��رد.��� �� آ��� د����ن ��� ۱۲ روزه، از د��� 
���ه ��ی ا���ن دو��� ا�� زو� ا��؛ ���ری �� اد�� 
در ���� ���� �� ���ز �� ����� دارد.ا�� زو� ��� ا���زی 

���ن از ا���ی ���� ��د ��دداری ��ده ا��،  �� ��
ــ�دی از ا�ــ�ــ�ن دو�ــ�ــ�  ــ� ــ�ان � ــ� ــ� � �
 ������ �ــ��ــ�ــ�  در  �ـــ�� دو�ـــ�ـــ�  و 

ا���م ���  ا�ــ�ا�ــ�ت �ــ�ن  و   ���� ��
د��� ا��اد ��� ا���� ا��.

ــ�ت �ــ�ا�ــ�ــ�ــ�ا�ــ�  ــ ــ�ا� ــ ا�
ا�� زو� در ��ا��� ا���م 
�ــ� ��� �����  �ــ� �ــ�د 
ــ�ـــ� �ـــ�ی  آ�ـ �ـــ��ـــ�  در 
ا�ـــ�ـــ�ـــ��ـــ� و �ـــ�ـــ��ـــ� از 

ا���ر ���� ����� �� و��ه 
 ��� از  �ــ�ــ�  ــ�ن،  ــ ــ� ــ ــ�ا� ــ ز�

����� ��ی  �� ��د��  ا�ــ�؛   ����� ا���� 
��دی و ����ی ا�� آ���، ���� ��ز��� ����ری از ا��اد 

آ��ن  ���� ����ت ����اد�� و ا������  �� ����� و 
.ف» �� ا����  ���� ��د: ز��ان �� ��ا��  ��ه ا��.  آ��ی «ر
آ��� از  �ــ�ه   .��� ����، رو��� و ����� ا�ــ�اد را ����د 
��ی ����اده و ����� ��د �� ����. در ���� ��ا���، 
��� �� ��ای ا�� ا���ن ��ی ���� را ��� ���د. �� ��ور 
دارم ������ران ���� �� ��اغ آ��� �������� ��� ����� 

��و�� و آ��� را �� ز���� ��ز��دا���.

����ه از ��ادث

���� �� �����ن �� دا�� آ��ز

ــ�ز ۱۲ ����  دا�ـــ� آ�ـ �ــ�  �����ن   ���� �ــ� 
از  �ــ�دک  ا�ــ�  ������� ���� �� ��ا�� ���� 

 �� �� �����
 ����� ��� ��ز��ران ،  ��او����ی  �����اری  �� ��ارش 
 :��� ���ی، ر��� ���� ���ا�� ������ در ا�� ��ره 
�ــ� �ـــ�ده �ــ� �����ن و �ـــ�ون �ـــ�ده �ــ� �ــ� �ــ�دک 
���و���   ��� �ــ�  �ــ�د   ����  ������ در  �ــ��ــ�   ۱۲
ــ�ز  ــ� از �ــ��ــ�ــ� �ـــ� و �ــ�ــ�ــ�ی �ــ�ن ا�ـــ� دا�ـــ� آ�ـ ــ�� �

در ����ر���ن ��. 

��زدا�� ����ن ��� ��د �����رده

 ������ه ا������ ������ن آ���را از ������� و 
�ــ�زدا�ــ� دو ��� از ����ن �ــ�د �����رده ��� 
داد�ـــ�. ����� ����� ا�ــ�ی، در ا�ــ� �ــ�ره �� ���� 
��� : و�ــ�� ��� �ــ�دی ۷۲ ���� در ������ن   ����
آ���را، �� ���� ��ارش و ������ت در ا�� را��� آ��ز ��. 
در ����ن ������ت رد دو ��� در ا�� را��� �� د�� آ�� 

�� آ��� ��� ����� ���� ��ار ������ و د����� ����. 
��م و �� ���� ا����� د��ع ����  �� ���� ��ح 
ا��   ��  ،���� او���  ��� �ــ�. �����ن در ������ت 

����� �� ا����ه ا�����ت ���� ا���اف ��د��. 

���� ��ر �ن �� د�� دا��د 

 ��دی �� در ����ن ا���ف ����اد�� ��رز�� را 
���� ��د ��زدا�� ��. 

در   ���� ا������  �ــ��ــ��ــ�ه   ، داداش �ـــ�ـــ�ر  ���  �����
ا�� ��ره �� ���� ���� ��� : در �� و��� ��اع و در���ی 
����اد�� در ��� از ���� ��ی ��� ����، ��دی ۴۲���� 
�� د��� ا�����ت ����اد�� �ــ�ر زن ۷۱ �ــ��ــ�  اش را �� 
���� �ــ� �ــ�ت �ــ�ــ�وم �ــ�د �ــ� ا�ــ� �ــ�د �ــ� از ا����ل 
�ــ�د. ���� ��� از �ــ�ار ������� و  �� ����ر���ن �ــ�ت 
��زدا�� ��. ���� �� ��� ��رز�� �� ا����ه ا���ف 

����اد�� ا���اف ��د. 

��ر  ��گ ���� ��ا

 ��د ���� و��� ����� �� دا�� آ��زش در �� 
�����ن ���ان ا�ــ�ــ�ده �ــ�د را �� آب زد �� او را  ا

���ت د�� �� ��دش ��� ��ق ��. 
و  آ�� �����  ��ز��ن   ������� ���ون   ، ��� ��ر و��� 
����ت ا���� ���ان در ا�� ��ره �� ����� ��� : �� 
�����ن  ��ر۳۵ ���� او در �� ا دا�� آ��ز ۹ ���� و ���� ��ا
���ان ��ق ����.����م �� ا��اد ���� در ��� ���� 
��� از ��د�� د����ن را از آب ��ر� ��ده ��د��. ��ا��ن 
آ�� ����� در ادا�ــ� ا�� �����ت ��� ��� دوم را �� 
������. وی ا��ود:����م �� دا�� آ��زان ��ای اردو �� 
�����ن ر��� ��د�� �� ��� از دا�� آ��زان در  ��د��� �� ا
��ر ��ای ���ت او  �� ���ط ��ده ��د. در ادا�� ���� ��ا
وارد آب �� �� ���� �� ���ت او ��� و ��دش �� ���اه 

دا�� آ��ز ��د��ل ��ق ��. 

��� ��د ��اف در ����ت ��م 

 �ــ�دی در �ــ��ــ�ن �ــ��ــ�ت �ــ� �ــ�د �ــ�اف او را در 
�ــ� ��� ر����   ����� �ــ� ���� دو  �ــ�درو�ــ� 

و �����. 
�� ��ارش ������ر ��م ��، ��� از ��� �� ����، ���� 
�����ن در  �����ی ���ک  ��� ا���ل ��� از ����ران 
���� ��� داد�ــ�ای �����  ���س ����� �� ��ز��س 
���ان او را در ����ن �� ��� ر���ن ��دی ��ان ��ار داد.

 �����ن �� ���ر ��� ����� در ��� ��د�� در ��ا�� 
����� در ��ب ���ان ����م �� ��� ا�� ��د در دا�� 
��درو�� ا���ده و �� ا����  دو ����� ���� ��ه ا��. 
���اری ا������ ��رو ��� در ��درو ر���� ��د. ����ران 
�� ��ر�� ��ارک دا�� ��درو ��ا����� ���� ����ل را 
���� و �� ��د�� او ���� ��ا�� در ���ل   �������
���ان ��ده ا��. ����ران در ��ز���� دور��� ��ار���� 
ا��اف ��� ����� ����� ���� �� ���� ����� �� 
���� ��� از ا�� ��� �� ��اغ ��د ��اف ر��� و ��� در 
 �� �� �� ��� و�� ��د��  �ــ�دروی او ����� و ����ل 
�����ه ��ده و در��� ����. در ادا�� ا�� ��د �� او ���� 

��ده و ���از ����� �� ���� ��� را ��ک ��ده ا��. 
��دق �����ی، ��ز��س ���� ���� داد�ــ�ای ����� 
��� : �ــ� �� د��  �ــ�ــ�ان �ــ� ����� ا�ــ� ��� �ــ� �ــ�م �ــ� 
آ��ن ���� ���� از ���� ��اری، ������ت ���� ����� 
������ ��ای د�����ی او و راز����� از ا����ه  اش از ��� 

��د ��اف ادا�� دارد. 

����� �ــ� �ــ� در���ی  �ــ� ���ر �ــ�ل ��� ����� را �ــ� ����  �ــ�دی 
����اد�� �� ��� ر����ه و ������ ��د، در ���ان ��زدا�� ��.  

��ر ����  ��ار�� در د���ر  �ــ�ارش ������ر ��م ��، دو روز ���   ��
����� ���ان ��ار ���� ���� �� ا�� �� رد ��ی ��د ���� �� ��� ����� 
در ��� از �����ی ا���ن ��ز���ن در ��� از ���� ��ی ��ب ���ان 

�� د�� آ��ه ا��.

������ت ��ای ����� ���� ��اری ادا�� دا�� �� ا�� �� د��وز او در ���� ای 
در ��ب ���ان ������� و ��زدا�� ��. ���� در ����ن ������ت ��� : 
�� ����� �� �� ����� ����� ا���ف و در���ی دا��� . دا��� ا�� د��ا 
و در���ی �� �� ����اده ��ی ��ن ����ه �� و �� ����� �����ر آ�� ا�� 
د��ا ����. آ���� ��ر در ����ن در���ی، ����� را �� ���� ����� ����. 
����� از �����ن ��ار ��دم و ز���� ������� ام ��و� ��. �� ���� ���� 

در ��� ��� د��� ز���� و ��ر �� ��دم. آ���� ��ر �� در ���ان ��دم �� 
����ران ردم را زد�� و د����� ��م. 

���� ���ان  ����� ����� ���ری، ���ون ���رزه �� ��ا�� ����� ���� آ
��رگ �� ����� ا�� ��� �� ��م �� ��� : �� ���� �� ا�� �� ����� در ��� از 
������ن ��ی ا���ن ��ز���ن ر� داده، ���� ��ای ������ت ����� 

���� آن ��� ��.  

����ن
 ��ار ���� 

دا������ن   ���� ا����س  ���دف   
��وه ��ادث

���� ����ار

د���  دو  �ــ�ن  ����ن،  ���ا����� 
���� و ۱۴ دا���� ���اه  را���ه ا����س ���و�  دا���� را 
����.دا������ن د��� دا����ه ���ا����� ����ن ��� 
����� ���� ۷ ��� از ��ا���ه ���ون آ���� �� �� ا����س 
����.دا������ن ������،  �� ��� دا����ه ����  ���ی 
�����ری و �����ی ��اری ا����س ���� و ��و�� �� ��� 
دا����ه ���� ��د. در ������� ��� ��ده ���� �� ����ن، 
���ن از ���� ��د ��ر� و �� دو ����� �� در ���ر ��ده  ا����س ��
��د��، ����رد ��د. ا����س ��� از ����ه ��ن �� ���ر ����� �� 
���ر   �� �� ��ده ر��� و ����� ��. را�����ن �����  �� ����
��ده ��د��، و��� ���� را د����، ���� �� ���و��ی ا��ادی و 
���� راه ���س ������. ��� از را�����ن ����� در ��رد ��د�� 
���ر �ــ�ده ����  ���: ����� ام �ــ�اب �ــ�ه �ــ�د و از د��� 
دا���. ����� د��� �� ����رم ��د �� ����ل ا���ا�� ��د. 
��� �� ��ای ���� ���دف از ��اب ����ه و ����� ��م 

ا����س از ��� را��� �� ��� ����� ����رد و �� ��� ��م 
�� ��ده  ����ل �� ���ر ���� ��ر ����ه ��ه و ��� �� ���� ��

ر���ه، ����� ��ه ا��.
در  ����ن  ا���ن  ��ل ا���   �������� در�ــ�ــ�ن،   ����
��� و�� �� ��م �� در ��رد ��د�� ���: ������� �� از ا��م 
����رد �� د����ه ا����س و دو ����� در ������� ��� ��ده 
����ن ـ ���� �� ���� ����ل و ������� ا���ن ����ن، ��� 
 ،���� ��� وا  ، ا�ــ�اد�ــ� ���ای  ا��ادو���ت  �����ه  ���  از 

���� ���� و ���د ����ی �� ��� ��د�� ا��ام ����.
وی ���: �� ا�� ا�� ���دف، ۱۶ ������ ا����س د��ر ��د�� 
���� �� دو ��� ��ن ��د را از د�� داد�� و ۱۴ ��� ���وم 
���� �� ������ان ��ل ا��� ا��ا��ت او��� را ��ای ���و��ن 
ا���م داد��. ��� از ����� �� �� ���� ��ا�� آ��� ����� ��د. 
�� ���� در���ن دو د��� دا���� �� ��م ��ی ���� ���� ��اد 
۲۰ ���� و ���ه ز��� ���� ۲۵ ���� �� در ����� رد�� ���ی 
���� ��ی ا��  ا����س ��د��، ��ن ��د را از د�� داد�ــ�. 

����� و ���و��ن در ���ن ����� و ���� ��ی آ��� د��ه 
ا����س �����ر ��ه ��د�� �� ر����زی ا���م و �� آ������ ��ی 
��ل ا��� و اورژا�� �� ����ر���ن ����� ����. ا���د دو 
د��� دا���� �� ����� ��ا�� ا������ ���� در ��� ��. 
��� از دا������ن �� در ��و�� ��د، ���: ����� �� ��و�� 
�� دا����  از ��ا���ه �� دا����ه �� رو�� و در ا�� دو ���� 
���ر �ــ�ده و در ��� را��  ����، ���د�� ر� �ــ�اده �ــ�د. 
ا����س، �� ����� ��د �� ا����س �� ��ت �� آن ����رد ��د. 
�� در ����� ��ی ��� و ��� را�� ا����س  دا�������� 
����� �ــ�د�ــ�، �ــ�ت �ــ�ه �ــ� آ��� �ــ�ی د�ــ��ــ�. ���� �� 
���� ا����ل داد�ــ�. ��  آ������ و �����د �� را �� ����ر���ن 
ــ�ن �ـــ�ب �ــ�ــ�د �ــ� �ــ� �ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ی و�ــ�ه  ــ�ل � �ــ�ــ� �
����� ���� و ���� در اورژا�ــ� ��� ��� �����. ����� 
���ر �� ا��م ا�� �� ��ر��  ���� ا��، ر��� ���� راه  ا��� 
����� ا�� ���دف در ��ل ا���م ا��، ���: ��ر�� ��ی 
او��� ���ن �� د�� ��م ���� �� ��� از ��ی را���ه ا����س و 

ر���� ���دن �� ���م از ��ی را���ه ����� از ��� او��� ��وز 
ا�� ���دف �����ر ا��. 

ــ�ره ا���ر  ر��� �� داد�ــ�ــ�ــ�ی ا�ــ�ــ�ن ����ن �ــ� در ا�ــ� �
دا�ـــ�: در �ــ� و�ــ�� �ــ�ــ�دف ا�ــ��ــ�س دا������ن �ــ� ��ن 
و   ���� را   ���� ���ا�����  دا����ه  دا������ن  از   ��� دو 
از  �ــ�د، داد����ی ا���ن  روا�ــ� ����ر���ن  را  ���ادی د��� 
���ن ����ت ���� رو�� ����� و ا������ را در د���ر ��ر 
�� ا�� را���ه ا����س �� د���  ��ار داد. ��ارش ��ی او��� ��
����ل و���� ����� را از د�ــ� داده و ����  �ــ�اب آ�ــ�د�ــ� 
 ����� ����� �� دو د����ه  ����رد ����   ��  ���� �����
در ����� ��ده ��ه ا��. را���ه ا����س ���  آ��� د��ه 
���ن ��� ��ا��� ����� �ــ�ار دارد و �� د���ر ���م  و �� ا
����� ��� ��� ����ران ا������ ا��.ا�� در ���� ا�� 
را���ه  ا�ــ�  را�����  از   ����� دا����ه  ا�ــ�  دا������ن  �ــ� 
ا����س ����� ��ده و ���� ���� او ���� ��� ����ن ��ت 

�� زده ا��.

و�� دا������ن ���دف �����ر ��

 ������� �� ���� �� ���ان  آب
��� ���ص ���� در د��ان ���� ���ر ��� ����� ��رد

 در��ا�� ����د�ی ����  ��ای ����

، ر��رددار آزادی ز��ا���ن ��� ������ر ا���ز

ــ�دی از ا�ــ�ــ�ن دو�ــ�ــ�  ــ� ــ�ان � ــ� ــ� � �
 ������ �ــ��ــ�ــ�  در  �ـــ�� دو�ـــ�ـــ�  و 

ا���م ���  ا�ــ�ا�ــ�ت �ــ�ن  و   ���� ��
د��� ا��اد ��� ا���� ا��.

ــ�ت �ــ�ا�ــ�ــ�ــ�ا�ــ�  ــ ــ�ا� ــ ا�
ا�� زو� در ��ا��� ا���م 
�ــ� ��� �����  �ــ� �ــ�د 
ــ�ـــ� �ـــ�ی  آ�ـ �ـــ��ـــ�  در 
ا�ـــ�ـــ�ـــ��ـــ� و �ـــ�ـــ��ـــ� از 

ا���ر ���� ����� �� و��ه 
 ��� از  �ــ�ــ�  ــ�ن،  ــ ــ� ــ ــ�ا� ــ ز�

����� ��ی  �� ��د��  ا�ــ�؛   ����� ا���� 
��دی و ����ی ا�� آ���، ���� ��ز��� ����ری از ا��اد 
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دا� ۱۲۳۴ ���آر�� را  ا��� ����

���آر�� را  ا��� ����
���آر�� را  ا��� ����

���آر�� را  ا��� ����

قایق لا�چ�ی سوخت

     یک قایق تف��حی لوکس ۵ میلیون دلا�ی 
در سواحل استرالیا بر اثر آتش سو�ی گسترده 
به طور کامل نابود شد.  

سلفی مرگ 

     یک کوهنورد بر فراز قله ناما در حالی که طناب 
ایمنی خود را برای ثبت عکس باز کرده بود، 
تعادلش را از دست داد و سقوط کرد.  

بازداشت مرد عنکبوتی 

     صخره نورد ۲۴ ساله فرانسوی، پس از تلاش 
جسورانه برای بالا رفتن از ب�ج «وارسو» 
در پایتخت لهستان بازداشت شد.  

کوه یخ ف�و��خت

     در ایسلند، یک بلوک عظیم یخ با صدای 
مهیبی از توده اصلی جدا و به چندین قطعه 
تقسیم شد.  

راز��ی ا���س ا���� 

����� ������ ��� ر����� ر�ـــ�ل زاده �� ���ان «ز���� �� ���» ���� ��� 
�� در آن ���� ��  ���ب ���� ۲۷ ��� ���� ا�ــ�  ��د�� �� ����� �ــ�. ا�ــ� 
��و�� ���� در ����� ��ی ا����� ��دا��� و ������� ����ن ���، ز����، 
��� و ��ور����� را در �� �� آ���د. ر����� ر��ل زاده ����� �� دو ������ ��� 
«�� ���ن» و «���ز» در ���ن ���� ���ان ��� ������ ��ه ��د. ���ب «���ز» 
����� ���� �� ��� ر��� ���� ����ه ���ب ��ل ��� ��ان ��ه ��د. در ���ب 
«ز���� �� ���» ���� ����� را �� ����� �� ��� �� در آن ز���� ��ام در ��ل ����� 
ا��؛ ���� ��  ��ز و��ا�� و ا���، ��� و ر�� و ��� و ��� ����ر ��ر�� ا��. 
ر��ل زاده در ا�� ������ �� ز���� روان و �����ی، ������ از ز���� را روا�� �� ��� 
�� در�������ه  �� �� آن �� ��ا�� �� ���ط �� ر����ری �������. ا�� ������ 
۲۷��� آزاد ا��، ����� ��ی ��دی و ���� را در �� �� آ���د؛ ����� ���� �� از 
درو�� ���� ��ا�� ������� �� ����� ��ی ���و�� ���ن را ���� �� ��د. در ا�� 
�����، ��� �� ���ان ���و�� ز��ه و ������ر در ���ر ��ای ز�� �� و ����ه ��� 
���ر دارد و ������� ����� ا�� �� در آن ز���� �� ���م ���د���� ادا�� �� ����. 

�����ان

د��اره «��ستن بر لبه»؛ کاوشی عمیق 
در تج��ه های انسانی 

������ه: ر����� ر��ل زاده 

���: ��د�� �� 

��ل ا����ر: ۱۴۰۴

���اد ����ت: ۱۱۰

��ا ا���س ا���� در ����� ����� ����وت ا��؟ 
 ا���س ا���� ��دم ���ن �� ��ت �� 
����� ���ا�����، و���� ا����دی و 
 �� ���ت ����� ����� دارد. در ���� 
ــ� �ـــ�دم �ــ�ــ�ن در ���� ��ی ��د  ــ �ـــ�ود ۷۰ در�
ــ�، ا�ــ� ر�ــ� در �����  ا�ــ�ــ�س ا���� ���� دار�ـ

در��� ��� �� �� ����� �� ز�� ۵۰در�� �� ر��.
ــ�ن ���ت  ا�ــ�ــ�ــ�، ��� و �ــ��ــ�ن از ا�ــ��ــ� �ــ��ــ� ار�ـ
����پ  �ـــ�ارش �����  آ�ــ��ــ�  ���ر �����.  �ــ� 
�ــ�رد  ا���� ����� �ــ� �ــ�ا�ــ� ����� در  �ـــ�رد  در 
��ارش  و���� ا���� در ���ن ارا�ــ� د��. در ا�� 
 ���� �� ���ر�� ��ا��س ���� ��� و ����ن   ��
���ان ا�����ن �� ����، �� ا���� ��دی و ������ 

�ــ�م �ــ�دن ا�ــ� ���ه د�� �ــ�ه. ������� ���ه در 
ا�� ���� ����� �� ��������ن �� ���ه ۹۷ و ������ 
������ ���ه ا�ــ�. ا�ــ�ان �� ���ه �� ���ه ۴۹ دارای 

۸۴ �����ه ���� در ا�� ���� دارد.   
��� �ــ��ی ���، ���� �� ����� ��ی �������  در 
���ر���� ����� و��و�� �� آ�����ی �����  ������� 
��ارش  ���� �� د��. �� ا��س  ا���س ا���� را 
����پ، در ���ر���� �� ��دم �� ا���س ا���� 
ــ�س ا�ــ�ــ�ــ� ز�ــ�  ــ� در راه ر�ــ�ــ� �ـــ�ار�ـــ�، ا�ــ�ــ�ــ�ز ا�

۵۰در�� ا��.
������ د����� �� ���� ��ی ا�� ��ای ز���� و 
����ی دارد  ��د��ن ���  ��دد، �� و��ه ��ای ز��ن و 
ا�� ���� ��ی د���ی در ا�� ا���س ��� دار��. 
�� ���ان ���ل ����ت ا����دی ����� ����ری، ��رم 
�� ��� ا���س ��ا��� را ا��ا�� �� د��. ز��ا ��دم 
���ان ����� ���ز��ی او��� ��د �����. ������ 
���ف ������ و ����ا��ی در ��ز�� �����، ا���س 
��ا��� ا������ را ����� �� ���. در ����� و��د 
�ــ��ــ�ت ���ا���، آ�ــ�ز�ــ� و ز������� �ــ�ی �� 
 ����� ���ز  ��ا��  در   �� �� د��  ا�����ن  �ــ�دم 
�ــ� �ــ��ــ�.  در �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�م ا������ �ــ��، 
��دم ا���س ا���� �����ی دار��. 
 �����  ،���� ��� ��ی   ،�����
�� ����� �� ��ا�� ا�ــ� ا���س را 

���� د��.  
ا�ــ�ــ�ــ�ر ا�ــ�ــ�ر ���� �ــ� ا�ــ��ــ�ت �ــ�در�ــ�_ 
�� و��ه در ���� ��ی ا������_ �� ��ا�� ��س 
����پ ا��ره  �ــ�ارش ا���   .��� و ��ا��� را ����� 
�� ��� �� ���� ����ا�� در���ی ��_  ��� �� ����� �� 
��گ ���������ن در ���ر��ی �� درآ��_ �� ا���س 
ا���� ����� دارد. در ��ا�� ��� ا�� ��ارد ���� �� ���ر 
���� ��رآ�� و ���� ا����د �� ا��ره ��د �� ا���س 
���وری ��ی  از  ا����ده  و   ��� ��  ����� را  ا���� 
�����ی  در  ��ار����  دور��� ��ی   ����� ���ر�� 

ا�� �� ��ا�� ا���س ا���� را ا��ا�� د��.  

۱۴۰۲ /   �����گ ��دوس ��و����، ��ز���
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وا������

مرز ویرانی و امید 

      ا���س ا����  ��دی در ���ن

      ���� ��� و ����ن

 ا��� و�� �� ���� �� ر�� �� آرد  
�� ��د ��� �� در ��دش آورد ر���ن/ ���ی

ا��م ���(ع): ����� و ������� ���� ������� ا��.
��را����

، ���� ���� و ���وزی  ��م (ص): در �� روزی و ���ز��، ������ ����� ��ا �� ���� در آ��ز روز  ������ ا
ا��./ ���ا����ل 

 و��� ���� ���� ���� ��ر����ن

��� ���� ���ی ��ارم �� �� ��د �� ��ای د��� ���م ا�� ا��� دارم ا�� ���� ��ی ��� ��ه در ا�� 
����ت ����� و ������ ��ن ������ و ��� ����. 
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د�ر د��� 

دا�����ان در������ �� �� ��� ����  ���� ��� ���� ����، 
�� و��ه ���� ا����� در ا��اف ���، ����� ����� �� ���ی ��� 
دارد. ا�� ���� �� ا��ام ��ی دا��� ����� ��� و روده �� را ا���� 
�� ���، �� ���� �����د ا����ل، ����� و ���� ��دازش 
��� ����� ا��. ا�� ����� �� ��ا��س ����� و����� داده ��ی 
 ����� ��� دا�ــ�ــ�ــ�ه  �����ن  �ــ��ــ�   �������� ز��� ���� 

��� ��� �� د�� آ��ه ا��.

   محدودیت های شاخص توده بدنی 

 (BMI) �ا�ـــ� ������ �ــ�ــ�ن �ــ� د�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�ده �ــ��ــ
�ــ�ای ���� ���� ��� ����.  �� ������ ����ر د���� 
����ف BMI �� ���� وزن و �� را در ��� �� ���د، ��ز�� ���� در 

��ن �����ات ����و�� �� �����ر و �����د ��� دارد. 

���� ا����� �� ���ان ��� ���� ���� ��� ��ای �����ات 
�� �� ��� ��� ������، ������ ر��ی و  ���ی ������ ��ه 

����ل ����� ا�� �� ��ارد.

   روش های تحقیق

ــ�ــ�ی ����  ا�ــ�ازه � �ـــ�ای   DXA از ا�ــ�ــ� �ــ�ی  �����ن 
 ، ��زو��، ���� و ��� و از ا��� ��ی MRI ��ای ��ر�� �����ر

������ ���� ای و ��ده ���� ��� ا����ده ��د��. 
 ��� ــ�ای �ـــ��ـــ�  ــ ــ�ــ� �ـ ــ�ار و  ۸۸۰ � ــ داده �ــــــــــ�ی۲۳۰ �ـ
و ۱۸ �ــ�ار و ۸۸۶�ــ�ــ��ــ�ای ���� ا����� ����� ��. 
�� ���� ا����� �� �ــ�زک �ــ�ن ���  ����� ���ن داد 
��� در ��ا�� ����� �� ����� و ����� ����� و ���� 

������� ���� ��ی ���ی ����� ا��.

   چربی احشایی چیست؟

���� ا�����، ����ف ���� ز�������، در ا���ق ��� ��ار 
دارد و ا��ام ��ی دا��� را ا���� �� ���.

 ا�� ���� ����� �� ا��ام ��د درون ر�� ��� ��ده و ��اد 
 .��� �� ����� ��� �ــ�  را  آزاد  و ا�����ی �ــ�ب  ا������ 
��� ��ب، ا��ا��  ا�� ��آ��� ���� ���و�� �� ا������، 
���ر��ن و ��� ����ری ��ی ���� �� ��د و ��� ��  آ��ا��� 

����� ا��.

   راه های کاهش چربی احشایی

���� ���� ا����� �� رژ�� ��ا�� ����، ورزش ��ازی، 
����� �� وز��، ��اب ���� و ������ ا���س ا���ن ���� 
���� ��ف ���ی ������ ا�� ���� د��ار ا��  ا��. ا
ا�� ����� ��� ز���� �� ��ا�� �� ���� آن ��� ���. 
�� �����ات ���ی ���� از ����  ا�� ������ ���ن داد 
ا����� ����� ا�� ����دار ����� و �� ا���� ���� �� 

��� دارد. ��ز�� ���� ��

   محدودیت ها و چشم انداز آینده

ا�� ��و�� ����� ا�� و ��� ��ا�� را��� ��� را ا���ت 
����ل ��ا��� ����� ��، ����� و  ���. �� و�ــ�د 

��� ز����، ������ت ���� و ��ا��� ای ��ای 
���� ���� ا����� �� ����د  ��ر�� ����� 

��������ی �ــ�ــ�ی �ـــ�رد �ــ�ــ�ز ا�ـــ�. ا�� 
������ ��ر���� ��ای درک ار���ط ��� 
���� ����� ای و ���ی ��� ارا�� �� د�� 
و �� ��وم ���ر��ا��� BMI �� ���ان ���� 

.��� �� ��� ����ر ���� ��
���ی  در  ����ی   ��� ا�����   ����

��� و ���� �����د ������ دارد. ا�� 
����� �� �� ا���� ������ن ��ز�� ���� در 

������ت آ���ه و ����� ا���ا��ی ��ی ��� 
 ���� ���� �� ����� �� .���� �� ��� �� ��� ����

ا�����، �� ��ان �� ����د ���� ������ و ���� 
��� ����ری ��ی ����� �� ���ی ��� ��د.

���� �� ��� آ��� �� ز��
��� ���� در ��رد ار���ط ���� و ��� �� ���ی را ���ن �� د��؟

���� ��ز

��� ��� ����ن ����
ر���� ��ای ��دروی ��دران ��ت �� ���د

���ن در ���� �����ی آ����� وارد  ��درو��ی ��دران �� ز���� رو���� دور از ذ�� ��د��، ا
، ���� «وا���»  ز���� روز��ه ��ه ا��. در ��ن ��ا������، ������، آ���� و ��� ��� د���
��� ���� را �� ��ر ����� �� ��ون را���ه ا����� در ��ده ���� �� ����. �����ان  ر��ت ��
�� ��ا��� �� ��د�� از ���� ا������� �ــ�درو را ���رش د��� و در ���ت، ��ون ���ر 

را���ه، ������ن را �� ����.
ر��� ا��� وا���، (���� ���) �� ����� ���وف «��دران ����» �� FSD وارد ���ان ��ه 
ا��. ��� �� ��ی ا����ده از ������ی �����، ���� �� دور��� �� و ��دازش ��ش ������ 
���� دارد و ���� ����� ���� �� ��د ����� ��� ا��ار ���� ����. ��ا�� ��ل، �����ان 
�� ����� ا�� رو���د ���� ا�� در ��ا�� �����ه ��� ��ای ��را�� �� ��ا��� ����� ��را�� 
����ی دا��� ����. ���� ��ت ���، ��� ���� داده ���� ا�� �� از �����ن �� ������� 

را����� ��درو���� ��� آوری �� ���. ا�� داده ��، ��ام ا���ر��� �� را د��� �� �� ��ز��.
» �� ����ری �� ا���ر��پ ����  در ���ر ا�� دو ��ل، ��ز���ان د���ی ��� ���ر دار��. «او��
����ش د��. در ��� ��� ���� ���� ����� «����و» ��  ��� را  ��� دارد ����ت ر��ت ��
��� ���� را در ���������� ��� ��� و ������ی راه ا��ازی ��ده ا��.  ����� دو��، ر��ت ��
���وت ��� �� آ����� در ا�� ا�� �� ��� ��وه �� ��درو��، ز������ ��ی ���ی را �� 
������ ��ده و در ��ده �� ����ر���� ��� �� ��� �� �� ��درو�� ا����ت �� ������. 

ا�� �� ���� ������ ��ا��ی ا��، �� ��� ��درو��ی ����د.
��ده ا��. ا���ت ����ه و ��� �� دو �� ��ا���  ا�� ر����، ���� ژ��������� �� ���ا 
در ���وری آ���ه ��� و��� �����ز �����. ��� �� ������ ��اری دو��� ���� �� ز������ 

ا���د �� ���، در���� �� آ����� ����� �� ��آوری ���� ��ی ����� ���� ا��.

���ر ��رس 
نارس»  «بهار  ترکیبی  هن�ی  نمایش 
�وایت بازسا�ی عملیات دفاع مقدس 
با  هــمــراه  ۱۲�وزه  تحمیلی  جنگ  و 
بوستان  در  میدانی  ویــژه  جلوه های 
مورد  و  شد  بــرگــزار  اصفهان  پردیس 

توجه بسیا�ی قرار گرفت. 
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ا�� ���� ��ی د���ی در ا�� ا���س ��� دار��. 
�� ���ان ���ل ����ت ا����دی ����� ����ری، ��رم 
�� ��� ا���س ��ا��� را ا��ا�� �� د��. ز��ا ��دم 
���ان ����� ���ز��ی او��� ��د �����. ������ 
���ف ������ و ����ا��ی در ��ز�� �����، ا���س 
��ا��� ا������ را ����� �� ���. در ����� و��د 
�ــ��ــ�ت ���ا���، آ�ــ�ز�ــ� و ز������� �ــ�ی �� 
 ����� ���ز  ��ا��  در   �� �� د��  ا�����ن  �ــ�دم 
�ــ� �ــ��ــ�.  در �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�م ا������ �ــ��، 
��دم ا���س ا���� �����ی دار��. 

���� د��.  
ا�ــ�ــ�ــ�ر ا�ــ�ــ�ر ���� �ــ� ا�ــ��ــ�ت �ــ�در�ــ�_ 
�� و��ه در ���� ��ی ا������_ �� ��ا�� ��س 
����پ ا��ره  �ــ�ارش ا���   .��� و ��ا��� را ����� 
�� ��� �� ���� ����ا�� در���ی ��_  ��� �� ����� �� 
��گ ���������ن در ���ر��ی �� درآ��_ �� ا���س 
ا���� ����� دارد. در ��ا�� ��� ا�� ��ارد ���� �� ���ر 
���� ��رآ�� و ���� ا����د �� ا��ره ��د �� ا���س 
���وری ��ی  از  ا����ده  و   ��� ��  ����� را  ا���� 
�����ی  در  ��ار����  دور��� ��ی   ����� ���ر�� 

ا�� �� ��ا�� ا���س ا���� را ا��ا�� د��.  

ا�� ���� ��ی د���ی در ا�� ا���س ��� دار��. 
�� ���ان ���ل ����ت ا����دی ����� ����ری، ��رم 
�� ��� ا���س ��ا��� را ا��ا�� �� د��. ز��ا ��دم 
���ان ����� ���ز��ی او��� ��د �����. ������ 
���ف ������ و ����ا��ی در ��ز�� �����، ا���س 
��ا��� ا������ را ����� �� ���. در ����� و��د 
�ــ��ــ�ت ���ا���، آ�ــ�ز�ــ� و ز������� �ــ�ی �� 
 ����� ���ز  ��ا��  در   �� �� د��  ا�����ن  �ــ�دم 
�ــ� �ــ��ــ�.  در �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�م ا������ �ــ��، 

���� د��.  
ا�ــ�ــ�ــ�ر ا�ــ�ــ�ر ���� �ــ� ا�ــ��ــ�ت �ــ�در�ــ�_ 
�� و��ه در ���� ��ی ا������_ �� ��ا�� ��س 
����پ ا��ره  �ــ�ارش ا���   .��� و ��ا��� را ����� 
�� ��� �� ���� ����ا�� در���ی ��_  ��� �� ����� �� 
��گ ���������ن در ���ر��ی �� درآ��_ �� ا���س 
ا���� ����� دارد. در ��ا�� ��� ا�� ��ارد ���� �� ���ر 
���� ��رآ�� و ���� ا����د �� ا��ره ��د �� ا���س 
���وری ��ی  از  ا����ده  و   ��� ��  ����� را  ا���� 
�����ی  در  ��ار����  دور��� ��ی   ����� ���ر�� 

ا�� �� ��ا�� ا���س ا���� را ا��ا�� د��.  
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